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El llibre de l’alumnat s’acompanya del quadern annex
d’Imatges i Paraules i d’un CD d’àudio.

• El quadern Imatges i Paraules és una eina que po-
tencia el vocabulari i la reflexió al voltant d’algunes
imatges de la vida quotidiana i propera a l’alumnat
en uns casos, i centrades en diversos àmbits –medi
natural, espais culturals, etc.– en d’altres.

• En el CD d’àudio, els estudiants podran escoltar les
lectures que obren cada unitat, els dictats i les pa-
raules que formen part d’algunes activitats de l’a-
partat d’ortografia. 

El llibre de l’alumnat

Són tres quaderns, un per trimestre, que reforcen i
amplien els continguts estudiats en cada una de les
unitats del llibre de l’alumnat.

Les solucions de totes les activitats proposades en
els quaderns s’apleguen en el llibre de Recursos del
professorat.

Els quaderns de treball 
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Quadern 3
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             Exemplar distribuït amb publicació impresa
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Els materials per a l’alumnat
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Quadern 1



Cada unitat s’inicia amb una lectura,
precedida d’una introducció breu.
Aquestes lectures són mostres de di-
verses tipologies i gèneres textuals:
narracions –realistes i fantàstiques–,
poemes, rondalles, cartells, textos te-
atrals, notícies, entrevistes.

En molts casos el fragment seleccio-
nat obre la possibilitat d’engrescar
l’alumnat en la lectura de l’obra sen-
cera, a més de mostrar-los comporta-
ments, situacions, fets, que els po-
den resultar interessants i propers.

Lectura

Segueix una pàgina amb unes acti-
vitats orals per comprovar la com-
prensió lectora, i unes altres, que
es poden realitzar de forma oral o
escrita, destinades a analitzar les
característiques formals del text
presentat. 

Les propostes de creació textual
permeten a l’alumnat expressar-se
per escrit de manera coherent se-
guint unes pautes donades. 

Comentam – Escrivim

En l’apartat de Vocabulari es treba-
llen els mecanismes de formació
del lèxic. S’hi fomenta especial-
ment l’ús del diccionari. 

L’estudi de la Gramàtica s’origina en
unes situacions comunicatives con-
cretes per tal que l’adquisició dels
conceptes sigui un procediment
pràctic. A partir de l’observació, l’es-
colar reflexionarà primer i aplicarà
després els mecanismes morfolò-
gics i sintàctics que permeten la cre-
ació, l’emissió i la recepció correcta
dels missatges.

Vocabulari - Gramàtica

Així és el llibre de l’alumnat



En aquest apartat es repassen mit-
jançant diferents recursos i procedi-
ments els continguts tractats al llarg
de la unitat. Al mateix temps es dó-
na l’oportunitat de completar i me-
moritzar els conceptes teòrics fona-
mentals.

Repàs la unitat

L’apartat de competències està
orientat al desenvolupament explícit
d’algunes competències, hàbits i ha-
bilitats per tal que els estudiants pu-
guin desenvolupar-se amb certa des-
tresa en diversos àmbits de la seva
vida quotidiana.

Per tal que el procés d’aprenentatge
sigui continu, en cada unitat es tor-
nen a recordar, mitjançant diverses
activitats, els continguts bàsics. D’a-
questa manera, el procés mai no
s’interromp, sinó que es construeix
per damunt d’allò que ja es coneix.

Les meves competències
- Torn enrere

Es proposen diverses activitats per
tal d’observar, practicar i assimilar
les regles ortogràfiques bàsiques.

Les situacions comunicatives de l’a-
partat Parlam pretenen fomentar i
millorar l’expressió oral dels estu-
diants, perquè es comuniquin amb
fluïdesa.

Ortografia - Parlam
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Enmig del no-res, rodejada de mar pels quatre costats, hi ha Pescolàndia, l’i-
lla on visc. Pescolàndia és tan petita i està tan apartada de terra ferma que
quasi mai no surt als mapes, perquè les persones que dibuixen els mapes so-
len oblidar-se que existeix. Tampoc no hi arriben gaires avions, a Pescolàndia,
a causa, precisament, del seu emplaçament inaccessible. Comproveu-ho vo-
saltres mateixos! La propera vegada que aneu a un aeroport, pregunteu quan
surt el pròxim avió a Pescolàndia. Em jugo amb vosaltres les llepolies d’un
mes que ningú no és capaç, de contestar-vos!
Tot i que és una illa petita, Pescolàndia és un lloc meravellós, que no té res a
envejar a altres llocs del món. Aquí el cel és d’un color blau intens, i el mar ju-
ga nit i dia amb la sorra de la platja. Tenim arbres que creixen amb força bus-
cant el cel i les flors esquitxen els camps com gotetes de color. A més, no ens
manca cap comoditat: tenim el nostre propi ajuntament (l’Ajuntament de
Pescolàndia), la nostra universitat, la Universitat de Tapioca (on treballa la
meva amiga, la professora Picena)... i fins i tot tenim la nostra pròpia emisso-
ra de televisió, la PTV (Pescolàndia Televisió, el nom no és gaire original).
Al bell mig de Pescolàndia, al punt més alt del tossal més alt de tota l’illa, hi
ha casa meva, Tibuti Manor.
Si s’observava de nit, Tibuti Manor semblava una mansió sinistra. En altres
temps, el tossal que coronava havia estat un bell paratge, sempre encatifat
d’una gespa d’intens color verd, i rodejat d’alts i frondosos arbres on els par-
dals piulaven alegrement. Però el temps i els problemes econòmics havien
deixat empremta tant en la casa com als voltants. Ja no hi havia arbres i el bell
color verd havia estat substituït per un color marró terròs, des que no hi havia
un jardiner que s’ocupés de tot allò. També la casa estava ara en un estat la-
mentable. La fusta de les parets mostrava símptomes d’estar corcada, la pintu-
ra s’havia anat perdent i mostrava nombrosos esvorancs que n’enlletgien l’a-
parença, la teulada estava descuidada, els vidres bruts. A la nit semblava una
mansió misteriosa. A plena llum, simplement, semblava una casa molt trista.

Ximo Cerdà. L’incomparable Bredford Bannings. Ed. Barcanova.

1 Què és Pescolàndia? Com és? ...............................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

2 Per què no arriben avions a Pescolàndia? ...............................................

.............................................................................................................

3 On està situat Tibuti Manor? ...................................................................

.............................................................................................................

4 Com estava la casa? Per què? ...............................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

5 Seguint la descripció de la lectura dibuixa Tibuti Manor.

3Tibuti Manor
Lectura

Comentam la lectura

6 Escriu els adjectius que corresponen a aquests noms de la lectura. 

illa: .............................................

lloc: ............................................

paratge: ......................................

fusta: ..........................................

mansió: .......................................

emplaçament: ..............................

mansió: .......................................

arbres: ........................................

teulada: .......................................

vidres: .........................................
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1 Observa atentament aquestes imatges i pinta les set diferències.

Expressió escrita: descripció d’espais

1 Col·loca les paraules següents en les oracions i digues si hi tenen signifi-
cat en sentit propi (P) o figurat (F).

Vocabulari: sentit propi i sentit figurat

2 Descriu la imatge B. Abans, però, pensa i respon aquestes preguntes. 

a) En quantes parts s’ha de dividir la imatge? ………………………………

b) Quin ordre seguiràs? …………………………………………………..........

c) Quins elements importants destacaràs? ……………………………….....

............................................................................................................

d) Quina impressió et produeix la imatge?

............................................................................................................

e) Ja pots fer la descripció.

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

– Aquest home no és ni una .................. del que era. (...)

– M’agraden els bunyols amb ........................... (...)

– Un pare va arriscar la .............. per salvar la seva filla. (...)

– Els exploradors arribaren damunt un ................. (...)

– Venia ............... de ràbia de la consulta mèdica. (...)

– El ............ és l’agent principal de la circulació de la sang. (...)

– El protagonista de la pel·lícula estava com un ............ (...)

2 Escriu una oració amb cada una de les paraules següents de manera que
hi tenguin un sentit figurat.

mel: .....................................................................................................

ase: .....................................................................................................

cor: .....................................................................................................

fletxa: ...................................................................................................

roure: ...................................................................................................

onada: ..................................................................................................

3 Subratlla la paraula usada en sentit figurat en cada oració.

– El retrobament va ser fred.

– Tenia uns coneixements sòlids de matemàtiques.

– Va treure’n el suc, de la ràdio vella.

– Venien pomes en el mercat negre.

– He vist una pel·lícula molt fluixa.

– Aquella actriu va fer una interpretació rodona.

– Hi havia rierols de gent per tota la fira.

– No tiris aquestes revistes que em faran paper.

pell – llum – cec – ombra – ase – mel – cor

2322

1 Posa el nom dels diferents tipus de determinants de cada sèrie.

Gramàtica: els determinants

2 Subratlla els articles de la lectura, seguint el codi següent.

determinats – indeterminats – contractes

3 Observa la il·lustració i escriu cinc oracions que s’hi relacionin. 

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

4 Subratlla els determinants que has escrit en el text anterior.

el – la – els – en – na – del – al – dels

aquest – aquesta – aquests – aqueix – aquella

meu – meva – meus – teu – teva – seva – seus

dos – cinc – tercer

molt – poc – gens

.................................

1 Completa les paraules següents amb les vocals a o e.

plaç... pass... centr... gan... vespr... band...

metg... anten... entrad... rostr... sucr... fosc...

contact... orell... templ... fetg... corretj... on...

2 Fes parelles de nom + adjectiu. Escriu una oració amb cada parella.

Noms: cella, temple, sala, ensaïmada. 

Adjectius: enorme, ampla, esquerra, mallorquina.

Parelles: ...............................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

3 Escriu la forma femenina dels adjectius següents.

Ortografia: vocal neutra a final de paraula

4 Què representa cada dibuix?

corbat: ........................................

pla: .............................................

còmode: ......................................

ric: ..............................................

serè: ...........................................

dolç: ...........................................

invicte: ........................................

magre: ........................................

pobre: .........................................

tendre: ........................................

apte: ...........................................

bo: ..............................................

....................... ....................... .......................

....................... ....................... .......................

................................................

..................................

...........................................................................

............................................................................

Així són els quaderns de l’alumnat

Els tres quaderns s’organitzen en
paral·lel al llibre de l’alumnat. Cada
un presenta activitats per a reforçar
i ampliar els continguts de cinc uni-
tats del llibre. Les unitats comen-
cen amb una lectura i les correspo-
nents activitats de comprensió
lectora.

A més de la lectura, cada unitat pro-
posa activitats per a consolidar l’a-
prenentatge dels continguts lèxics,
ortogràfics, gramaticals i d’expres-
sió escrita tractats en el llibre.

Per tal de facilitar la correcció dels
quaderns de treball, en el llibre de
Recursos per al professorat s’in-
clou la reproducció de les pàgines
d’aquests materials amb les solu-
cions incorporades.

Quaderns de treball
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El vaixell i l’avió

Una de les activitats d’oci més comuna a les nostres Illes és la navegació. Tam-
bé utilitzam sovint el vaixell i l’avió per desplaçar-nos a una o altra illa o al conti-
nent. Aquí et presentam vocabulari referit a les parts del veler i de l’avió.

Visita un aeroport

• Has anat alguna vegada a un
aeroport? En la primera visita
sembla que estigui ple de
gent que va amunt i avall sen-
se sentit. Però si t’hi fixes, tro-
baràs de seguida les panta-
lles amb la informació del
avions que surten o aterren,
els mostradors on facturar les
maletes, el control de segure-
tat per a accedir als avions…

L’aleró aixecat
fa baixar l’ala.

Alerons 

Flaps
Spoilers

L’aleró cap avall
eleva l’ala.

Els flaps serveixen per enlairar-se 
i actuen conjuntament amb 
l’elevador o el timó de capcineig.

Els spoilers serveixen per frenar 
quan l’avió toca terra en el moment
de l’aterratge.

Els alerons serveixen per canviar de
direcció durant el vol i actuen
conjuntament amb el timó de direcció.

Barlovent és la part 
de la nau per on arriba
el vent a la nau.

Sotavent és la part
allunyada del vent.

Babord és la part
esquerra de la nau
mirant de popa a proa.

Estribord és la part
dreta de la nau mirant
de popa a proa.

1. el pal

2. la vela major

3. la botavara

1. la deriva o estabilitzador
vertical

2. l’estabilitzador 
horitzontal

3. l’elevador o timó 
de capcineig

4. el timó de direcció 
5. el motor de propulsió
6. el tren d’aterratge
7. el buc o fuselatge
8. la roda de proa
9. la cabina

10. l’ala

4. el timó

5. la borda

6. la popa

7. l’hèlice o l’hèlix

8. el casc

9. l’orsa

10. la coberta

11. la cabina

12. l’àncora

13. la proa

14. el tangó

15. l’espinàquer
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A les ales hi ha tres tipus d’alerons, els alerons pròpiament dits, els flaps i el spoilers.

A la cua o popa d’un avió es poden distingir dos elements:
• la deriva o estabilitzador vertical que inclou el timó de direcció i serveix per canviar

de rumb durant el vol.
• l’estabilitzador horitzontal que inclou l’elevador o el timó de capcineig i serveix per

enlairar l’avió.
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Restes arqueològiques

Les nostres illes, al llarg dels temps, han sigut habitades per diversos pobles
que ens han deixat la seva petjada en forma de paraules, costums, aliments, es-
tris, etc. Les restes arqueològiques són també testimoniatge de la presència
d’aquests pobladors que formen part de la nostra història i cultura.

Observa l’entorn

• Quines restes arqueològiques
de la teva illa coneixes? Expli-
ca com són i de quina època
daten.

• Quins monuments o obres ar-
quitectòniques dels segles XX
i XXI t’agradaria que es conser-
varen en el futur, per exemple
l’any 3 010? Per què?

El poblat talaiòtic de Ses Païses,
a Artà (Mallorca), va estar
habitat aproximadament desde
el 1 200 a.C. fins el segle I a.C.
Els seus habitants es dedicaven
a l’agricultura, la ramaderia 
i la caça. 
Aquí en pots veure l’entrada
principal al poblat i la murada.

El poblat prehistòric de
Torralba d’en Salort

(Menorca) estigué ocupat des
del segle X aC fins l’època dels

romans. També existeixen
vestigis d’ocupació del lloc fins

l’Edat Mitjana. Hi podem
veure restes d’un santuari amb
una taula de 5 metres d’alçada,

dos talaiots, restes de muralla,
d’un pou i de cases.

A Balàfia podem observar un 
conjunt arquitectònic d’època
musulmana. 

Els banys àrabs de Palma són una
mostra de l’arquitectura musulmana
de les illes.

Pont romà. Pollença.

Els romans ens han deixat nombrosos vestigis de la seva presència a les nostres illes. Aquí
te’n mostram uns quants.

La presència àrab també va ser molt important a les Balears, on van romandre
durant més de 300 anys. 

La naveta des Tudons es troba
prop de Ciutadella. Es tracta
d’un monument funerari de
finals de l’època pretalaiòtica
(edat de bronze), construït
amb grans blocs de pedres
perfectament encaixades en
forma de nau invertida. 

Escultura romana del Portal de 
ses Taules. Eivissa.

Ciutat romana de Pollentia. Alcúdia.
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Esports

Fer esport és una de les activitats més saludables. N’hi ha per a tots 
els gustos i aptituds: a l’aire lliure, en recintes tancats, individuals, per
equip, etc.

Mou-te

• De segur que a més d’aquests
esports que t’hem mostrat
aquí en coneixes molts més.
Digues com es diuen en català
i explica breument quins mate-
rials són necessaris per practi-
car cada un.

• Quin esport practiques?

• T’agradaria practicar-ne algun
altre? Quin?

L’handbol es practica bàsicament amb les mans. Hi
participen dos equips, de set jugadors cadascun.

El surf d’estel consisteix a lliscar sobre la superfície de
l’aigua amb una planxa de surf arrossegat per un estel de
tracció i fent salts i acrobàcies.

El ràfting consisteix a descendir per aigües braves en una
llanxa pneumàtica, amb l’ajuda de pales, sortejant les
roques. Els tripulants porten casc, armilla salvavides i amb
vestit i botes de neoprè.

L’hoquei sobre patins es pot practicar a l’aire lliure. 
Els cinc jugadors de què consta cada equip mouen amb
l’estic una bola de goma premsada de 23 cm de diàmetre 
i de menys de 160 grams de pes.

El patinatge sobre rodes es desenvolupa en pistes d’asfalt,
formigó, terratzo o parquet.

Els vols en ala de pendent ofereixen unes magnífiques
vistes de la terra. 

El surf de neu és una modalitat d’esquí que consisteix a
lliscar per la neu mantenint l’equilibri damunt d’una
planxa de fusta, plàstic o qualsevol altre material.

Aquesta imatge, que a ca nostra resulta curiosa, és habitual
a les zones del nord d’Europa on neva sovint. De ben petits
els infants aprenen a lliscar amb patins sobre el gel.

Pots observar el fons marí de les nostres illes fent una immersió lleugera i amb
l’ajut d’unes ulleres i un respirador de superfície.

Aquest quadern que acompanya el
llibre de text és un material innova-
dor que Anaya ofereix amb l’objec-
tiu de millorar la capacitat lèxica de
l’alumnat.

Es presenta vocabulari d’una ma-
nera atractiva i amena amb fotogra-
fies i il·lustracions explicatives i
sempre en situacions comunicati-
ves pròximes a l’alumnat.

Es presenta vocabulari d’una ma-
nera atractiva i amena amb fotogra-
fies i il·lustracions explicatives i
sempre en situacions comunicati-
ves pròximes a l’alumnat.

Imatges i Paraules




