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1.	Los mapas
1.1.	 Esferas y mapas
1.2.	 La localización en los mapas

2.	El relieve 
2.1.	 Elementos del relieve

•	 América
•	 Europa
•	 Asia
•	 Antártida
•	 Oceanía

2.2.	El relieve mundial
2.3.	El relieve español

3.	La hidrografía
3.1.	 Las aguas marinas y las aguas 

continentales
3.2.	Principales ríos y lagos del mundo

•	 Europa
•	 América
•	 África
•	 Asia
•	 Oceanía

3.3.	Las aguas de España

4.	El clima
4.1.	 Elementos y factores climáticos
4.2.	Los climas de la Tierra

•	 Climas cálidos
•	 Climas templados
•	 Climas fríos

4.3.	Los climas de España
•	 Clima mediterráneo
•	 Clima oceánico
•	 Clima subtropical
•	 Clima de alta montaña

`` La unidad en 10 preguntas 

``1. ÍNDICE DE CONTENIDOS DE LA UNIDAD

El medio físico

``2. CONCRECIÓN CURRICULAR
Justificación de la unidad

Esta unidad no tiene una relación directa con los criterios de evaluación y estándares de aprendizaje evaluables de 3.º de ESO. Sin embar-
go, entendemos que es importante recordar estos contenidos, que ya se trataron en 1.º de ESO, para después poder abordar con mayores 
garantías y entender mejor algunos de los conceptos que se tratarán en la geografía humana a partir de la unidad didáctica 1. 

En las unidades siguientes se relacionarán objetivos, contenidos, criterios de evaluación, estándares de aprendizaje evaluables, competen-
cias clave, evidencias (tareas y actividades) e instrumentos de evaluación en tablas curriculares creadas al efecto.

Objetivos

2. Situar en el espacio, conocer y clasificar los elementos constitutivos del medio físico andaluz, español, europeo y del resto del mundo, 
comprendiendo las conexiones existentes entre estos y la humanización del paisaje y analizando las consecuencias políticas, socioeco-
nómicas y medioambientales que estas tienen en la gestión de los recursos y concienciando sobre la necesidad de la conservación del 
medio natural.
4. Comprender la diversidad geográfica y geoeconómica del mundo, España, Europa y Andalucía por medio del análisis, identificación y 
localización de sus recursos básicos así como de las características más destacadas de su entorno físico y humano.
14. Conocer y manejar el vocabulario y las técnicas de investigación y análisis específicas de las ciencias sociales para el desarrollo de 
las capacidades de resolución de problemas y comprensión de las problemáticas más relevantes de la sociedad actual, prestando espe-
cial atención a las causas de los conflictos bélicos, las manifestaciones de desigualdad social, la discriminación de la mujer, el deterioro 
medioambiental y cualquier forma de intolerancia.

0
Unidad
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Escenarios y contextos
En esta unidad estudiaremos los medios físicos del mundo, de Europa, de España y de Andalucía (concretamente el relieve, la 
hidrografía y el clima), a través de una nueva aproximación a la importancia de los mapas y de la red geográfica en tanto que 
medios fundamentales para la correcta representación y localización de los fenómenos geográficos, ya sean físicos, políticos, 
económicos, humanos o históricos. 

Materiales y recursos
Materiales Espaciales Digitales y tecnológicos

•	 Libro de texto.
•	 Propuesta didáctica.
•	 Otros libros:

``VV. AA. (2009): 
Geografía General 
I: Geografía Física. 
Madrid: UNED. 
``VV. AA. (2011): Atlas 
básico de Geogra-
fía Física. Barcelona: 
Parramón. 
``VV. AA. (2012): 
España: geografía 
física y política. 
Madrid: Anaya. 
``Viñas, José Miguel 
(2014): Preguntas al 
aire. Madrid: Alianza 
editorial.
``Brasero, Roberto 
(2012): Entender el 
tiempo para torpes. 
Madrid: Anaya. 

•	 Material audiovi-
sual:
``Lo imposible (2012). 
``Everest (2015).

Nuestra comunidad 
autónoma posee 
una enorme y 
variada riqueza 
paisajística, 
producto de 
la estrecha 
interrelación entre 
medio físico, 
hidrografía y clima. 
Si fuera posible, 
se podría vincular 
esta unidad a la 
realización de una 
excursión a un 
paraje natural de 
especial relevancia: 
las marismas del 
Guadalquivir, la 
campiña cordobesa 
y sevillana, el valle 
del Guadalhorce, 
Sierra Morena, 
Sierra Nevada, 
Sierra de 
Cazorla, Sierra 
de Grazalema, 
etc. También 
podemos utilizar 
presentaciones que 
puedan proyectarse 
con el cañón o en 
pizarra digital. 

•	 Libro de texto digital.
•	 Parque digital de Algaida.
•	 La forma de la Tierra y su representación en mapas:

``https://www.youtube.com/watch?v=SzHh7sdjEUo
•	 Programa de Google que permite realizar un viaje virtual a cualquier parte 

del planeta:
``https://www.google.es/intl/es/earth/

•	 Ejercicios prácticos online sobre el relieve:
``http://serbal.pntic.mec.es/ealg0027/mapasflash.htm

•	 Página web del Caminito del Rey:
``http://www.caminitodelrey.info/es/#1

•	 Página oficial sobre los recursos hídricos españoles:
``https://www.miteco.gob.es/es/agua/temas/default.aspx

•	 Agencia Estatal de Meteorología (AEMET):
``http://www.aemet.es/es/portada

•	 Geografía básica de Europa:
``https://www.youtube.com/watch?v=lPaoQPrM5YU

•	 Geografía básica de América:
``https://www.youtube.com/watch?v=3dzb6ftgdQo

•	 Geografía básica de Asia:
``https://www.youtube.com/watch?v=_GXkXPlCHyY

•	 Geografía básica de África:
``https://www.youtube.com/watch?v=yfB7kcrSmKQ

•	 Geografía básica de Oceanía:
``https://www.youtube.com/watch?v=GQqsvqzJs0w

•	 Climogramas de España:
``https://geografiaterceroeso.wordpress.com/2014/12/13/climogramas-de-espana/

•	 Infografía sobre el tamaño de los ríos del mundo:
``https://www.fundacionaquae.org/cuando-el-rio-suena/

•	 Información en tiempo real del caudal del río Guadalquivir:
``https://www.chguadalquivir.es/saih/CaudalesMapa.aspx

•	 Lluvias orográficas. Grazalema:
``https://www.youtube.com/watch?v=GIJtoY2qjNg

•	 Tests online:
``https://kahoot.com/
``https://quizizz.com/

•	 Tutoriales para elaborar tests online:
``Kahoot https://www.youtube.com/watch?v=sVsRCIEcefM
``Kahoot: https://www.youtube.com/watch?v=hxqcO0ihtkA&t=160s
``Quizizz: https://www.youtube.com/watch?v=wm9TF725JgE&t=2s
``Quizizz: https://www.youtube.com/watch?v=A7Y7802W2c4

Temporalización
Sesiones Contenidos trabajados 

1.ª sesión
Presentación de la unidad didáctica y cuestiones iniciales. 
Epígrafe 1. Los mapas. Subepígrafes 1.1. Esferas y mapas y 1.2. La localización en los mapas. Actividades (1 a 3).

2.ª sesión
Epígrafe 2. El relieve. Subepígrafes 2.1. Elementos del relieve, 2.2. El relieve mundial y 2.3. El relieve español. 
Actividades (4 a 6).

3.ª sesión
Epígrafe 3. La hidrografía. Subepígrafes 3.1. Las aguas marinas y las aguas continentales, 3.2. Principales ríos y lagos 
del mundo y 3.3. Las aguas de España. 
Actividades (7 a 12).

4.ª sesión
Epígrafe 4. Clima. Subepígrafe 4.1. Elementos y factores climáticos y 4.2. Los climas de la Tierra.
Actividades (13 a 20).
Lectura de La unidad en 10 preguntas.

5.ª sesión Prueba de evaluación. 
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``3. �METODOLOGÍA: ORIENTACIONES, ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS Y CLAVES DIDÁCTICAS  

Presentación 
Al inicio de la unidad, el profeso-
rado deberá despertar la curiosi-
dad del alumnado por el estudio 
de los mapas y del medio físico 
partiendo siempre de la idea de 
que el ser humano posee la ca-
pacidad para adaptarse al medio 
físico mediante aquellas solu-
ciones que mejor satisfagan sus 
necesidades concretas en cada 
momento y periodo histórico. La 
ilustración inicial muestra una 
imagen de la Tierra desde la Es-
tación Espacial Internacional. Se 
puede aprovechar esta imagen 
para que de manera oral y por 
turnos intenten averiguar qué 
zona de la Tierra muestra esa foto 
(muestra parte de América del 
Norte con la península de Florida 
en la parte inferior derecha). Con 
las cuestiones iniciales y el mapa conceptual (que aconsejamos proyectar en una pantalla), el docente podrá detectar las 
ideas previas que el alumnado tenga en relación con el medio físico. Para concluir, varios alumnos y alumnas leerán el texto 
introductorio, tras lo que les pediremos que traten de explicar el significado de lo leído. Es posible que las explicaciones no 
sean completamente correctas, por lo que el docente deberá matizar o puntualizar aquellos aspectos que no resulten claros. 

Epígrafe 1. Los mapas 
Durante este epígrafe se 
combinará el método ex-
positivo, con el que el 
profesorado explicará los 
conceptos más relevantes 
del mismo, con el par-
ticipativo, en el que el 
alumnado contestará a las 
preguntas formuladas por 
el docente y realizará las 
actividades 1 a 3, relacio-
nadas con los contenidos 
tratados. Este primer epí-
grafe tiene como objetivo 
destacar la extraordina-
ria importancia que tiene 
la representación gráfica 
de la Tierra para localizar 
cualquier elemento, ya sea 
un accidente geográfico, 
una entidad política (un 
país, por ejemplo) o un fenómeno histórico. El docente deberá recordar la importancia de la escala a la hora de representar 
la totalidad o parte del planeta, así como el papel que desempeña la red geográfica, integrada por paralelos y meridianos, a 
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la hora de facilitar la ubicación exacta de un determinado elemento sobre cualquier mapa, partiendo del sistema de coor-
denadas, esto es, de la distancia de ese elemento con respecto al paralelo 0º o ecuador (latitud) y con respecto al meridiano 
0º o de Greenwich (longitud). Finalmente, deberá señalar la existencia de distintos tipos de proyecciones a la hora de con-
figurar un determinado tipo de mapa, destacando las proyecciones cilíndricas como las más habituales y representativas, 
para lo cual sugerimos proyectarlas en una pantalla, junto con los demás recursos de este apartado. Con el objetivo de 
ilustrar su exposición, dispone de recursos sobre los diferentes tipos de escala (numérica y gráfica) y su equivalencia real; 
el vocabulario; una esfera terrestre como expresión de la red geográfica; ejemplos de proyecciones cilíndricas, de Mercator 
y de Peters; y, finalmente, uno sobre el origen histórico de los mapas. A lo largo de la exposición de todo este epígrafe, el 
docente deberá conectar su explicación con los conocimientos ya adquiridos por el alumnado, proporcionando la base 
sobre la que edificar los conocimientos que ocuparán la mayor parte de la materia. Sugerimos ver este vídeo de unos 5 
minutos para introducir el apartado o para finalizarlo https://www.youtube.com/watch?v=SzHh7sdjEUo.

Epígrafe 2. El relieve 

Subepígrafe 2.1. Elementos del relieve 

Siguiendo con la combinación de los métodos expositivo y participativo, el segundo epígrafe de la unidad tiene un doble 
cometido: en primer lugar, clasificar los diferentes tipos de relieve, atendiendo a su localización, y en segundo lugar, iden-
tificar y localizar los principales elementos del relieve mundial, europeo, español y andaluz. 

Así, tras la lectura previa del contenido por parte del alumnado, el docente comenzará el subepígrafe 2.1. recordando los 
diferentes tipos de relieve según su localización (continental, costero y oceánico), sirviéndose para ello de los recursos 
sobre las diferentes formas del relieve y de las imágenes correspondientes de la meseta de la Gran Sabana de Venezuela o 
el monte Fuji de Japón. Finalmente ilustraremos la división del mundo en placas tectónicas con el recurso «Mayores placas 
tectónicas del mundo», que procuraremos proyectar en una pantalla, pudiéndose combinar con el visionado de este vídeo 
sobre la teoría de tectónica de placas de unos 4 minutos https://www.youtube.com/watch?v=oshtOcIN7xg. 

Subepígrafe 2.2. El relieve mundial 

En el subepígrafe 2.2., el docente señalará las principales unidades de relieve del planeta, sirviéndose para ello del mapa 
a doble página y exponiendo las características básicas del relieve de cada uno de los continentes. Esta exposición puede 
venir acompañada de la participación del alumnado mediante la utilización de la herramienta online http://serbal.pntic.
mec.es/ealg0027/mapasflash.htm que permite aprender de forma amena la localización de los diferentes accidentes geo-
gráficos a través de toda una serie de actividades multimedia. Para terminar con este contenido sugerimos la realización 
de la actividad 5.
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Subepígrafe 2.3. El relieve español

Finalmente, en el subepí-
grafe 2.3., el docente 
señalará las principales 
unidades de relieve de Es-
paña, describiendo de ma-
nera pormenorizada los 
diferentes tipos de paisaje 
que podemos encontrar en 
nuestro país e indicando 
las características básicas 
de cada uno de los grandes 
conjuntos morfoestructura-
les de la península ibérica, 
sirviéndose del mapa físico, 
que aconsejamos proyectar 
en una pantalla para que 
el alumnado siga mejor las 
explicaciones del profeso-
rado. Los recursos sobre la 
campiña cordobesa vista 
desde Medina Azahara o el 
de la sierra de Tramontana permiten resaltar el tipo de paisaje característico al que da lugar cada uno de los mencionados 
conjuntos morfoestructurales. Al igual que en el subepígrafe anterior, el docente puede fomentar la participación del alum-
nado mediante la utilización de la herramienta online http://serbal.pntic.mec.es/ealg0027/mapasflash.htm. Para finalizar 
aconsejamos la realización de la actividad 6 a modo de resumen y consolidación de los contenidos. 

Epígrafe 3. La hidrografía 

Subepígrafe 3.1. Las 
aguas marinas y las 
aguas continentales

El tercer epígrafe tiene un 
doble objetivo: en primer 
lugar, identificar los dife-
rentes tipos de masas de 
agua del planeta y su dis-
tribución; y, en segundo 
lugar, localizar los prin-
cipales ríos y lagos del 
mundo, Europa, España y 
Andalucía. Tras la lectura 
del contenido por el alum-
nado, el docente explicará 
qué se entiende por hidros-
fera y cómo se distribuye el 
agua a nivel mundial, sir-
viéndose para ello del grá-
fico «El agua en la Tierra», 
subrayando cómo tan solo una mínima parte (un 3 %) es agua dulce susceptible de ser utilizada por el ser humano y demás 
seres vivos para satisfacer sus necesidades hídricas. A continuación, el docente expondrá los diferentes tipos de masas de 
agua existentes en el planeta, sirviéndose para ello del mapa sobre los océanos del mundo. Para apoyar las explicaciones 
contamos con recursos como el vocabulario, diferentes fotografías sobre los ríos más importantes de cada continente, así 
como un texto motivador sobre las trombas marinas. 
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Subepígrafe 3.2. Principales ríos y lagos del mundo

A continuación, el docente señalará los principales ríos y lagos del mundo, exponiendo con ayuda del mapa (que debería pro-
yectarse) las características generales de cada uno de los continentes y recurriendo a la participación del alumnado mediante 
la utilización de la herramienta online http://serbal.pntic.mec.es/ealg0027/mapasflash.htm, que permite aprender de forma 
amena la localización de los diferentes accidentes geográficos a través toda una serie de actividades multimedia. A modo de 
conclusión, recomendamos realizar las actividades 7 a 9.

Supepígrafe 3.3. Las aguas de España

En este apartado el docente 
señalará los principales ríos 
y lagos de España y Anda-
lucía, partiendo de las ca-
racterísticas generales que 
en materia hídrica presen-
ta la península ibérica, en 
parte como consecuencia 
del tipo de clima predomi-
nante, y en parte debido a 
la influencia ejercida por 
el relieve. A continuación, 
clasificará los diferentes ríos 
peninsulares en función de 
la vertiente, indicando sus 
rasgos particulares. Para 
mostrar algunos de los prin-
cipales ríos de España y el 
tipo de paisaje al que dan 
lugar, cuenta con toda una 
serie de imágenes de los 
ríos Tajo, Navia, Duero, Ebro y Guadalquivir, así como de la laguna Fuente de Piedra. Es interesante también mostrar el gráfico 
sobre la longitud de los ríos de la Península para que el alumnado conozca los ríos más largos, incluso se podría plantear una 
comparativa con otros ríos del mundo, para, de esa manera, valorar la menor longitud de nuestros ríos en comparación con 
la de otros como el Amazonas o el Nilo. Para terminar, sugerimos realizar las actividades 10 a 12 al objeto de consolidar los 
contenidos de este apartado, además de emplear alguno de los programas recomendados en la tabla de materiales y recursos 
para realizar un test online, para comprobar el grado de adquisición de los contenidos tratados en la unidad hasta ahora. 

Epígrafe 4. El clima 

Subepígrafe 4.1. Elementos y factores climáticos

Durante este epígrafe se combinará el método expositivo, mediante el cual el profesorado explicará los conceptos más 
relevantes del mismo, con el participativo, en el que el alumnado contestará a las preguntas formuladas por el docente y 
realizará actividades relacionadas con los contenidos tratados. 

En primer lugar, abordaremos el estudio de los elementos y factores climáticos,  para luego exponer las características de las 
diferentes zonas climáticas del mundo y su localización. Tras la lectura del contenido por parte del alumnado, el docente 
destacará la extraordinaria influencia que tiene la posición de nuestro planeta en el sistema solar en la existencia de un clima 
más o menos constante que hace posible la vida en sus múltiples formas. Igualmente destacará la vital importancia de contar 
con una atmósfera para mantener una temperatura templada en nuestro planeta. 

A continuación, el profesorado expondrá los diferentes elementos que caracterizan a todo clima, concretamente la tempera-
tura, las precipitaciones, la presión atmosférica y el viento. Tras la lectura del contenido por parte del alumnado, el docente 
puede señalar cómo dichos elementos aparecen reflejados en los diferentes mapas meteorológicos que podemos ver diaria-
mente en los telediarios, reflejando la previsión del estado del tiempo propio de ese clima para los días siguientes. Para ilus-
trar las diferencias a nivel planetario que se observan en estos elementos climáticos, el docente puede servirse de los mapas 
sobre las temperaturas y las precipitaciones medias anuales, constatando las diferencias entre las distintas zonas de la Tierra. 
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Sugerimos proyectar esos 
mapas, así como los recur-
sos sobre la latitud, distan-
cia al mar, altitud y lluvias 
orográficas anexos a este 
apartado. De esta manera, 
el alumnado podrá seguir 
mejor las explicaciones. 
También aconsejamos ver 
el vídeo sobre Grazalema 
propuesto en la tabla de 
materiales y recursos (ht-
tps://www.youtube.com/
watch?v=GIJtoY2qjNg). 
Pensamos que el mismo 
puede ser una actividad 
motivadora para el alum-
nado. Asimismo, podría-
mos ofrecer otros ejemplos 
de la geografía andaluza 
acerca de la latitud, la dis-
tancia al mar y la altitud; 
por ejemplo: clima más extremo en el interior frente a temperaturas más suaves y moderadas en la zona de costa, sin olvidar 
el clima frío y lluvioso propio de los sistemas montañosos, concretamente, de las cordilleras Béticas. 

Subepígrafe 4.2. Los climas de la Tierra

Tras la lectura del contenido del subepígrafe 4.2. por parte del alumnado, el docente indicará los diferentes climas existen-
tes en nuestro planeta, partiendo de su organización en tres grandes grupos: los climas cálidos, los climas templados y los 
climas fríos, señalando los diferentes subtipos existentes en cada uno de ellos, así como su localización geográfica. El mapa 
sobre las zonas climáticas de la Tierra y los tres climogramas permitirán caracterizar los diferentes tipos climáticos según la 
temperatura media anual, cantidad de precipitaciones anuales y amplitud térmica. Se sugiere proyectar los recursos presen-
tes en el libro para ilustrar esos contenidos. Para terminar sería conveniente realizar las actividades 18 a 20. 

Subepígrafe 4.3. Los climas de España

En este apartado se describen las características climáticas de España y Andalucía. El mapa sobre los climas de España 
facilitará la exposición de los diferentes tipos de clima, su relación con el medio físico y las similitudes existentes con las 
zonas climáticas a las que tanto España como Andalucía pertenecen. Este apartado se puede ilustrar con el visionado de 
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los diferentes tipos de climogramas caracterísiticos de los climas presentes en España, para lo cual sugerimos visitar este 
enlace https://geografiaterceroeso.wordpress.com/2014/12/13/climogramas-de-espana/ para su proyección. Para finalizar 
recomendamos realizar las actividades 21 y 22. 

La unidad en 10 preguntas 
Esta sección pretende ser un resumen guiado de los aspectos fundamen-
tales de la unidad didáctica, sirviendo como repaso, guía y orientación de 
lo que es más importante en la unidad didáctica, por lo que para nuestro 
alumnado puede tener mucha utilidad, ya que, en estas edades, seguir una 
pauta ordenada como guía de trabajo y estudio es muy importante. 

Además, puede servir como base de una prueba escrita para atender a 
la diversidad.

``4. EVALUACIÓN

La evaluación del alumnado debe ser continua (en el sentido de constante), formativa, integradora y criterial. Los ins-
trumentos que debemos utilizar servirán para valorar el grado de desarrollo o adquisición de las competencias clave y 
de consecución de los objetivos de etapa y materia. Los referentes fundamentales deben ser los criterios de evaluación 
establecidos en el currículo, aunque en esta unidad en concreto no es así, por su carácter propedéutico. En cada unidad 
didáctica curricular se especifican cuáles van a ser valorados, sin perjuicio de que algunos de ellos puedan aparecer en 
varias unidades didácticas debido a su propia formulación genérica o polivalente. 

Entre los instrumentos que utilizaremos para llevar a cabo la evaluación del alumnado destacamos:

•  PRE (pruebas escritas): algunas actividades finales y la prueba de evaluación de la unidad disponible en la propuesta 
didáctica.

•  CUA (cuaderno de clase): actividades del libro realizadas en el cuaderno. Actividades de refuerzo y ampliación de la 
propuesta didáctica. 

•  EOBS-RÚB (escala de observación-rúbricas): rúbricas de evaluación en el I. Proyecto pedagógico y en el III. Solucio-
nario. Mediante este instrumento se valorarán la actitud, la disposición y la participación en las tareas individuales y 
cooperativas. 

•  PORT (portfolio): cualquier tarea o actividad que refleje el trayecto recorrido por los alumnos durante el proceso de 
aprendizaje, estableciendo una conexión entre el proceso y el producto.

•  PRO (prueba oral): cualquier actividad o tarea que se preste a una prueba oral.

•  PRÁC (práctica): tareas, actividades o secciones finales que en las que el alumnado debe poner en práctica los conoci-
mientos teóricos aprendidos a lo largo de cada unidad didáctica.

Los anteriores instrumentos deben ser entendidos como los medios que nos proporcionarán las calificaciones para valo-
rar los criterios de evaluación, que deben ser los que nos ofrezcan los resultados parciales sobre el progreso del alumno. 
Por tanto, será necesario realizar una ponderación porcentual sobre el valor que cada criterio aportará a la calificación 
final. Esa ponderación debe partir de la propia experiencia en la práctica docente, ya que algunos criterios son muy espe-
cíficos y otros son muy genéricos y abarcan contenidos de varias unidades, siendo lógico, por tanto, dar a estos criterios un 
mayor valor que a los primeros. Los criterios se convierten así en el verdadero referente de la evaluación del alumnado: no 
se evalúa ni el cuaderno, ni la prueba escrita ni siquiera la unidad didáctica. Las calificaciones deben ser para cada criterio 
en concreto, que tendrá un valor sobre el total de los trabajados en cada evaluación trimestral y sobre la calificación final.


