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1. Los reinados de Carlos I y Felipe II
1.1. El reinado de Carlos I (1516-1556)

1.1.1. Política interior
1.1.2. Política exterior

1.2. El reinado de Felipe II (1556-1598)
1.2.1. Política interior
1.2.2. Política exterior

2. Nuevos descubrimientos geográficos 
y consecuencias de la colonización 
en América
2.1. La expedición Magallanes-Elcano

2.2. Otros descubrimientos
2.3. Administración y explotación de los 

territorios descubiertos
3. Economía y sociedad en la España de 

los Austrias mayores
3.1. Economía
3.2. Sociedad

4. Arte y cultura
4.1. Humanismo y Renacimiento
4.2. Lengua y literatura
4.3. Arte

	` Aprendizaje basado en problemas: El 
espacio, la próxima frontera

	` Tarea competencial: El coste de un 
imperio

	` Taller de historia: Comentario de tex-
tos históricos

	` Actividades finales
	` La unidad en 10 preguntas

 `1. ÍNDICE DE CONTENIDOS DE LA UNIDAD

 `2. CONCRECIÓN CURRICULAR
Justificación de la unidad

En la décima unidad el alumnado trabajará los cambios que se producen en las sociedades de los reinos ibéricos durante el siglo XVI. 
Este momento supone la incorporación de los reinos de la Corona de España como grandes potencias europeas y mundiales, de ahí su 
importancia. Al entrar en una nueva etapa histórica, los conceptos de ruptura y continuidad deben ser remarcados.

Objetivos Contenido curricular

1. Conceptualizar la sociedad como un sistema comple-
jo analizando las interacciones entre los diversos ele-
mentos de la actividad humana (política, económica, 
social y cultural), valorando, a través del estudio de pro-
blemáticas actuales relevantes, la naturaleza multifacto-
rial de los hechos históricos y cómo estos contribuyen a 
la creación de las identidades colectivas e individuales 
y al rol que desempeñan en ellas hombres y mujeres.

3. Conocer y analizar las vías por las que la socie-
dad humana transforma el medio ambiente, y a su vez 
cómo el territorio influye en la organización e identidad 
de dicha sociedad, reflexionando sobre los peligros 
que la intervención del hombre en el medio genera, 
haciendo especial hincapié en el caso de Andalucía.

5. Adquirir una visión global de la historia de la hu-
manidad y del lugar que ocupan Andalucía, España 
y Europa en ella, por medio del conocimiento de los 
hechos históricos más relevantes, de los procesos so-
ciales más destacados y de los mecanismos de inte-
racción existentes entre los primeros y los segundos, 
analizando las interconexiones entre pasado y presen-
te y cómo Andalucía se proyecta en la sociedad global 
presente en base a su patrimonio histórico.

6. Valorar y comprender la diversidad cultural existente 
en el mundo y en las raíces históricas y presentes de 
Andalucía, manifestando respeto y tolerancia por las 
diversas manifestaciones culturales, así como capa-
cidad de juicio crítico respecto a las mismas, y cómo 
estas actitudes son fuente de bienestar y desarrollo, 
así como cimiento de una ciudadanía democrática.

7. Comparar y analizar las diversas manifestaciones 
artísticas existentes a lo largo de la historia, contex-
tualizándolas en el medio social y cultural de cada 
momento, por medio del conocimiento de los elemen-
tos, técnicas y funcionalidad del arte y valorando la im-
portancia de la conservación y difusión del patrimonio 
artístico como recurso para el desarrollo, el bienestar

individual y colectivo y la proyección de Andalucía por 
el mundo en base a su patrimonio artístico.

14. Conocer y manejar el vocabulario y las técnicas 
de investigación y análisis específicas de las ciencias 
sociales para el desarrollo de las capacidades de 
resolución de problemas y comprensión de las pro-
blemáticas más relevantes de la sociedad actual, pres-
tando especial atención a las causas de los conflictos 
bélicos, las manifestaciones de desigualdad social, la 
discriminación de la mujer, el deterioro medioambien-
tal y cualquier forma de intolerancia.

15. Realizar estudios de caso y trabajos de investiga-
ción, de manera individual o en grupo, sobre proble-
máticas destacadas del mundo actual, de la evolución 
histórica de las formaciones sociales humanas y de 
las características y retos más relevantes del medio 
natural tanto andaluz como del resto del mundo, por 
medio de la recopilación de información de diversa 
naturaleza, verbal, gráfica, icónica, estadística y carto-
gráfica procedente de pluralidad de fuentes, que luego 
ha de ser organizada, editada y presentada por medio 
del concurso de las tecnologías de la información y de 
la comunicación y siguiendo las normas básicas de 
trabajo e investigación de las ciencias sociales.

16. Participar en debates y exposiciones orales sobre 
problemáticas destacadas del mundo actual, de la 
evolución histórica de las formaciones sociales huma-
nas y de las características y retos más relevantes del 
medio natural tanto andaluz como del resto del mundo, 
empleando para ello las tecnologías de la información 
y de la comunicación para la recopilación y organiza-
ción de los datos, respetando los turnos de palabra y 
opiniones ajenas, analizando y valorando los puntos 
de vista distintos al propio y expresando sus argumen-
tos y conclusiones de manera clara, coherente y ade-
cuada respecto al vocabulario y procedimientos de las 
ciencias sociales.

Bloque 3. La Historia

3.12. Los descubrimien-
tos geográficos: Castilla 
y Portugal. Conquista y 
colonización de América. 
El papel de Andalucía en 
la conquista y coloniza-
ción de América.

3.14. Los Austrias y 
sus políticas: Carlos V 
y Felipe II. Las guerras 
de religión, las reformas 
protestantes y la contra-
rreforma católica.

10
Unidad Los reinados de los 

Austrias mayores



al
ga

id
a 

ed
ito

re
s 

S.
A.

Unidad10

Los reinados de los Austrias mayores 195

al
ga

id
a 

ed
ito

re
s 

S.
 A

.

O
b

j.
C

o
n

t.
C

ri
te

ri
o

s 
d

e 
ev

al
u

ac
ió

n
E

st
án

d
ar

es
 d

e 
ap

re
n

d
iz

aj
e 

 
ev

al
u

ab
le

s
C

o
m

p
et

en
ci

as
 

cl
av

e
E

vi
d

en
ci

as
: a

ct
iv

id
ad

es
 y

 ta
re

as
In

st
ru

m
en

to
s 

d
e 

ev
al

u
ac

ió
n

 
B

lo
q

u
e 

3.
 L

a 
h

is
to

ri
a

1,
 

3,
 

5,
 

6,
 7

, 
14

, 
15

, 
16

3.
12

.

3.
34

. 
E

nt
en

de
r 

lo
s 

pr
oc

es
os

 d
e 

co
nq

ui
st

a 
y 

co
lo

ni
za

ci
ón

, 
y 

su
s 

co
ns

ec
ue

nc
ia

s,
 a

na
liz

an
-

do
 e

l p
ap

el
 d

e 
A

nd
al

uc
ía

 e
n 

lo
s 

pl
an

os
 p

ol
í-

tic
o-

in
st

itu
ci

on
al

, 
so

ci
oe

co
nó

m
ic

o 
y 

cu
ltu

ra
l 

pa
ra

 la
 c

on
qu

is
ta

 y
 c

ol
on

iz
ac

ió
n 

de
 A

m
ér

ic
a.

 
C

S
C

, C
C

L.

––
––

%

P
on

de
ra

ci
ón

34
.1

. E
xp

lic
a 

la
s 

di
st

in
ta

s 
ca

u-
sa

s 
qu

e 
co

nd
uj

er
on

 a
l d

es
cu

-
br

im
ie

nt
o 

de
 A

m
ér

ic
a 

pa
ra

 lo
s 

eu
ro

pe
os

, 
a 

su
 c

on
qu

is
ta

 y
 a

 
su

 c
ol

on
iz

ac
ió

n.

C
C

L

C
ue

st
io

ne
s 

in
ic

ia
le

s.
A

ct
iv

id
ad

es
 in

te
rn

as
 1

2,
 1

3,
 1

7.
A

ct
iv

id
ad

es
 fi

na
le

s 
2,

 4
, 7

, 9
, 1

0.
La

 u
ni

da
d 

en
 1

0 
pr

eg
un

ta
s:

 3
, 4

, 5
.

E
O

B
S

-R
Ú

B
, 

C
U

A
, P

R
Á

C
, 

P
O

R
T,

 P
R

E

C
S

C
A

ct
iv

id
ad

es
 in

te
rn

as
 1

2,
 1

3,
 1

7.
A

ct
iv

id
ad

es
 fi

na
le

s 
2,

 7
, 9

, 1
0.

La
 u

ni
da

d 
en

 1
0 

pr
eg

un
ta

s:
 3

, 4
, 5

.

C
A

A

A
ct

iv
id

ad
es

 in
te

rn
as

 1
3,

 1
4.

A
ct

iv
id

ad
es

 fi
na

le
s 

4,
 1

0.
A

pr
en

di
za

je
 b

as
ad

o 
en

 p
ro

bl
em

as
: 

E
l 

es
pa

ci
o,

 l
a 

pr
óx

im
a 

fr
on

te
ra

.

S
IE

P
A

ct
iv

id
ad

 in
te

rn
a 

12
.

A
pr

en
di

za
je

 b
as

ad
o 

en
 p

ro
bl

em
as

: 
E

l 
es

pa
ci

o,
 l

a 
pr

óx
im

a 
fr

on
te

ra
.

34
.2

. S
op

es
a 

in
te

rp
re

ta
ci

on
es

 
co

nfl
ic

tiv
as

 s
ob

re
 la

 c
on

qu
is

ta
 

y 
co

lo
ni

za
ci

ón
 d

e 
A

m
ér

ic
a.

C
C

L
A

ct
iv

id
ad

es
 in

te
rn

as
 1

4,
 1

5.

C
S

C
A

ct
iv

id
ad

es
 in

te
rn

as
 1

4,
 1

5.

1,
 

3,
 

5,
 

6,
 7

, 
14

, 
15

, 
16

3.
14

.

3.
36

. C
on

oc
er

 r
as

go
s 

de
 la

s 
po

lít
ic

as
 in

te
rn

as
 

y 
la

s 
re

la
ci

on
es

 e
xt

er
io

re
s 

de
 lo

s 
si

gl
os

 X
V

I 
y 

X
V

II 
en

 E
ur

op
a,

 y
 v

al
or

ar
 la

 im
po

rt
an

ci
a 

de
 la

 
cr

is
is

 d
el

 s
ig

lo
 X

V
II 

en
 e

l d
es

ar
ro

llo
 s

oc
io

ec
o-

nó
m

ic
o 

y 
en

 la
 e

vo
lu

ci
ón

 c
ul

tu
ra

l d
e 

A
nd

al
uc

ía
 

du
ra

nt
e 

es
a 

ce
nt

ur
ia

. C
S

C
, C

C
L,

 C
E

C
, C

A
A

.

––
––

%

P
on

de
ra

ci
ón

36
.1

. 
A

na
liz

a 
la

s 
re

la
ci

on
es

 
en

tr
e 

lo
s 

re
in

os
 e

ur
op

eo
s 

qu
e 

co
nd

uc
en

 a
 g

ue
rr

as
 c

om
o 

la
 

de
 lo

s 
Tr

ei
nt

a 
A

ño
s.

 

C
S

C

A
ct

iv
id

ad
es

 in
te

rn
as

 1
, 2

, 3
, 4

, 5
, 6

, 7
, 8

, 9
, 1

0,
 1

1,
 1

6,
 

18
, 1

9,
 2

0.
A

ct
iv

id
ad

es
 fi

na
le

s 
1,

 3
, 7

, 8
.

La
 u

ni
da

d 
en

 1
0 

pr
eg

un
ta

s:
 1

, 2
, 6

, 7
.

C
U

A
, P

R
Á

C
, 

P
O

R
T,

 P
R

E
C

C
L

A
ct

iv
id

ad
es

 in
te

rn
as

 1
, 2

, 3
, 4

, 5
, 6

, 7
, 8

, 9
, 1

0,
 1

1,
 1

6.
A

ct
iv

id
ad

 fi
na

l 7
.

C
A

A
A

ct
iv

id
ad

 in
te

rn
a 

3.
Ta

re
a 

co
m

pe
te

nc
ia

l: 
E

l c
os

te
 d

e 
un

 Im
pe

rio
.

A
ct

iv
id

ad
es

 fi
na

le
s 

3,
 8

.

C
E

C
A

ct
iv

id
ad

 in
te

rn
a 

11
.

1,
 

3,
 

5,
 

6,
 7

, 
14

, 
15

, 
16

3.
12

.
3.

14
.

3.
37

. C
on

oc
er

 la
 im

po
rt

an
ci

a 
de

 a
lg

un
os

 a
u-

to
re

s 
y 

ob
ra

s 
de

 e
st

os
 s

ig
lo

s.
 C

S
C

, C
A

A
.

––
––

%

P
on

de
ra

ci
ón

37
.1

. 
A

na
liz

a 
ob

ra
s 

(o
 

fr
ag

-
m

en
to

s 
de

 e
lla

s)
 d

e 
al

gu
no

s 
au

to
re

s 
de

 e
st

a 
ép

oc
a 

en
 s

u 
co

nt
ex

to
.

C
C

L

A
ct

iv
id

ad
es

 in
te

rn
as

 2
1,

 2
2,

 2
3,

 2
4,

 2
5,

 2
6,

 2
7,

 2
8.

Ta
lle

r 
de

 h
is

to
ria

: C
om

en
ta

rio
 d

e 
te

xt
os

 h
is

tó
ric

os
.

A
ct

iv
id

ad
 fi

na
l 5

.
La

 u
ni

da
d 

en
 1

0 
pr

eg
un

ta
s:

 8
, 9

, 1
0.

E
O

B
S

-R
Ú

B
, 

C
U

A
, P

R
Á

C
, 

P
O

R
T,

 P
R

E
C

S
C

A
ct

iv
id

ad
es

 in
te

rn
as

 2
1,

 2
3,

 2
5,

 2
6.

Ta
lle

r 
de

 h
is

to
ria

: C
om

en
ta

rio
 d

e 
te

xt
os

 h
is

tó
ric

os
.

A
ct

iv
id

ad
 fi

na
l 5

.
La

 u
ni

da
d 

en
 1

0 
pr

eg
un

ta
s:

 8
, 9

, 1
0.

C
E

C
A

ct
iv

id
ad

es
 in

te
rn

as
 2

1,
 2

2,
 2

3,
 2

4,
 2

5,
 2

7,
 2

8.
A

ct
iv

id
ad

es
 fi

na
le

s 
5,

 6
, 9

.
La

 u
ni

da
d 

en
 1

0 
pr

eg
un

ta
s:

 8
, 9

, 1
0.

Tr
an

sv
er

sa
lid

ad
C

om
pr

en
si

ón
 l

ec
to

ra
 a

 t
ra

vé
s 

de
 g

ra
n 

ca
nt

id
ad

 d
e 

te
xt

os
 h

is
tó

ric
os

. 
E

xp
re

si
ón

 o
ra

l 
y 

es
cr

ita
 a

 p
ar

tir
 d

e 
ac

tiv
id

ad
es

 q
ue

 f
om

en
ta

n 
el

 d
eb

at
e 

y 
la

 r
ed

ac
ci

ón
 d

e 
te

xt
os

 b
re

ve
s.

 
U

til
iz

ac
ió

n 
de

 te
cn

ol
og

ía
s 

de
 la

 in
fo

rm
ac

ió
n 

y 
la

 c
om

un
ic

ac
ió

n 
co

n 
ac

tiv
id

ad
es

 e
n 

la
s 

qu
e 

el
 a

lu
m

na
do

 te
nd

rá
 q

ue
 u

til
iz

ar
 r

ec
ur

so
s 

di
gi

ta
le

s 
(c

on
su

lta
s 

en
 In

te
rn

et
, p

re
pa

ra
ci

ón
 d

e 
pr

es
en

ta
ci

on
es

 m
ul

tim
ed

ia
). 

E
sp

ír
itu

 e
m

pr
en

de
do

r m
ed

ia
nt

e 
la

 s
ec

ci
ón

 fi
na

l «
A

pr
en

di
za

je
 b

as
ad

o 
en

 p
ro

bl
em

as
: E

l e
sp

ac
io

, l
a 

pr
óx

im
a 

fro
nt

er
a»

, e
n 

la
 q

ue
 e

l a
lu

m
na

do
 te

nd
rá

 q
ue

 
af

ro
nt

ar
 u

n 
re

to
 o

 d
es

af
ío

 q
ue

 s
ol

uc
io

na
rá

 p
or

 s
í m

is
m

o.
 A

ut
on

om
ía

 y
 s

en
tid

o 
cr

íti
co

 e
n 

la
 s

ec
ci

ón
 «

Ta
re

a 
co

m
pe

te
nc

ia
l: 

E
l c

os
te

 d
e 

un
 im

pe
rio

».
 E

du
ca

ci
ón

 c
ív

ic
a 

y 
co

ns
tit

uc
io

na
l, 

as
í c

om
o 

la
 v

id
a 

re
sp

on
sa

bl
e 

de
 u

na
 s

oc
ie

da
d 

lib
re

 y
 p

ac
ífi

ca
 a

 tr
av

és
 d

el
 c

on
oc

im
ie

nt
o 

de
 la

s 
de

si
gu

al
es

 re
la

ci
on

es
 d

e 
la

s 
so

ci
ed

ad
es

 m
od

er
na

s 
pe

ni
ns

ul
ar

es
 y

 a
m

er
ic

an
as

.



al
ga

id
a 

ed
ito

re
s 

S.
A.

Programación de las unidades didácticas

Los reinados de los Austrias mayores

Unidad 10

196

Escenarios y contextos

Con esta unidad volvemos a tratar la historia de España, en este caso referida al periodo correspondiente a la transformación de 
los reinos de la Monarquía Hispánica como grandes potencias europeas y mundiales durante el siglo XVI.

Materiales y recursos

Materiales Espaciales Digitales y tecnológicos

•	 Libro de texto. 
•	 Propuesta didáctica. 
•	 Otros libros:

	`ARNOLD, David (2021): La Era de los 
Descubrimientos (1400-1600), Alianza 
Editorial, Madrid. 
	`CHAUNU, Pierre (2005): La España de Carlos 
V, Barcelona, RBA.
	`FERNÁNDEZ ÁLVAREZ, Manuel (2005): Felipe 
II y su tiempo, Barcelona, RBA.
	`KAMEN, Henry (2007): El Gran Duque de 
Alba. Soldado de la España imperial, Madrid, 
La Esfera de los Libros. 
	`ESLAVA GALÁN, Juan (2019): La conquista 
de América contada para escépticos, Madrid, 
Editorial Planeta.

•	 Material audiovisual:
	`Carlos, Rey Emperador (serie). 
	`La Peste (serie). 
	`Érase una vez… el hombre. Capítulos 15: 
«El siglo de oro español», 16: «La Inglaterra 
isabelina», y 17: «La edad de oro de los Países 
Bajos». 
	`Memoria de España. Capítulos 11: «América, 
un nuevo mundo»; 12: «Carlos V, un monarca, 
un imperio y una espada»; y 13: «La España 
de Felipe II: un imperio sin parangón». 
	`La conjura de El Escorial (2008), de Antonio 
del Real. 
	`Lope (2010), de Andrucha Waddington. 
	`Lutero (2003), de Eric Till & Marc Canosa.

Si hubiera posibi-
lidad de hacerlo, 
se podría vincular 
esta unidad con 
una excursión a 
algún edificio rena-
centista de nuestra 
comunidad.
También se podría 
realizar una ex-
cursión al Archivo 
General de Indias 
(Sevilla), al Muelle 
de las Carabelas 
(Palos de la Fron-
tera, Huelva), al 
Palacio de Carlos 
V de la Alhambra 
de Granada o al 
Parque Científico 
y Tecnológico 
Cartuja (Sevi-
lla). Igualmente 
podemos utilizar 
presentaciones 
multimedia que 
puedan proyec-
tarse en la pizarra 
digital.

•	 Libro de texto digital. 
•	 Parque digital de Algaida.
•	 Sobre el programa espacial de Lockheed Martin para 

explorar la Luna y Marte:
	`https://danielmarin.naukas.com/2018/10/25/el-
ambicioso-programa-espacial-de-lockheed-martin-
para-explorar-la-luna-y-marte/

•	 Sobre el proyecto Moon Village de la Agencia Espa-
cial Europea:
	`https://www.antena3.com/noticias/ciencia/asi-sera-
primer-asentamiento-humano-luna_202012145fd7792
0d4aa1e00012e8d66.html

•	 Sobre los principales problemas del programa de ex-
ploración espacial de la NASA:
	`https://danielmarin.naukas.com/2020/10/02/los-
problemas-del-programa-de-exploracion-planetaria-de-
la-nasa/

•	 Sobre cómo podría ser una base en Marte:
	`https://www.antena3.com/noticias/ciencia/asi-seran-
las-proximas-casas-de-marte_20160731579e5e3e4be
b2802bd3243e7.html

•	 Sobre los nuevos trajes espaciales de la NASA:
	`https://www.nationalgeographic.com.es/ciencia/
nuevos-trajes-espaciales-nasa-para-volver-a-
luna_14816

•	 Sobre cómo será la expansión humana por el espacio:
	` https://www.abc.es/ciencia/abci-sera-expansion-humana-
espacio-mas-alla-tierra-201908261951_noticia.html

•	 Sobre las repercusiones físicas de viajar al espacio:
	`https://www.bbc.com/mundo/noticias/2014/11/141125_
peligros_viajar_espacio_lp

Temporalización

Sesiones Contenidos trabajados

1.ª sesión
Presentación de la unidad didáctica y cuestiones iniciales. Epígrafe 1. Los reinados de Carlos I y Felipe II. Subepígrafe 
1.1. El reinado de Carlos I (1516-1556).
Actividades 1 a 6.

2.ª sesión
Epígrafe 1. Los reinados de Carlos I y Felipe II. Subepígrafe 1.2. El reinado de Felipe II (1556-1598).
Actividades 7 a 11.

3.ª sesión

Epígrafe 2. Nuevos descubrimientos geográficos y consecuencias de la colonización en América. Subepígrafes 2.1. La ex-
pedición Magallanes-Elcano, 2.2. Otros descubrimientos y 2.3. Administración y explotación de los territorios descubiertos.
Actividades 12 a 15.
Epígrafe 3. Economía y sociedad en la España de los Austrias mayores. Subepígrafe 3.1. Economía.
Actividades 16 y 17.

4.ª sesión

Epígrafe 3. Economía y sociedad en la España de los Austrias mayores. 3.2. Sociedad.
Actividades 18 a 20.
Epígrafe 4. Arte y cultura. Subepígrafes 4.1. Humanismo y Renacimiento, 4.2. Lengua y literatura y 4.2. Arte.
Actividades 25 a 28.

5.ª sesión Realización del Aprendizaje basado en problemas: El espacio, la próxima frontera.

6.ª sesión
Realización de la Tarea competencial: El coste de un imperio.
Realización del Taller de historia: Comentario de textos históricos.

7.ª sesión Realización de las actividades finales y lectura de La unidad en 10 preguntas.

8.ª sesión Prueba de evaluación.
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 `3. METODOLOGÍA: ORIENTACIONES, ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS Y CLAVES DIDÁCTICAS 

Presentación 
Al inicio de la unidad, el docen-
te deberá despertar la curiosidad 
del alumnado por el siglo XVI en 
España, empleando para ello los 
recursos que aparecen en la doble 
página inicial. La imagen inicial 
nos muestra la obra pictórica Car-
los V a caballo en Mühlberg, de 
Tiziano (1548), la cual nos puede 
servir para introducir el rol de los 
reinos hispánicos como potencias 
políticas y militares.

Con las cuestiones iniciales pre-
tendemos resaltar la heterogenei-
dad de la Monarquía Hispánica 
y sus numerosos problemas, di-
plomáticos y económicos. Con 
las respuestas a estas cuestiones, 
el profesorado puede ir recaban-
do información sobre los cono-
cimientos previos del alumnado 
con respecto a la unidad que vamos a tratar.

A continuación, varios alumnos y alumnas leerán el texto introductorio en voz alta y se les pedirá que traten de explicar el 
significado de lo leído. Puesto que las explicaciones seguramente no serán totalmente correctas, el docente debería matizar o 
puntualizar dichas explicaciones, además de preguntar si todo el alumnado ha entendido el texto y si hay alguna palabra que 
se deba explicar, bien por ser nueva para él, bien por no recordar su significado. 

Epígrafe 1. Los reinados de Carlos I y Felipe II 
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Durante este epígrafe se combinará el método expositivo, mediante el cual el docente explicará los conceptos más rele-
vantes del epígrafe con apoyo de material gráfico, con el participativo, en el que los alumnos formularán sus dudas, res-
ponderán a las cuestiones preguntadas por el profesor y realizarán actividades relacionadas con los contenidos tratados en 
el epígrafe.

Subepígrafe 1.1. El reinado de Carlos I (1516-1556) 

Una buena forma de trabajar este subepígrafe es mediante la realización de esquemas sobre la política interior y exterior 
con la participación de los alumnos; se pretende así facilitar la consolidación de las ideas y datos para que la elaboración 
de las actividades sea más fluida. Es importante que los conceptos relacionados con el sistema de gobierno de los Austrias 
queden bien fijados para entender la evolución desde los Reyes Católicos y para que pueda ser comparado en posteriores 
unidades con otros sistemas de gobierno. Para entender bien cómo llegó Carlos I al trono de Castilla y Aragón contaremos 
con el apoyo del recurso «Ascendencia de los Austrias mayores», mientras que para ilustrar las dificultades en política in-
terior usaremos «Ejecución de los comuneros de Castilla», de Antonio Gisbert (1860).

Para entender la proyección de la política exterior en Europa es fundamental proyectar el mapa de «La herencia de Carlos I 
en Europa y el norte de África»; de esta forma se puede ilustrar la posible amenaza que para Francia significaba un «cerco» 
de los Austrias. Además de eso, y como puede observarse en el mapa sobre las posesiones de Carlos I, tanto Austria como el 
Mediterráneo central y el norte de África suponían una zona de conflicto con el expansionista poder otomano.

Por su parte, los problemas religiosos en Alemania deben explicarse desde la doble óptica de la política (deseo de poder de 
los príncipes alemanes frente a Carlos) y de la religión. Para ilustrar todas estas complicadas relaciones de política y religión 
se presenta el recurso «El saco de Roma», en la que el ejército del emperador católico termina saqueando la capital de los 
Estados Pontificios.

Por último, y como colofón, se debe describir la herencia de Carlos I para poder entender cómo las dificultades a las que 
se enfrentó estuvieron a la altura de sus enormes recursos. Como último recurso y al objeto de poder comprender la intensa 
política exterior de la casa de Austria se presenta el recurso sobre «La fuerza de choque del Imperio español: los temibles 
tercios españoles».

Para consolidar los aprendizajes trabajados, y evaluar si el alumnado los consigue adquirir, trabajaremos las actividades 1 
a 6.
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Subepígrafe 1.2. El reinado de Felipe II (1556-1598)

En el subepígrafe 1.2. El reinado de Felipe II (1556-1598), podemos seguir el sistema de trabajo del subepígrafe anterior, 
clarificando el docente los conceptos y realizando dos esquemas en la pizarra, uno sobre política exterior y otro sobre po-
lítica interior. Para ilustrar los diferentes personajes protagonistas de varios de estos hechos se presentan los recursos: Felipe 
II, de Sofonisba Anguissola (1565), Don Juan de Austria armado, anónimo (siglo XVI), Retrato del príncipe don Carlos, de 
Alonso Sánchez Coello (1555-1559), y Antonio Pérez liberado por el pueblo aragonés en 1591, de Manuel Ferrán (1864).

Además de ello es fundamental la utilización de los mapas, tanto el mapa «Principales focos de la rebelión morisca de las 
Alpujarras» como «El Imperio español con Felipe II» y «La guerra de los Países Bajos».

Para entender las conse-
cuencias de la hegemonía 
española y la gran canti-
dad de enemigos que se 
granjeó se presenta el re-
curso «La leyenda negra 
antiespañola».

El profesor puede destacar 
en este subepígrafe cómo 
cambió el desarrollo de 
la historia el hecho del fa-
llecimiento de María I de 
Inglaterra, segunda esposa 
de Felipe II, pues este país 
pasó de ser aliado a ene-
migo.

Por último, las activida-
des 7 a 11, nos ayudarán 
a sintetizar los contenidos 
trabajados, reforzar los 
aprendizajes y valorar si nuestro alumnado los está alcanzando.

En este punto podría ser interesante adelantar el trabajo de la Tarea competencial: El coste de un imperio, aunque también 
podría dejarse para las últimas sesiones. 



al
ga

id
a 

ed
ito

re
s 

S.
A.

Programación de las unidades didácticas

Los reinados de los Austrias mayores

Unidad 10

200

Epígrafe 2. Nuevos descubrimientos geográficos y consecuencias de la colonización en 
América 
Subepígrafes 2.1. La expedición Magallanes-Elcano, 2.2. Otros descubrimientos y 2.3. Administración y 
explotación de los territorios descubiertos

En este epígrafe, sobre todo en el 2.1 La expedición Magallanes-Elcano y en el 2.2. Otros descubrimientos, se debe utilizar 
abundantemente los mapas. En los dos primeros subepígrafes y debido al carácter descriptivo de los mismos, se puede dejar 
trabajar de forma autónoma al alumnado, siendo la labor del profesorado la de animar, orientar y solventar dudas. Se puede 
sugerir la realización de una sencilla infografía mediante la utilización de mapas mudos en la que los alumnos sitúen los 
hitos del viaje de Magallanes o de las otras expediciones.

Para el subepígrafe 2.3., y debido a la aparición de nuevos conceptos, se puede utilizar una metodología expositiva, insis-
tiendo en las diferentes consecuencias de la explotación de los territorios descubiertos. En este sentido, y para comprender 
los diferentes intereses enfrentados en América, se muestra el recurso sobre «Las Leyes nuevas de Carlos I».

Por último, las actividades 12 a 15 nos ayudarán a sintetizar los contenidos trabajados, reforzar los aprendizajes y valorar 
si nuestro alumnado los está alcanzando.

Epígrafe 3. Economía y sociedad en la España de los Austrias mayores 

Subepígrafe 3.1. Economía

Abordaremos el subepígrafe 3.1. Economía mediante la combinación del método expositivo con el trabajo autónomo del 
alumnado, debiéndose recalcar cómo la agresiva política exterior absorbió buena parte de los recursos económicos de la 
Corona, para lo que podemos utilizar el recurso sobre los «Gastos militares fijos de la Monarquía Hispánica para 1555». 
Al tratar el comercio, se debe recalcar la importancia creciente del ultramarino, favoreciendo técnicas deductivas en el 
alumnado para entender las consecuencias de la llegada de metal precioso en grandes cantidades, pero también el porqué 
del sistema de flotas y galeones. Por último y para entender de dónde salieron todos estos inmensos recursos en metales 
preciosos, se presenta el recurso «La minería colonial española en América».

Las actividades 16 y 17 ayudarán a fijar los aprendizajes y a evaluar el progreso de nuestro alumnado.

Subepígrafe 3.2. Sociedad

Para el subepígrafe sobre la sociedad se debe dejar trabajar al alumnado de forma autónoma, ya que aparecen conceptos 
que ya se han trabajado reiteradamente en anteriores unidades didácticas. El profesorado debe limitarse a aclarar dudas, re-
cordar ideas y conceptos y puntualizar ciertos aspectos, como la política religiosa de conversiones forzosas y la expulsión de 
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judíos y musulmanes. Para que el alumnado identifique a personajes de varios estamentos se presentan diversas imágenes: 
El Lazarillo de Tormes, de Luis Santamaría y Pizarro (1887), y El entierro del conde de Orgaz, de El Greco (1586); además de 
eso, y para comprender el empobrecimiento de la pequeña nobleza, se presenta el recurso «Miserias de la baja nobleza es-
pañola del siglo XVI», con la adaptación de un fragmento de La vida del Lazarillo de Tormes y de sus fortunas y adversidades.

Para finalizar, las actividades 18 a 20 nos ayudarán a reforzar los aprendizajes trabajados y evaluar el progreso de nuestro 
alumnado.

Epígrafe 4. Arte y cultura 

Subepígrafes 4.1. Humanismo y Renacimiento, 4.2. Lengua y literatura y 4.3. Arte

Este epígrafe presenta una serie de ideas y conceptos complejos y abstractos que, aunque ya se han trabajado en la anterior 
unidad, deben ser tratados con la técnica expositiva. En los subepígrafes 4.1. y 4.2. se debe insistir en la importancia de las 
principales figuras del humanismo en España y en Portugal. Para ello se cuenta con un recurso sobre Sofonisba Anguissola, 
una de las grandes retratis-
tas de la época, olvidada 
por ser mujer.

Para el tema del arte, se 
debe seguir el mismo es-
quema: el docente explica 
los conceptos complejos 
y abstractos con apoyo 
de abundantes imágenes 
como las mostradas en el 
libro (sobre todo las rela-
cionadas con los estilos 
artísticos) y, a partir de 
ahí, el alumnado trabaja 
de una forma más autó-
noma mediante la reali-
zación de actividades de 
consolidación y análisis. 
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Aprendizaje basado en problemas: El espacio, la próxima frontera 
En este apartado propon-
dremos al alumnado la re-
solución de un problema 
imaginario: planear una 
propuesta de expedición 
a la Luna, Marte u otros 
cuerpos celestes. En este 
sentido se pretende trabajar 
el sentido de la iniciativa 
y el espíritu emprendedor 
tomando como ejemplo las 
grandes colonizaciones del 
siglo XVI y extrapolándolas 
a un tema de actualidad. 
Este apartado del libro pre-
tende afianzar parte de los 
conocimientos y habilida-
des adquiridas mediante 
el trabajo de investigación 
cooperativo. En este apar-
tado la labor del docente 
consistirá en motivar a su alumnado, aclararle dudas e instruirlo en las técnicas básicas de colaboración en el trabajo en 
equipo. Es fundamental que los grupos tengan una composición heterogénea, que sean de pequeño número (3, 4 alumnos) 
y que en la medida de lo posible no varíen a lo largo del curso. En la formación de cada grupo debe existir al menos un 
alumno con buenas capacidades, estando el resto constituido por alumnos con capacidades intermedias o bajas. Los pri-
meros trabajos realizados según esta metodología serán más difíciles, por lo que se recomienda que se comiencen en clase. 
Es probable que cada grupo necesite al principio la mediación del docente para la distribución de las tareas.

Tarea competencial: El coste de un imperio 
En este apartado se busca el desarrollo de las competencias curriculares a través del trabajo cooperativo, pero en esta ocasión 
de una manera muy pautada, primando el aprendizaje por descubrimiento. Mediante la lectura de un texto, la utilización 
de dos tablas de datos que relacionan el coste militar con el sanitario y la realización de actividades de investigación se pre-
tende que el alumnado 
termine por comprender 
los conceptos tratados en 
varios epígrafes de la uni-
dad didáctica, además de 
fomentar la cultura de la 
no violencia, por lo que 
tiene un valor de refuer-
zo, síntesis y ampliación. 
Sería conveniente que se 
leyera el texto en clase 
para aclarar conceptos y 
términos antes de realizar 
las actividades.

En este caso la labor del 
docente se limitará a 
motivar al alumnado y 
resolver dudas o facilitar 
recursos.
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Taller de historia: Comentario de textos históricos 
Esta parte de la unidad presenta un enfoque fundamentalmente constructivista, en el que el profesor solo debe establecer 
una serie de directrices para que el alumnado aprenda a comentar textos históricos.

En esta parte de la unidad, el profesor explicará qué y para qué sirve analizar y comentar una fuente escrita histórica. Pri-
mero les mostraremos a los alumnos un ejemplo ya resuelto, para después proponerles el comentario de otra obra.

Actividades finales 
Estas actividades tienen una triple finalidad. En primer lugar, suponen una buena ocasión para reforzar los aprendizajes 
construidos a lo largo de la unidad, tal y como sucede, por ejemplo, con las actividades 1 a 9. En segundo lugar, vamos a 
encontrar actividades que amplían conocimientos, como la 10. Por último, la totalidad de las actividades tienen relación 
con el trabajo de los criterios de evaluación y los estándares de aprendizaje evaluables, por lo que tienen un claro fin eva-
luador, tal y como puede verse en la tabla de concreción curricular.
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La unidad en 10 preguntas 
Esta sección pretende ser un resumen guiado de los aspectos fundamenta-
les de la unidad didáctica, sirviendo como repaso, guía y orientación de 
lo que es más importante en la unidad didáctica, por lo que para nuestro 
alumnado puede tener mucha utilidad, ya que en estas edades, seguir 
una pauta ordenada como guía de trabajo y estudio es muy importante. 
Además, puede servir como ejemplo de prueba escrita para atender a la 
diversidad.

 `4. EVALUACIÓN

La evaluación del alumnado debe ser continua (en el sentido de constante), formativa, integradora y criterial. Los instru-
mentos que debemos utilizar servirán para valorar el grado de desarrollo o adquisición de las competencias clave y de 
consecución de los objetivos de etapa y materia. Los referentes fundamentales son los criterios de evaluación establecidos 
en el currículo, que son además desglosados en los estándares de aprendizaje evaluables. En cada unidad didáctica se 
especifican cuáles van a ser valorados, sin perjuicio de que algunos de ellos puedan aparecer en varias unidades didácticas 
debido a su propia formulación genérica o polivalente.

Entre los instrumentos que utilizaremos para llevar a cabo la evaluación de los alumnos y alumnas destacamos: 
•  PRE (pruebas escritas): algunas actividades finales y la prueba de evaluación de la unidad disponible en la Propuesta 

didáctica.

•  CUA (cuaderno de clase): actividades del libro realizadas en el cuaderno y actividades de refuerzo y ampliación de la 
Propuesta didáctica.

•  EOBS-RÚB (escala de observación-rúbricas): rúbricas de evaluación en el I. Proyecto pedagógico y en el III. Soluciona-
rio. Mediante este instrumento se valorarán la actitud, la disposición y la participación en las tareas y actividades indivi-
duales y cooperativas, especialmente en el Aprendizaje basado en problemas: El espacio, la próxima frontera.

•  PRÁC (práctica): Tarea competencial: El coste de un imperio, Aprendizaje basado en problemas: El espacio, la próxima 
frontera y Taller de historia: Comentario de textos históricos.

•  PORT (portfolio): Aprendizaje basado en problemas: El espacio, la próxima frontera y Tarea competencial: El coste de 
un imperio.

Los anteriores instrumentos deben ser entendidos como los medios que nos proporcionarán las calificaciones para valorar 
los criterios de evaluación, que deben ser los que nos ofrezcan los resultados parciales sobre el progreso del alumnado. 
Por lo tanto, es necesario realizar una ponderación porcentual sobre el valor que cada criterio aportará a la nota final. 
Esa ponderación debe partir de la propia experiencia en la práctica docente ya que algunos criterios son muy específicos y 
otros son muy genéricos y abarcan contenidos de varias unidades, siendo lógico, por tanto, dar a estos criterios un mayor 
valor que a los primeros.

Los criterios se convierten así en el verdadero referente de la evaluación del alumnado: no se evalúa el cuaderno o el 
examen, ni siquiera la unidad didáctica. Las calificaciones deben ser para cada criterio en concreto y ese criterio tendrá un 
valor sobre el total de los trabajados en cada evaluación trimestral y sobre la nota final.


