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1.	La formación de los primeros núcleos 
de resistencia cristiana
1.1. Núcleos de resistencia cantábricos
1.2. Núcleos de resistencia pirenaicos 

2.	La expansión de los reinos cristianos 
en la península ibérica
2.1. El nacimiento de los reinos de Castilla 

y Aragón
2.2. La expansión cristiana de los siglos 

XI y XII
2.3. La gran expansión cristiana del siglo XIII

3.	La repoblación
4.	Características políticas, económicas y 

sociales de los reinos cristianos penin-
sulares

4.1. La organización política
4.2. Características sociales

•	 Grupo privilegiado
•	 Grupo no privilegiado

4.3. Características económicas
5.	La crisis de la Baja Edad Media en las 

Coronas de Castilla y Aragón
•	Crisis de la Baja Edad Media en la 

Corona de Castilla 
•	Crisis de la Baja Edad Media en la 

Corona de Aragón
6.	Cultura y arte

6.1. La cultura de los reinos cristianos 
peninsulares

6.2. El arte de los reinos cristianos penin-
sulares
•	 Arte prerrománico (siglos VIII-X)
•	 El arte románico (siglos XI-XIII)
•	 El arte gótico (siglos XIII-XVI)

	` Aprendizaje basado en problemas: El 
Camino de Santiago

	` Tarea competencial: La conquista y 
repoblación del valle del Guadalquivir

	` Taller de historia. Análisis de fortifica-
ciones medievales

	` Actividades finales
	` La unidad en 10 preguntas

 `1. ÍNDICE DE CONTENIDOS DE LA UNIDAD

 `2. CONCRECIÓN CURRICULAR
Justificación de la unidad

La presente unidad didáctica es la última dedicada al periodo medieval, y pretende ser una síntesis del devenir de los reinos cristianos pe-
ninsulares a lo largo de toda la etapa medieval desde la llegada del islam hasta su desaparición. Es fundamental para entender el desarrollo 
de las identidades nacionales y culturales que van a florecer a posteriori, conformando las unidades territoriales y políticas, pero también las 
sociedades que a la postre formarán el Estado español. 

Objetivos Contenido curricular

1. Conceptualizar la sociedad como un sistema complejo 
analizando las interacciones entre los diversos elemen-
tos de la actividad humana (política, económica, social 
y cultural), valorando, a través del estudio de problemá-
ticas actuales relevantes, la naturaleza multifactorial de 
los hechos históricos y cómo estos contribuyen a la crea-
ción de las identidades colectivas e individuales y al rol 
que desempeñan en ellas hombres y mujeres. 

3. Conocer y analizar las vías por las que la sociedad 
humana transforma el medio ambiente, y a su vez cómo 
el territorio influye en la organización e identidad de di-
cha sociedad, reflexionando sobre los peligros que la 
intervención del hombre en el medio genera, haciendo 
especial hincapié en el caso de Andalucía.

5. Adquirir una visión global de la historia de la huma-
nidad y del lugar que ocupan Andalucía, España y Eu-
ropa en ella, por medio del conocimiento de los hechos 
históricos más relevantes, de los procesos sociales 
más destacados y de los mecanismos de interacción 
existentes entre los primeros y los segundos, analizan-
do las interconexiones entre pasado y presente y cómo 
Andalucía se proyecta en la sociedad global presente 
en base a su patrimonio histórico.

6. Valorar y comprender la diversidad cultural existente 
en el mundo y en las raíces históricas y presente de 
Andalucía, manifestando respeto y tolerancia por las di-
versas manifestaciones culturales, así como capacidad 
de juicio crítico respecto a las mismas, y cómo estas 
actitudes son fuente de bienestar y desarrollo, así como 
cimiento de una ciudadanía democrática.

7. Comparar y analizar las diversas manifestaciones 
artísticas existentes a lo largo de la historia, contex-
tualizándolas en el medio social y cultural de cada 
momento, por medio del conocimiento de los elemen-
tos, técnicas y funcionalidad del arte y valorando la im-
portancia de la conservación y difusión del patrimonio

artístico como recurso para el desarrollo, el bienestar 
individual y colectivo y la proyección de Andalucía por 
el mundo en base a su patrimonio artístico.

14. Conocer y manejar el vocabulario y las técnicas 
de investigación y análisis específicas de las ciencias 
sociales para el desarrollo de las capacidades de re-
solución de problemas y comprensión de las problemá-
ticas más relevantes de la sociedad actual, prestando 
especial atención a las causas de los conflictos bélicos, 
las manifestaciones de desigualdad social, la discrimi-
nación de la mujer, el deterioro medioambiental y cual-
quier forma de intolerancia.

15. Realizar estudios de caso y trabajos de investigación, 
de manera individual o en grupo, sobre problemáticas des-
tacadas del mundo actual, de la evolución histórica de las 
formaciones sociales humanas y de las características 
y retos más relevantes del medio natural tanto andaluz 
como del resto del mundo, por medio de la recopilación 
de información de diversa naturaleza, verbal, gráfica, icóni-
ca, estadística y cartográfica procedente de pluralidad de 
fuentes, que luego ha de ser organizada, editada y pre-
sentada por medio del concurso de las tecnologías de la 
información y de la comunicación y siguiendo las normas 
básicas de trabajo e investigación de las ciencias sociales.

16. Participar en debates y exposiciones orales sobre pro-
blemáticas destacadas del mundo actual, de la evolución 
histórica de las formaciones sociales humanas y de las 
características y retos más relevantes del medio natural 
tanto andaluz como del resto del mundo, empleando para 
ello las tecnologías de la información y de la comunicación 
para la recopilación y organización de los datos, respetan-
do los turnos de palabra y opiniones ajenas, analizando y 
valorando los puntos de vista distintos al propio y expre-
sando sus argumentos y conclusiones de manera clara, 
coherente y adecuada respecto al vocabulario y procedi-
mientos de las ciencias sociales.

Bloque 3. La Historia

3.4. Emirato y califato 
de Córdoba, reinos de 
Castilla y de Aragón 
(conquista y repobla-
ción).

3.7. Reconquista y 
repoblación en Anda-
lucía.

3.8. El arte románico y 
gótico e islámico.

3.9.  Principales 
manifestaciones en 
Andalucía.

3.10. La Baja Edad 
Media en Europa 
(siglos XIV y XV). La 
crisis de la Baja Edad 
Media: la peste negra 
y sus consecuencias; 
al-Ándalus: los reinos 
de Taifas. Reinos de 
Aragón y de Castilla.
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Escenarios y contextos

Con esta unidad volvemos a tratar la historia de España, en este caso referida al periodo correspondiente a la Edad Media (siglos VIII a XV). 
A priori, esta unidad debe ser algo más fácil que las abordadas anteriormente, puesto que la mayoría de los conceptos políticos, sociales, 
económicos y culturales (relacionados con el arte, por ejemplo) ya han sido tratados en unidades anteriores a nivel general para Europa.

Materiales y recursos

Materiales Espaciales Digitales y tecnológicos

•	 Libro de texto. 
•	 Propuesta didáctica. 
•	 Otros libros:

	`AZNAR, Fernando (2004): España medieval: 
musulmanes, judíos y cristianos, Madrid, Anaya.
	`RODRÍGUEZ-PICAVEA MATILLA, Enrique (2001): La 
Corona de Castilla en la Edad Media, Madrid, Akal.
	`MARÍN RODRÍGUEZ, J. L. (2008): La Edad Media en 
España. El predominio cristiano, Madrid, Anaya.
	`VALDEÓN, Julio (2005): La Baja Edad Media, Madrid, 
Anaya.
	`MONSALVO ANTÓN, José María (2010): Atlas 
histórico de la España medieval, Madrid, Síntesis.

•	 Material audiovisual:
	`El Cid (1961), de Anthony Mann. 
	`Ruy, el pequeño Cid (serie de animación). 
	` Toledo, cruce de destinos (serie). 
	`El final del camino (serie). 
	`Memoria de España. Capítulos 6 «El islam y la 
resistencia cristiana (la civilización árabe)», 7 «La 
disgregación del islam andalusí y el avance cristiano 
(polvo, sudor y hierro)», 8 «La península de los cinco 
reinos» y 9 «La época de las calamidades». 

Si hubiera posibi-
lidad de hacerlo, 
se podría vincular 
esta unidad con 
una excursión a 
una fortificación 
medieval, aunque 
sea musulmana, ya 
que guarda carac-
terísticas similares 
a las fortificaciones 
cristianas de la 
época.
Igualmente 
podemos utilizar 
presentaciones 
multimedia que 
puedan proyectarse 
en la pizarra digital.

•	 Libro de texto digital. 
•	 Parque digital de Algaida.
•	 Los caminos de Santiago: 

	` https://www.caminodesantiago.gal/es/inicio
	` https://www.caminosantiago.org/cpperegrino/comun/
inicio.asp
	` https://www.pilgrim.es/camino-de-santiago/
	` https://todosloscaminosdesantiago.com/
	` https://caminodesantiago.consumer.es/

•	 Los caminos desde Andalucía: 
	` https://es.wikipedia.org/wiki/Camino_de_Santiago_
Moz%C3%A1rabe

•	 Castillos medievales:
	` https://www.youtube.com/watch?v=hkksEFXPvtU
	` https://www.xn--castillosdeespaa-lub.es/es/buscador-
castillos

•	 Consejos prácticos para hacer el Camino de San-
tiago por primera vez:
	` https://www.traveler.es/naturaleza/articulos/
camino-de-santiago-cosas-que-hay-que-saber-
preguntas/14815

•	 La historia del origen del Camino de Santiago:
	` https://www.youtube.com/watch?v=ltir6QyhPQw 
	` https://www.youtube.com/watch?v=iL5EB3zRFRg 

Temporalización

Sesiones Contenidos trabajados

1.ª sesión

Presentación de la unidad didáctica y cuestiones iniciales.
Epígrafe 1. La formación de los primeros núcleos de resistencia cristiana. Subepígrafes 1.1. Núcleos de resistencia cantábri-
cos y subepígrafe 1.2. Núcleos de resistencia pirenaicos.
Epígrafe 2. La expansión de los reinos cristianos en la península ibérica. Subepígrafe 2.1. El nacimiento de los reinos de 
Castilla y Aragón. 
Actividades 1 y 2.

2.ª sesión
Epígrafe 2. La expansión de los reinos cristianos en la península ibérica. Subepígrafes 2.2. La expansión cristiana de los 
siglos XI y XII y 2.3. La gran expansión cristiana del siglo XIII.
Actividades 3 y 4.

3.ª sesión
Epígrafe 3. La repoblación.
Actividades 5 y 6.
Tarea competencial: La conquista y repoblación del valle del Guadalquivir.

4.ª sesión
Epígrafe 4. Características políticas, económicas y sociales de los reinos cristianos peninsulares. Subepígrafes 4.1. La 
organización política, 4.2. Características sociales y 4.3. Características económicas.
Actividades 7 a 16.

5.ª sesión

Epígrafe 5. La crisis de la Baja Edad Media en las Coronas de Castilla y Aragón.
Actividades 17 y 18.
Epígrafe 6. Cultura y arte. Subepígrafe 6.1. La cultura de los reinos cristianos peninsulares.
Actividades 19 y 20.

6.ª sesión
Epígrafe 6. Cultura y arte. Subepígrafe 6.2. El arte de los reinos cristianos peninsulares.
Actividades 21 a 27.

7.ª sesión
Aprendizaje basado en problemas: El Camino de Santiago.
Taller de historia: Análisis de fortificaciones medievales.

8.ª sesión Realización de las actividades finales y lectura de La unidad en 10 preguntas.

9.ª sesión Prueba de evaluación.
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 `3. METODOLOGÍA: ORIENTACIONES, ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS Y CLAVES DIDÁCTICAS 

Presentación 
Al inicio de la unidad, el docen-
te deberá despertar la curiosidad 
del alumnado por el conoci-
miento de la historia de los rei-
nos cristianos, empleando para 
ello los recursos que aparecen en 
la doble página inicial. La ilustra-
ción inicial nos muestra un frag-
mento de una ilustración de una 
batalla entre cristianos y musul-
manes que nos puede servir para 
introducir a los alumnos sobre 
el concepto de la «Reconquis-
ta», matizando que en tan largo 
periodo no solo hubo conflictos 
violentos sino también épocas de 
paz y relativa convivencia entre 
diferentes pueblos y culturas.

Con las cuestiones iniciales po-
demos recordarles a los alumnos 
contenidos de unidades anterio-
res sobre la llegada de los musulmanes a la Península. Otras preguntas están dirigidas a resaltar la importancia del Camino 
de Santiago. Con las respuestas a estas cuestiones, el profesorado puede ir recabando información sobre los conocimientos 
previos del alumnado con respecto a la unidad que vamos a tratar.

A continuación, varios alumnos y alumnas leerán el texto introductorio en voz alta y se les pedirá que traten de explicar el 
significado de lo leído. Puesto que las explicaciones seguramente no serán totalmente correctas, el docente debería matizar 
o puntualizar dichas explicaciones, además de preguntar si todo el alumnado ha entendido el texto y si hay alguna palabra 
que se deba explicar, bien por ser nueva para él, bien por no recordar su significado.

Epígrafe 1. La formación de los primeros núcleos de resistencia cristiana 

Subepígrafes 1.1. Núcleos de resistencia cantábricos y 1.2. Nú-
cleos de resistencia pirenaicos

Al principio de este subepígrafe abordaremos la evolución histórica en la 
Península desde el lado cristiano. Será importante utilizar mapas y recur-
sos para que queden claras las etapas en las que dividimos la evolución 
de los reinos cristianos. Necesariamente debe ser este apartado sintético; 
además de los nombres de los caudillos militares, será importante esque-
matizar la aparición de estos núcleos de resistencia cristiana. Sería buena 
idea que el alumnado hiciera un esquema, mientras que la labor del do-
cente debería ir encaminada a clarificar conceptos algo más complejos 
como la aparición del condado de Castilla y la progresiva independencia 
de los núcleos orientales respecto del Imperio carolingio. Fundamental 
será la utilización del mapa «Núcleos de resistencia cristiana (siglo VIII)», 
para situar cada entidad territorial al comienzo del periodo de la recon-
quista.
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Epígrafe 2. La expansión de los reinos cristianos en la península ibérica  
En este epígrafe dedicado a la expansión cristiana será importante resaltar 
los constantes cambios políticos y territoriales como consecuencia de las 
uniones y divisiones entre los propios territorios cristianos. 

Subepígrafe 2.1. El nacimiento de los reinos de Castilla y Aragón

A la hora de abordar este subepígrafe, deberemos partir del reinado de 
Sancho III el Mayor y de la unificación del norte cristiano en torno al reino 
de Pamplona, destacando a continuación la división de ese reino entre sus 
hijos. Para ello será fundamental utilizar el mapa «Los reinos cristianos 
peninsulares hacia 1035».

Subepígrafe 2.2. La expansión cristiana de los siglos XI y XII

Podría ser interesante comenzar repasando lo sucedido con la desinte-
gración del califato de Córdoba. Es importante resaltar que la división 
musulmana permitió el gran salto en la labor reconquistadora, en especial 
la de Alfonso VI de Castilla y la de Alfonso I el Batallador de Aragón. Con 
relación a este último, se presenta el recurso «El testamento de Alfonso 
I el Batallador de Aragón», y sus peculiaridades en relación con las ór-
denes militares, lo cual nos puede ayudar a entender el cariz de guerra 
santa que se dio a la lucha contra el islam y la presencia de órdenes de 
monjes-guerreros en suelo peninsular, aunque no solo por parte cristiana, 
sino también por parte musulmana, sobre todo con la aparición de los almorávides que frenaron el avance castellano en 
Sagrajas en 1086. Nuevamente la utilización del mapa debe ser primordial para que los alumnos sepan siempre de qué 
territorios se habla y comprendan la realidad territorial de los cambios que se les explica.

Subepígrafe 2.3. La gran expansión cristiana del siglo XIII

Completamos este avance de los reinos cristianos con el subepígrafe 2.3. La gran expansión cristiana del siglo XIII. En 
este subepígrafe es importante resaltar la presencia de un nuevo pueblo norteafricano, los almohades, que sustituyen a los 
almorávides y frenan a los cristianos en la batalla de Alarcos, pero que a su vez provocan la alianza cristiana, lo que llevó 
a la batalla de Las Navas de Tolosa. Para entender este proceso y su significación, utilizaremos el recurso «La importancia  
de la batalla de Las Navas de Tolosa».
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El resto del subepígrafe puede ser trabajado de forma independiente por parte del alumnado con la ayuda del cuadro-resu-
men sobre la expansión de los reinos cristianos y del mapa «Expansión de los reinos cristianos (siglo XIII)».

Podría ser interesante que los alumnos realicen una tabla similar en la que aparezcan las conquistas de los reinos cristia-
nos desde el siglo XI a modo de resumen final de todo el epígrafe. Por último, las actividades 3 y 4 ayudarán a reforzar los 
aprendizajes adquiridos.

Epígrafe 3. La repoblación 
En este epígrafe aparecen nuevos conceptos que deberán ser explicados 
por el docente, sobre todo los diferentes tipos de repoblación. Una vez 
aclarados, se puede dejar trabajar al alumnado de manera autónoma. Po-
dría ser interesante proponer al alumnado que haga una comparativa de 
cada etapa de la Reconquista con el tipo de repoblación correspondiente 
y la elaboración de un mapa que integrase ambos fenómenos. Podría rea-
lizarse en pequeño grupo colaborativo.

Por último, las actividades 5 y 6 reforzarán los conceptos trabajados.

Epígrafe 4. Características políticas, económicas y sociales  
de los reinos cristianos peninsulares 
Subepígrafe 4.1. La organización política

En este momento podemos recordar cómo era la organización política en 
el mundo cristiano según lo estudiado en la unidad 5 y contrastándola 
con las peculiaridades de los territorios peninsulares, en especial la de 
territorios como Castilla y Portugal, que terminarán independizándose de 
León. Especial atención se debe prestar a la aparición de las Cortes esta-
mentales, para lo cual se puede recordar lo ya trabajado en anteriores uni-
dades. Para finalizar se puede establecer la diferenciación de la evolución 
de las monarquías en Castilla y Aragón, con el progresivo fortalecimiento 
de la monarquía en el primero y la influencia de las Cortes en el segundo. 
Para ello se debe utilizar los recursos sobre la organización política de 
ambos reinos, animando a los alumnos a realizar su propia versión, ya sea 
mediante un visual thinking o un mapa conceptual. Las actividades nos 
servirán para comprobar cómo evolucionan los aprendizajes de nuestros 
alumnos y consolidar lo ya tratado.
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Subepígrafe 4.2. Características sociales

Para el subepígrafe 4.2. 
Características sociales 
podemos dejar trabajar de 
forma autónoma a nuestro 
alumnado, ya que muchos 
de los conceptos ya han 
aparecido en unidades 
didácticas anteriores. El 
docente solo debería in-
tervenir para recordar con-
ceptos o clarificar algunos 
nuevos, como el grupo 
de los ricoshombres y los 
fijosdalgo y el del patri-
ciado urbano. Además de 
eso, se debe insistir en la 
presencia de minorías ét-
nicas y religiosas como 
los mudéjares y los judíos, 
para lo cual se cuenta con 
el recurso de «La minoría 
hebrea». El alumnado podría trabajar este subepígrafe elaborando una pirámide social, además de realizar las actividades 11 
y 12, con las que se consolidarán los contenidos trabajados.

Subepígrafe 4.3. Características económicas

El trabajo del subepígrafe 4.3. Características económicas necesitará de un mayor apoyo del docente, ya que se van a pro-
ducir una serie de cambios a lo largo de todo el periodo medieval que el docente debe contextualizar. Hay que ir precisan-
do cómo las progresivas conquistas van a ir añadiendo nuevas características a la sencilla economía rural de subsistencia de 
los primeros siglos medievales. Se podría sugerir la realización de una línea temporal en la que el alumnado, en pequeños 
grupos y de forma colaborativa, vaya insertando las características económicas que vayan apareciendo en cada periodo. 
Por último, los mapas nos ayudarán a entender el fenómeno de la trashumancia y la Mesta (rutas de la Mesta), y la creación 
de un imperio ultramarino por la Corona de Aragón («Posesiones de la Corona de Aragón en el Mediterráneo») a la par que 
evolucionaba su comercio en esa zona. 

Finalmente, las actividades 13 a 16 terminarán de asentar los aprendizajes trabajados, si bien la 15 tiene un carácter de 
pequeña investigación.

Epígrafe 5. La crisis de la Baja Edad Media en las  
Coronas de Castilla y Aragón  
Este epígrafe contiene ideas que ya se han trabajado en anteriores uni-
dades y otras mas específicas, como la guerra civil castellana o la guerra 
de los Remensas y la guerra civil catalana que debido a su complejidad 
deberían ser explicadas por el docente. Ambas deben ser contextualiza-
das en la crisis global de la Baja Edad Media, demográfica, económica y 
social. Por ello, es conveniente que el docente conduzca la clase a través 
de preguntas como «si la nobleza perdió parte de sus rentas, ¿qué creéis 
que hizo para recuperarlas?» o «¿cómo afectaba esto a los campesinos?», 
o bien «¿por qué los reyes aragoneses apoyaron a los mercaderes y artesa-
nos frente al patriciado urbano?», «¿puede tener esto que ver con el inten-
to de los mismos de recortar poder a los grupos poderosos?». El conjunto 
de ideas que se vayan desarrollando deberían apuntarse en la pizarra, 
para ordenarlas a posteriori y compararlas con los contenidos expuestos. 
Para ejemplificar esta época de conflictos contamos con los recursos de 
«Miniatura de la lucha de Pedro I y Enrique de Trastámara», «La Revuelta 
Irmandiña» y el mapa conceptual sobre la guerra civil catalana.
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Además, contamos con las actividades 17 y 18 para consolidar los aprendizajes trabajados y reconocer las dificultades que 
nuestros alumnos pudieran haber encontrado.

Epígrafe 6. Cultura y arte 

Subepígrafe 6.1. La cultura de los reinos cristianos peninsulares

Comenzaremos el subepígrafe 6.1 La cultura de los reinos peninsulares recordando el hito cultural que supuso la Escuela 
de Traductores de Toledo, ejemplo de convivencia en una época convulsa. Podemos preguntar a los alumnos por qué fue 
tan importante, recordándoles que a través de las traducciones árabes van a llegar a Europa nuevamente los manuscritos 
de numerosas obras clásicas de época griega o romana. Para ilustrarlo podemos comentar el recurso «Alfonso X con sus 
colaboradores en su escritorio real». Además de ello señalaremos la composición del Cantar de mio Cid como primera obra 
literaria extensa en castellano. De ahí pasaremos a citar las obras críticas y relajadas del siglo XIV, siempre recordando que 
ambos tipos de obras son hijas de su tiempo y surgen como respuesta de una sociedad angustiada en el contexto de crisis 
de la Baja Edad Media.

Subepígrafe 6.2. El arte de los reinos cristianos peninsulares

Para el subepígrafe 6.2. El arte de los reinos cristianos peninsulares, estableceremos los estilos artísticos existentes en los 
reinos cristianos durante la Edad Media: prerrománico; siglos XI al XIII, románico; y siglos XIII al XVI, gótico. Destacaremos 
los tipos de arte prerrománico (asturiano y mozárabe fundamentalmente), ilustrando la explicación de sus características y 
edificios más importantes con imágenes que deberían proyectarse en una pantalla o pizarra digital, además de las del libro. 
En cuanto a la arquitectura románica, aquí se trata sobre todo de repasar las características ya abordadas en la unidad 5, 
aprovechando el recurso «Elementos arquitectónicos románicos en la catedral de Santiago de Compostela». Podemos tam-
bién utilizar el recurso referido al Pórtico de la Gloria y al interior de la catedral de Santiago de Compostela. En escultura 
y pintura recordaremos de nuevo las características de estas manifestaciones artísticas, en este caso referidas a obras como 
el Pórtico de la Gloria o el Pantocrátor de San Clemente de Tahull. En cualquier caso, para los apartados del románico y 
gótico podemos dejar trabajar de forma más independiente a nuestro alumnado. Podríamos sugerir la realización de una 
exposición de obras del gótico y del estilo mudéjar que existan en Andalucía mediante un trabajo en grupo colaborativo 
aprovechando aplicaciones como Genially o Canva, de sencillo manejo y muy intuitivas.

En las actividades el alumnado resumirá las características de los distintos estilos artísticos, sobre todo describiendo algunas 
de las imágenes del libro. El docente puede optar por utilizar otras imágenes para ampliar las actividades o utilizar las que 
los alumnos hayan recopilado en el trabajo sugerido con anterioridad. Asimismo, sería recomendable proyectar algunos 
vídeos donde aparezcan las obras más importantes del románico, como alguno de la serie de RTVE Las claves del románico.
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Aprendizaje basado en problemas: El Camino de Santiago 
En este apartado propon-
dremos al alumnado la 
resolución de un proble-
ma real: proyectar un via-
je a través de una ruta del 
Camino de Santiago. Este 
apartado del libro preten-
de afianzar parte de los 
conocimientos y habilida-
des adquiridos mediante 
el trabajo de investigación 
cooperativo. En este apar-
tado la labor del docente 
consistirá en motivar a su 
alumnado, aclararle dudas 
e instruirlo en las técnicas 
básicas de colaboración 
en el trabajo en equipo. Es 
fundamental que los gru-
pos tengan una composi-
ción heterogénea, que sean 
de pequeño número (3, 4 alumnos) y que en la medida de lo posible no varíen a lo largo del curso. En la formación de cada 
grupo debe existir al menos un alumno con buenas capacidades, estando el resto constituido por alumnos con capacidades 
intermedias o bajas. Los primeros trabajos realizados según esta metodología serán más difíciles, por lo que se recomienda 
que se comiencen en clase. Es probable que cada grupo necesite al principio la mediación del docente para la distribución 
de las tareas.

Tarea competencial: La conquista y repoblación del valle del Guadalquivir 
En este apartado se bus-
ca el desarrollo de las 
competencias curricu-
lares a través del trabajo 
cooperativo, pero en esta 
ocasión de una manera 
muy pautada, primando 
el aprendizaje por des-
cubrimiento. Mediante la 
lectura de dos textos, la 
ayuda de un mapa y la 
realización de actividades 
de investigación, se pre-
tende que el alumnado 
termine por comprender 
los conceptos tratados en 
varios epígrafes de la uni-
dad didáctica, por lo que 
tiene un valor de refuer-
zo y síntesis. Sería con-
veniente que se leyera el 
texto en clase para aclarar 
conceptos y términos antes de realizar las actividades. En este caso la labor del docente se limitará a motivar al alumnado 
y resolver dudas o facilitar recursos.
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Taller de historia: Análisis de fortificaciones medievales 

Esta parte de la unidad presenta un enfoque fundamentalmente constructivista, en el que el profesor solo debe establecer 
una serie de directrices para que el alumnado aprenda a analizar una fortificación medieval.

En esta parte de la unidad, el profesor explicará qué y para qué sirve analizar una fortificación medieval, qué elementos la 
componen y cómo se elabora un sencillo comentario. Primero les mostraremos a los alumnos un ejemplo ya resuelto, para 
después proponerles el comentario de otra obra.

Actividades finales 

Estas actividades tienen una triple finalidad. En primer lugar, suponen una buena ocasión para reforzar los aprendizajes 
construidos a lo largo de la unidad, tal y como sucede, por ejemplo, con las actividades 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 9 y 10. En segun-
do lugar, vamos a encontrar actividades que amplían conocimientos, como la 8. Por último, la totalidad de las actividades 
tienen relación con el trabajo de los criterios de evaluación y los estándares de aprendizaje evaluables por lo que tienen un 
claro fin evaluador, tal y como puede verse en la tabla de concreción curricular.
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La unidad en 10 preguntas 
Esta sección pretende ser un resumen guiado de los aspectos fundamenta-
les de la unidad didáctica, sirviendo como repaso, guía y orientación de 
lo que es más importante en la unidad didáctica, por lo que para nuestro 
alumnado puede tener mucha utilidad, ya que en estas edades, seguir 
una pauta ordenada como guía de trabajo y estudio es muy importante. 
Además, puede servir como ejemplo de prueba escrita para atender a la 
diversidad.

 `4. EVALUACIÓN

La evaluación del alumnado debe ser continua (en el sentido de constante), formativa, integradora y criterial. Los instru-
mentos que debemos utilizar servirán para valorar el grado de desarrollo o adquisición de las competencias clave y de 
consecución de los objetivos de etapa y materia. Los referentes fundamentales son los criterios de evaluación establecidos 
en el currículo, que son además desglosados en los estándares de aprendizaje evaluables. En cada unidad didáctica se 
especifican cuáles van a ser valorados, sin perjuicio de que algunos de ellos puedan aparecer en varias unidades didácticas 
debido a su propia formulación genérica o polivalente.

Entre los instrumentos que utilizaremos para llevar a cabo la evaluación de los alumnos y alumnas destacamos: 
•   PRE (pruebas escritas): algunas actividades finales y la prueba de evaluación de la unidad disponible en la Propuesta 

didáctica.

•  	CUA (cuaderno de clase): actividades del libro realizadas en el cuaderno y actividades de refuerzo y ampliación de la 
Propuesta didáctica.

•  	EOBS-RÚB (escala de observación-rúbricas): rúbricas de evaluación en el I. Proyecto pedagógico y en el III. Solucio-
nario. Mediante este instrumento se valorarán la actitud, la disposición y la participación en las tareas y actividades 
individuales y cooperativas, especialmente en el Aprendizaje basado en problemas: El Camino de Santiago.

•  	PRÁC (práctica): Tarea competencial: La conquista y repoblación del valle del Guadalquivir, Aprendizaje basado en 
problemas: El Camino de Santiago y Taller de historia: Análisis de fortificaciones militares.

•   PORT (portfolio): Tarea competencial: La conquista y repoblación del valle del Guadalquivir y Aprendizaje basado en 
problemas: El Camino de Santiago.

Los anteriores instrumentos deben ser entendidos como los medios que nos proporcionarán las calificaciones para valorar 
los criterios de evaluación, que deben ser los que nos ofrezcan los resultados parciales sobre el progreso del alumnado. 
Por lo tanto, es necesario realizar una ponderación porcentual sobre el valor que cada criterio aportará a la nota final. 
Esa ponderación debe partir de la propia experiencia en la práctica docente, ya que algunos criterios son muy específicos 
y otros son muy genéricos y abarcan contenidos de varias unidades, siendo lógico, por tanto, dar a estos criterios un mayor 
valor que a los primeros.

Los criterios se convierten así en el verdadero referente de la evaluación del alumnado: no se evalúa el cuaderno o el 
examen, ni siquiera la unidad didáctica. Las calificaciones deben ser para cada criterio en concreto y ese criterio tendrá un 
valor sobre el total de los trabajados en cada evaluación trimestral y sobre la nota final.


