Unidad 4 Recursos complementarios

2. Actividades de ampliacién

Nombre y apellidos:

Curso: Grupo: Fecha:

1. El consumo de carne de cerdo esta prohibido entre las comunidades semiticas y los practicantes de religiones
como la judia y la musulmana. Lee el siguiente texto e investiga sobre otras razones, ademas de la religiosa,
que podrian haber estado estar detras de la prohibicién del consumo de cerdo entre los musulmanes:

Desde una 6ptica cientifica, los seres humanos son omnivoros: criaturas que comen alimentos de origen animal y vege-
tal. Como hacen otros animales de esta indole -por ejemplo, cerdos, ratas y cucarachas-, satisfacemos las necesidades
de nuestra nutricion consumiendo una gran variedad de sustancias. Comemos y digerimos toda clase de cosas, desde
secreciones rancias de glandulas mamarias a hongos o rocas (o si se prefieren los eufemismos, queso, champifiones y
sal). No obstante, como otros casos de omnivorismo, no comemos literalmente de todo. De hecho, si se considera la
gama total de posibles alimentos existentes en el mundo, el inventario dietético de la mayoria de los grupos humanos
parece bastante reducido.

Permitaseme formular este punto de vista de una forma algo mas sistematica. Los alimentos preferidos (buenos para
comer) son aquellos que presentan una relacion de costes y beneficios practicos mas favorables que los alimentos que
se evitan (malos para comer). Aun para un omnivoro tiene sentido no comer todas las cosas que se pueden digerir. Al-
gunos alimentos apenas valen el esfuerzo que requiere producirlos y prepararlos; otros tienen sustitutos mas baratos y
nutritivos; otros solo se pueden consumir a costa de renunciar a productos mas ventajosos. Los costes y beneficios en
materia de nutricién constituyen una parte fundamental de esta relacién: los alimentos preferidos retinen, en general,
mas energia, proteinas, vitaminas o minerales por unidad que los evitados. Pero hay otros costes y beneficios que pue-
den cobrar méas importancia que el valor nutritivo de los alimentos, haciéndolos buenos o malos para comer. Algunos
alimentos son sumamente nutritivos, pero la gente los desprecia porque su producciéon exige demasiado tiempo o es-
fuerzo o por sus efectos negativos sobre el suelo, la flora y fauna, y otros aspectos del medio ambiente.

Marvin Harris: Bueno para comer. Enigmas de alimentacion y cultura, (1985).

2. En 2011, una ola de protestas recorrio parte del mundo musulman en lo que se conocié como «primavera araben.
Investiga en Internet sobre las razones de este movimiento, sefialando sus resultados.

3. El terrorismo islamico constituye una importante amenaza para la seguridad tanto de Occidente como de los
propios musulmanes que residen en paises islamicos donde dicho terrorismo hace acto de presencia periédi-
camente. Investiga en Internet y senala en qué concepto vinculado supuestamente a la religion islamica basa
su justificacion dicho terrorismo, indicando razonadamente si ese concepto es entendido de la misma manera
por toda la comunidad musulmana.

4. La ley islamica o sharia es fuente de ley en numerosos paises musulmanes. Investiga en Internet en qué pai-
ses esta presente la sharia y a qué nivel se aplica (estatal, regional o como ley familiar).

5. Una de las caracteristicas comunes que han definido a los personajes antagonistas de algunas superproduc-
ciones cinematograficas recientes es que eran miembros de la comunidad islamica. A partir de una busqueda
en Internet, cita algunas de estas peliculas y relaciona este hecho con la vision que tienen algunos ciudadanos
occidentales sobre los practicantes de la religion islamica.

El islam y al-Andalus

algaida editores, S.A. Material fotocopiable autorizado. Disponible en PDF.



