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190 Los ecosistemas

1. El medio natural

2. Componentes de un ecosistema
2.1. Biotopo
2.2. Biocenosis

3. Factores abióticos del ecosistema
– Disponibilidad de agua
– Cantidad de luz
– Variaciones de temperatura
– Presencia de sales minerales
– Intercambio de gases

4. Factores bióticos del ecosistema
4.1. Factores bióticos
4.2. Relaciones interespecíficas

5. Niveles tróficos
5.1. Relaciones tróficas
– Cadenas tróficas
– Redes tróficas
– Pirámides tróficas

6. Ecosistemas acuáticos
– Adaptaciones de las especies al medio
   acuático
6.1. Ecosistemas dulceacuícolas
6.2. Ecosistemas marinos

7. Ecosistemas terrestres
– Adaptaciones de las especies al medio 
   terrestre

7.1. Principales biomas

8. El suelo como ecosistema
8.1. Impactos ambientales de la acción 

humana

9. Principales ecosistemas andaluces
`` Actividades de consolidación
`` Esquema de la unidad
`` Competencias clave
`` La unidad en 10 preguntas
`` Actividad práctica
`` Aprendizaje basado en problemas

``1. ÍNDICE DE CONTENIDOS DE LA UNIDAD

Los ecosistemas

``2. CONCRECIÓN CURRICULAR

Justificación de la unidad
Esta unidad didáctica corresponde a los contenidos de ecología de este curso, pertenecientes al bloque 4 “Los ecosistemas”. A lo largo de 
los distintos epígrafes se procurará ofrecer al alumnado una visión general y sencilla de la estructura y funcionamiento de un ecosiste-
ma. Debe hacerse especial mención tanto a los factores bióticos y abióticos que determinan la presencia de las distintas especies dentro 
de la biocenosis como a las relaciones tróficas que se establecen entre ellas. 

En la segunda mitad de la unidad se parte del concepto de adaptación biológica para mostrar al alumnado la causa de que los seres 
vivos puedan habitar casi cualquier lugar de la Tierra, y se describen las adaptaciones de esos organismos dependiendo de si habitan 
ecosistemas terrestres o acuáticos.

Por último, se ofrece un epígrafe referido al suelo como ecosistema. En este apartado se recogen no solo los componentes edáficos y 
su estructura, sino que se abordan los principales impactos ambientales que sufre el suelo. 

Objetivos Contenido curricular

1. Comprender y utilizar las estrategias y los conceptos básicos de la Biología y Geología para 
interpretar los fenómenos naturales, así como para analizar y valorar las repercusiones de de-
sarrollos científicos y sus aplicaciones. 

2. Aplicar, en la resolución de problemas, estrategias coherentes con los procedimientos de las 
ciencias, tales como la discusión del interés de los problemas planteados, la formulación de 
hipótesis, la elaboración de estrategias de resolución y de diseños experimentales, el análisis 
de resultados, la consideración de aplicaciones y repercusiones del estudio realizado y la bús-
queda de coherencia global.

3. Comprender y expresar mensajes con contenido científico utilizando el lenguaje oral y escrito 
con propiedad, interpretar diagramas, gráficas, tablas y expresiones matemáticas elementales, 
así como comunicar a otras personas argumentaciones y explicaciones en el ámbito de la 
ciencia.

5. Adoptar actitudes críticas fundamentadas en el conocimiento para analizar, individualmente 
o en grupo, cuestiones científicas.

7. Comprender la importancia de utilizar los conocimientos de la Biología y Geología para sa-
tisfacer las necesidades humanas y participar en la necesaria toma de decisiones en torno a 
problemas locales y globales a los que nos enfrentamos. 

8. Conocer y valorar las interacciones de la ciencia y la tecnología con la sociedad y el medio 
ambiente, con atención particular a los problemas a los que se enfrenta hoy la humanidad y 
la necesidad de búsqueda y aplicación de soluciones, sujetas al principio de precaución, para 
avanzar hacia un futuro sostenible. 

10. Conocer y apreciar los elementos específicos del patrimonio natural de Andalucía para que 
sea valorado y respetado como patrimonio propio y a escala española y universal.

Bloque 4. Los ecosistemas 

4.1. Ecosistema: identificación de sus 
componentes. 

4.2. Factores abióticos y bióticos en los 
ecosistemas. 

4.3. Ecosistemas acuáticos. 

4.4. Ecosistemas terrestres.

4.5. Factores desencadenantes de des-
equilibrios en los ecosistemas.

4.6. Acciones que favorecen la conser-
vación del medio ambiente.

4.7. El suelo como ecosistema.

4.8. Principales ecosistemas andaluces.

12
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Escenarios y contextos

Los contenidos de esta unidad didáctica se pueden relacionar con los de la unidad 8, que mostraba diversos paisajes cercanos al 
alumnado. En este caso se recogen todos los ecosistemas posibles del planeta y sería adecuado hacer una comparativa de las 
semejanzas de los ecosistemas del entorno cercano con otros ecosistemas más lejanos o exóticos. 
Es importante hacer constantes referencias a las similitudes que se pueden encontrar entre las actividades humanas y los 
conceptos ecológicos, como los relacionados con los elementos bióticos y abióticos de un entorno, los procesos que sufren los 
recursos que utilizamos diariamente, las relaciones interpersonales (colaboración, parasitismo, depredación, etc.). 
El escenario del aprendizaje puede ser perfectamente el aula de referencia del alumnado, donde se pueden colgar murales o 
fotografías de los distintos biomas. Incluso puede preparase un mural donde se muestren los factores bióticos o abióticos de un 
ecosistema cercano.

Materiales y recursos

Materiales Espaciales Digitales y tecnológicos

Todos los materiales y recursos de esta uni-
dad están centrados en imágenes de la bio-
diversidad del planeta. 
Se pueden emplear documentales, recortes 
de prensa y láminas de ecosistemas.
Se sugieren los siguientes libros de divul-
gación:

``Un leopardo en el jardín, de Álvaro Luna 
Fernández.
``Darwin viene a la ciudad, de Menno 
Schilthuizen.
``Una verdad incómoda, de Al Gore.

En esta unidad se em-
plea mayoritariamente 
el aula de referencia del 
grupo. 

Es necesario contar con ordenadores u otros dispositivos 
informáticos para la búsqueda de información durante 
la resolución de actividades de competencias clave. Los 
enlaces propuestos para el desarrollo de contenidos de la 
presente unidad son los siguientes: 

``https://www.biopedia.com/tipos-biomas/
``http://www.internatura.org/guias/rapaces/g_rapaz.html
``https://loboiberico.com/
``https://www.rtve.es/rtve/20200314/40-anos-sin-felix-ro-
driguez-fuente/316979.shtml
``https://www.rtve.es/alacarta/videos/el-hombre-y-la-tie-
rra/hombre-tierra-fauna-iberica-lobo/4521623/

Temporalización

Sesiones Contenidos trabajados

1.ª sesión

Análisis de la fotografía de presentación de la unidad.
Lectura y comentarios razonados del texto inicial.
Actividades de iniciación. Corrección oral.
Presentación de contenidos y análisis del mapa conceptual. 
Exposición de contenidos: epígrafes 1 (El medio natural) y 2 (Componentes de un ecosistema). 
Tareas próxima sesión: actividades 1 a 8 y competencia clave “Agroecosistemas” (material fotocopiable). 

2.ª sesión

Competencia clave “Agroecosistemas” (material digital). Corrección oral. 
Actividades 1 a 8. Corrección oral. 
Exposición de contenidos: epígrafes 3 (Factores abióticos del ecosistema) y 4 (Factores bióticos del ecosistema).
Tareas para la sesión 5.ª: Aprendizaje basado en problemas “Vídeo-biología urbana”. Organización y reparto de ta-
reas. 
Tareas próxima sesión: actividades 9 a 17 y competencia clave final “Rapaces andaluzas”.

3.ª sesión

Competencia clave final “Rapaces andaluzas”. Corrección oral. 
Actividades 9 a 17. Corrección oral. 
Exposición de contenidos: epígrafe 5 (Niveles tróficos). 
Tareas próxima sesión: actividades 18 a 22 y competencias clave final “Cetáceos en el Estrecho”. 

4.ª sesión

Actividades 18 a 22. Corrección oral. 
Competencias clave finales “Cetáceos en el Estrecho”. Corrección oral. 
Exposición de contenidos: epígrafes 6 (Ecosistemas acuáticos), 7 (Ecosistemas terrestres) y 8 (El suelo como eco-
sistema). 
Actividad práctica: “Observación de la estructura interna de semillas de dicotiledóneas y monocotiledóneas”. Cuestio-
nes 1 a 6 de la práctica. Corrección oral y discusión en grupo
Tareas próxima sesión: actividades 23 a 33. 

5.ª sesión

Actividades de consolidación 23 a 33. Corrección oral.
Actividades de consolidación 1 a 18. Corrección oral. 
Exposición de trabajos resultado de la actividad de Aprendizaje basado en problemas “Vídeo-biología urbana”.
Tareas próxima sesión: evaluación y competencia clave “Lobos” (material fotocopiable). 

6.ª sesión Evaluación: de contenidos y de competencias. 
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``3. METODOLOGÍA: ORIENTACIONES, ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS Y CLAVES DIDÁCTICAS
Presentación 
En la presentación de la unidad 
destacan varios elementos visua-
les importantes. La imagen prin-
cipal nos sirve como herramienta 
para para plantear ideas previas 
sobre la ecología. Para ello se 
muestra una fotografía en la que 
se pueden observar componen-
tes de un ecosistema de bosque 
mediterráneo. Se tratará pues 
de establecer si el alumnado es 
capaz de reconocer la influencia 
de factores como la luz, el agua 
o los gases sobre los seres vivos 
(se han representado los cinco 
reinos). Además, esta fotografía 
puede usarse como recurso para 
establecer las distintas relacio-
nes tróficas una vez que se haya 
abordado el epígrafe correspon-
diente. 

El texto de Paul Ehrlich es un alegato en defensa de la naturaleza y una llamada a la conservación de la biodiversidad. Lejos 
de hacer pensar que el daño es irreparable, debe hacerse hincapié en el hecho de que la naturaleza puede recuperarse si 
el ser humano frena la contaminación y emprende las acciones de reparación adecuadas. 

La unidad puede comenzarse mediante el análisis de esta imagen, la lectura y comentario de la cita y la puesta en común 
del cuestionario de ideas previas “¿Qué sabes hasta ahora?”.

Epígrafe 1. El medio natural 
Este epígrafe se dedica a las definicio-
nes de los conceptos que se emplea-
rán a lo largo de la unidad, y que a 
menudo son fuente de confusión entre 
el alumnado. Así pues, debe hacerse 
referencia a la existencia de distintas 
capas en el planeta Tierra (contenidos 
ya abordados en el primer curso), y a 
que una de estas capas está formada 
por todos los seres vivos (biosfera). 
Debe entenderse ecosfera como el 
conjunto de todos los ecosistemas de 
la Tierra; por tanto, la suma de las dis-
tintas capas habitadas del planeta. Un 
ecosistema es una porción de dicha 
ecosfera que tiene la extensión sufi-
ciente como para poder ser analizado 
científicamente. La ecología es, por 
tanto, la ciencia que estudia las inte-
racciones que se producen dentro del 
ecosistema.  
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Epígrafe 2. Componentes de un ecosistema  
Este epígrafe está subdividido en los 
dos componentes de cualquier eco-
sistema: biotopo y biocenosis. Ambos 
componentes se suman para formar 
lo que denominamos ecosistema, por 
lo que pueden ser analizados por se-
parado. En este sentido se ofrece un 
recurso visual de gran utilidad para 
reconocer los distintos factores tanto 
del biotopo como de la biocenosis. 

Para entender el concepto de biotopo 
se estudian los parámetros físicos y 
químicos, ambos factores abióticos. 
Dentro del recurso visual correspon-
diente se pueden observar estos fac-
tores interaccionando juntos dentro 
del ciclo del agua y de la dinámica 
atmosférica. 

Para el estudio de la biocenosis hay que partir de los conceptos de organismo, población y comunidad, incluidos en un 
recurso visual de gran formato. Además, se definen términos tan complejos como hábitat y nicho ecológico, que deben ser 
estudiados haciendo referencia a situaciones cercanas al alumnado. Así, por ejemplo, se pueden plantear los distintos há-
bitats como si fueran los países, y los nichos ecológicos como si se trataran de ocupaciones profesionales. De esta manera, 
se puede afirmar que en los distintos hábitats existen diferentes nichos ecológicos. Por último, se hace referencia al término 
biodiversidad como la suma de todos los organismos que habitan en un determinado lugar. Es importante aprovechar esta 
definición para recalcar la necesidad de conservar la biodiversidad de la naturaleza. 

Epígrafe 3. Factores abióticos del ecosistema  
Para poder ofrecer una visión de conjunto acerca de los factores abióticos de cualquier ecosistema, este epígrafe aborda 
de forma inicial una clasificación de los distintos factores, que dependen del relieve, el suelo, el clima o las condiciones 
físicas y químicas del medio. 

Posteriormente, de la multitud de factores que se pueden considerar se describen de forma individualizada aquellos que 
se consideran más relevantes: el agua, la luz, la temperatura, las sales minerales y el intercambio de gases. Cada uno de 
estos factores está acompañado de un recurso visual que favorece su comprensión. En todos los casos debe razonarse con 
el alumnado la presencia de adaptaciones en los seres vivos ocasionadas por la limitación de distintos factores. 
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Epígrafe 4. Factores bióticos de un ecosistema 
Este epígrafe se divide también en 
dos. Por una parte, se analizan las re-
laciones dentro de la misma especie, 
y posteriormente se estudian las rela-
ciones entre especies distintas. Cada 
tipo de relación va acompañada de 
una imagen que facilita su compren-
sión. Es importante contar con otras 
imágenes o vídeos que ilustren las 
mismas relaciones pero entre espe-
cies distintas. 

A modo de resumen, se ofrece una 
tabla comparativa en la que, me-
diante símbolos matemáticos, se 
representan las distintas relaciones 
interespecíficas. 

Epígrafe 5. Niveles tróficos  
Este apartado está pensado para fami-
liarizar al alumnado con el concepto 
de nivel trófico y los distintos niveles 
de cualquier ecosistema. Además de 
conocer la denominación de cada 
nivel, el alumnado deberá reconocer 
cómo fluye el alimento de un nivel 
a otro a través de cadenas y redes 
tróficas, y cómo cada nivel dispone 
de menos recursos en cada trasvase 
(pirámides tróficas). 

Es importante hacer mención en este 
apartado al papel fundamental que 
juegan los organismos descompo-
nedores, hongos y bacterias, que 
permiten cerrar el ciclo de la materia 
que fluye dentro de un ecosistema y 
garantizan que los productores cuen-
ten con nuevos recursos inorgánicos. 

Epígrafe 6. Ecosistemas acuáticos  
Este apartado se dedica a la descripción de los distintos ecosistemas cuyo medio fundamental es el agua, tanto dulce como 
salada. Para integrar ambos tipos de ecosistemas se presenta una ilustración con ecosistemas dulceacuícolas y ecosistemas 
marinos, representados con las distintas zonas delimitadas por la presencia de luz. Se trata de mostrar al alumnado cómo el 
medio acuático puede ser muy distinto según el agua tenga unas características u otras. Por lo tanto, las especies que habi-
tan en uno y otro medio serán distintas. Como ejercicio se puede plantear al alumnado que trate de indicar los organismos 
que vivirán en cada uno de estos medios y las adaptaciones que presentarían. El epígrafe se subdivide en dos apartados 
independientes para ecosistemas marinos y ecosistemas dulceacuícolas.

Dentro de los ecosistemas marinos se muestran las distintas zonas identificables tanto en distancia a la costa como en pro-
fundidad. Resulta muy interesante correlacionar los distintos animales y sus adaptaciones con la zona donde llevan a cabo 
su ciclo vital. Cabe destacar la utilidad del recurso visual para razonar la importancia de las plataformas continentales 
como fuente de riqueza y alimento para el ser humano. 
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Epígrafe 7. Ecosistemas 
terrestres  
En este breve epígrafe se recogen las 
principales características de los ecosis-
temas terrestres y las adaptaciones de 
las especies a los factores abióticos con-
dicionantes: agua, temperatura y luz. 

Los principales ecosistemas terrestres 
se describen en el subapartado co-
rrespondiente a los biomas. Este corto 
epígrafe parte de la definición y cla-
sificación de los biomas terrestres. Si 
no se desea analizar los biomas en 
profundidad se puede optar por el 
análisis en conjunto de estas fichas 
utilizándolas para la construcción de 
tablas comparativas entre unos bio-
mas y otros. Dicha tabla comparativa 
puede ser completada con los anima-
les y plantas característicos de cada 
bioma, que el alumnado puede con-
sultar en las fichas correspondientes. 
Estas fichas pretenden ser una fuente 
de información con la que llevar a 
cabo actividades que permitan el de-
sarrollo de la competencia digital y de 
tratamiento de la información. 

Epígrafe 8. El suelo como 
ecosistema  
Este epígrafe está dividido en dos par-
tes complementarias. Por un lado, se 
parte de la definición de suelo para 
señalar que se puede considerar a un 
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suelo como un ecosistema. De hecho, se muestran sus componentes, tanto orgánicos como inorgánicos. Como recurso visual 
del proceso de formación del suelo se presenta una ilustración con las distintas fases de formación de los perfiles edáficos. 

La segunda parte del epígrafe se emplea en la descripción de los principales impactos ambientales que causan en el suelo 
las actividades humanas. Estas originan pérdida y destrucción de suelo de manera directa o indirecta. Cabe destacar la 
importancia de distinguir claramente los fenómenos de desertización y desertificación. El primero hace referencia a pérdi-
da de suelo por causas estrictamente naturales, mientras que el segundo hace referencia a la pérdida de suelo por causas 
antrópicas. En este último caso, la pérdida de suelo puede ser por degradación o por erosión. 

Epígrafe 9. Principales ecosistemas andaluces  
En este epígrafe se presentan las características básicas de los 8 ecosistemas naturales que se pueden encontrar en An-
dalucía. Para cada uno de ellos se ofrecen tres apartados específicos. En ellos se presenta tanto la localización como la 
biodiversidad de especies animales y vegetales asociadas 

Es importante que el estudio de estos contenidos se aborde de manera conjunta y situándolos sobre un mapa autonómico. 
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Actividades de consolidación 
En este apartado se recogen una serie 
de actividades enfocadas a consolidar 
lo aprendido durante la unidad. Los 
ejercicios incluyen muchas cuestiones 
relativas a los distintos biomas terres-
tres. La mejor idea es que se hagan 
una vez se haya terminado la unidad. 

Esquema de la unidad 
El esquema de la unidad recoge las ideas principales del tema estudiado. Pue-
de realizarse al principio de la unidad y repetirse al final o simplemente podría 
servir de colofón. 

Competencias clave 
En este apartado se pretende trabajar las competencias del alumnado. Para ello 
se presentan dos actividades con diez cuestiones cada una que tratan com-
petencias clave muy concretas. Pueden realizarse en cualquier momento del 
estudio de la unidad. 

En la actividad “Rapaces andaluzas” 
se trabajan las relaciones tróficas entre 
animales empleando como núcleo de 
interés un tipo de aves tan atractivas 
como las rapaces. Se ofrecen distintas 
imágenes de estas aves y se pide un 
análisis matemático o medioambien-
tal de sus características. 

En la actividad “Cetáceos en el Estre-
cho” se persigue un objetivo similar 
al de la actividad sobre las rapaces en 
tanto en cuanto se trata de concien-
ciar al alumnado sobre la necesidad 
de tomar decisiones para proteger a 
estos animales mamíferos acuáticos. 
Se trabajan tanto la competencia so-
cial y cívica como la de aprender a 
aprender. 
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La unidad en diez preguntas  
En este apartado se resumen los aspectos más importantes de la unidad en diez 
preguntas. No se recogen todos los contenidos, pero sí aquellos sin los cuales 
el alumnado no alcanzaría un aprendizaje significativo para temas y cursos 
posteriores.

Actividad práctica  
En esta última actividad práctica se detallan los objetivos, materiales y proce-
dimiento para estudiar la estructura interna de semillas de dicotiledóneas y 
monocotiledóneas.

Se pretende que el alumnado analice y reflexione sobre los resultados de la 
práctica, para lo que se plantean una serie de preguntas finales.

Los resultados de la práctica pueden ilustrarse en paneles que se coloquen en 
el centro educativo para informar a todos los miembros de la comunidad edu-
cativa de los mismos.

Aprendizaje basado en  
problemas  
En la última ocasión en la que usamos 
este recurso, el alumnado ya debe re-
conocer en qué consiste la tarea que 
se le encomienda.

En este caso la tarea gira en torno al 
estudio de diversos ecosistemas urba-
nos. Para ello, se proporciona infor-
mación con vistas a que el alumnado 
realice su propia investigación, que 
puede desarrollar usando los recursos 
que se sugieren o bien otros que les 
resulten más convenientes.
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Es muy importante organizar bien el trabajo y realizar un adecuado reparto de tareas entre los miembros del grupo. En la 
temporalización se sugieren los momentos donde iniciar y presentar la tarea.

``4. EVALUACIÓN

La evaluación del alumnado debe ser continua (en el sentido de constante), formativa, integradora y criterial. Los instru-
mentos que debemos utilizar servirán para valorar el grado de desarrollo o adquisición de las competencias clave y de 
consecución de los objetivos de etapa y materia. Los referentes fundamentales son los criterios de evaluación establecidos 
en el currículo que son además desglosados en los estándares de aprendizaje evaluables. En cada unidad didáctica se es-
pecifican cuáles van a ser valorados, sin perjuicio de que algunos de ellos pueden aparecer en varias unidades didácticas 
debido a su propia formulación genérica o polivalente. 

Entre los materiales e instrumentos que utilizaremos para llevar a cabo la evaluación del alumnado destacamos: 
•  Actividades de iniciación mediante el test de ideas previas. 

•  Actividades de desarrollo de la unidad (1-33) y finales de consolidación (1-18). 

•  Actividades finales de competencias clave: “Rapaces andaluzas” y “Cetáceos en el Estrecho”. 

•  La unidad en diez preguntas. 

De forma genérica, se utilizarán los siguientes instrumentos de evaluación:
•  CUA: cuaderno de clase. Revisión del cuaderno de trabajo de clase.

•  EOBS-RÚB: escala de observación. Presentación y cumplimentación de las tareas diarias, participación en clase y cuida-
do y limpieza del material (también del material de laboratorio), actitud correcta y de interés hacia la materia.

•  PORT: portfolio. Materiales elaborados por el alumnado a lo largo de la unidad.

•  PRE: prueba escrita. Pruebas de evaluación (de contenidos y de competencias).

•  PRO: prueba oral. Pruebas de evaluación (de contenidos y de competencias).

•  TCOL: trabajo colaborativo. Prácticas de laboratorio, aprendizaje basado en preguntas, proyecto de investigación y re-
presentación de hechos 

•  TIND: trabajo individual (trabajos a elaborar a lo largo del curso).

Los anteriores instrumentos deben ser entendidos como los medios que nos proporcionarán las calificaciones para valorar 
los criterios de evaluación, que deben ser los que nos ofrezcan los resultados parciales sobre el progreso del alumnado. Por 
lo tanto, es necesario realizar una ponderación porcentual sobre el valor que cada criterio aportará a la nota final. 

Esa ponderación debe partir de la propia experiencia en la práctica docente, ya que algunos criterios son muy específicos 
y otros son muy genéricos y abarcan contenidos de varias unidades; es lógico por tanto dar a estos criterios un mayor valor 
que a los primeros. 

Los criterios se convierten así en el verdadero referente de la evaluación del alumnado, no se evalúa el cuaderno o el 
examen, ni siquiera la unidad didáctica. Las calificaciones deben ser para cada criterio en concreto y ese criterio tiene un 
valor sobre el total de los trabajados en cada evaluación trimestral y sobre la nota final.


