Unidad 4
Vamos a comer
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1. Presentacion de la unidad

En esta unidad seguiremos realizando actividades para que los ninos y las ninas conozcan y diferencien los
principales espacios de la casa, los objetos caracteristicos de cada dependencia, asi como las acciones
que se realizan en cada una de ellas. Favoreceremos que se desenvuelvan con autonomia progresiva en el
entorno familiar. Ademas, pretendemos desarrollar en los pequenos habitos de higiene y de alimentacion
saludable mediante el conocimiento de diferentes tipos de alimentos, de los Utiles relacionados con la ali-
mentacion (platfo, vaso, cuchara...) y el aseo (toalla, jabdn, peine, esponja...). Ademads, conocerdn los estable-
cimientos en los que pueden adquirirse algunos alimentos.

Seguiremos afianzando los contenidos hasta ahora desarrollados y trabajaremos otros nuevos: el color azul, su
situaciéon y la de los objetos en el espacio atendiendo al criterio arriba-abajo, la medida de los objetos corto-
largo, la identificacion del nimero 1, la asociacion del nimero con la cantidad correspondiente y la iniciacion
en la realizacién del trazo horizontal y vertical.

Continuaremos oforgando especial importancia al desarrollo de la expresién oral y la comprension verbal
infroduciendo palabras nuevas para que vaya ampliando el vocabulario.

Avanzaremos en el conocimiento de una lengua extranjera (opcional) con expresiones y palabras relacionadas
con los confenidos de la unidad, y en el uso de las nuevas tecnologias de la informacién y de la comunicacion.

2. Esquema de contenidos

Conocimiento de st mismo y autonomia personal

€En esta unidad voy a:

%% Adquirir habitos de alimentacién e higiene. %% Ser generoso/a con los demas.

%% Desarrollar habitos de seguridad personal. %% Pedir ayuda a los mayores cuando necesito algo.
%% Progresar en mi autonomia personal. %% Repasar el valor trabajado en el trimestre.

%2 Colaborar en mi aseo. %2 Identificar algunas emociones: tristeza.

%2 Diferenciar: dulce-salado, frio-caliente. %2 Realizar actividades psicomotrices.

@ )

Conocimiento del entorno

€En esta unidad voy a:

%% Repasar algunas dependencias de la casa. %% Reconocer la medida de los objetos: corto y
. largo.
%% Identificar los objetos de la casa que no debo S
tocar. %% Identificar el nimero 1y asociarlo con su
cantidad.

%% Conocer diferentes tipos de alimentos.

e . . . %% Realizar series sencillas.
%% Distinguir los objetos que utilizo para

comer y para asearme. %% Conocer algunas profesiones relacionadas

la salud.
%% Identificar el color azul. con ta sat

»* Compartir y jugar con todos mis compaiieros.
%% Situarme y situar los objetos en el 2 U %

espacio: arriba-abajo. %% Realizar experimentos sencillos.

dd =

© algaida editores S.A. La granja de Nito 2-3 afios




Ve

o

© algaida editores S.A. La granja de Nito 2-3 afios

oettnd & )

Lenguajes: comunicacion y representacion

€En esta unidad voy a:

%2 Desarrollar la motricidad bucofacial. <% Cantar.
%2 Ampliar mi vocabulario. %2 Colorear, arrugar, rasgar, modelar, estampar,
= aplastar plastilina y puntear.

% Escuchar y comprender cuentos.
2% Aprender nuevas palabras, acciones y expresio-

A 0 2
e Interpretar imagenes. nes sencillas en lengua inglesa.

%% Realizar trazos verticales y horizontales. e e Al 1 e

%2 Pedir las cosas por favor y dar las gracias - : : P

- P y g . %% Manejar algunos instrumentos tecnolégicos.
%% Recitar poemas. oo

»¢ Disfrutar con los juegos digitales interactivos.

3. Programacion de la unidad por areas de aprendizaje
Areas o 3mbitos curriculares

Conocimiento de st mismo y autonomia personal

Competencias clave:

(1 Utilizar de manera progresivamente auténoma los cubier- [ Utilizar los sentidos para descubrir algunas sensaciones.

tos y objetos de higiene personal. ([ Colaborar en las rutinas cotidianas de alimentacion y aseo.

[ Utilizar las destrezas adquiridas para manipular objetos en
su vida cotidiana.

Objetivos:

[d Adquirir habitos y actitudes relacionados con la conser- (1 Iniciarse en el conocimiento de la necesidad de cuidar la
vacion de la salud. alimentacion para el buen desarrollo corporal.

[ Aplicar la coordinacién visomanual necesaria para mane- (1 Identificar sensaciones y percepciones.

jary explorar objetos.

[ Necesidades basicas del cuerpo relacionadas con la salud. (1 Utilizacién adecuada de objetos empleados en las activida-
O Habitos y comportamientos adecuados en la mesa durante des cotidianas relacionadas con la higiene y la alimentacion.
las comidas. [ Iniciativa para aprender habilidades nuevas.
El cuidado del bienestar corporal: higiene de dientes y manos. [ Respeto y cumplimiento de las normas de comportamiento

. . . . i ran midas.
Sensaciones y percepciones: frio-caliente, dulce-salado. establecidas durante las comidas

(1 Educacion en valores: la generosidad y la importancia de

Nociones basicas de orientacion espacial. 8 )
compartir con los demas.

Consumo adecuado de golosinas. .. . .
[ Juegos y actividades psicomotrices.

I T I Ny

Exploracion e identificacion de alimentos variados.

Criterios de evaluacion:

(1 Ser progresivamente autdnomo en las rutinas relacionadas
con la alimentacion y la higiene.

Progresar en la coordinacion y control del propio cuerpo.

Mejorar la precision de sus movimientos.
(1 Identificar algunas de las sensaciones que puede obtener a

) ? . Adquirir habilidades motrices nuevas.
través de los organos de los sentidos.

Disfrutar con las actividades psicomotrices.

ok

[d Expresar algunas necesidades basicas.

I I I Wy

Mostrar conductas generosas.
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(1 Desarrollar habitos de trabajo cooperativo. [ Expresar emociones basicas.

(1 Comportarse adecuadamente durante las comidas. (1 Identificar algunos estados emocionales de sus compafie-
ros y compafieras.

Conocimiento del entorno

Competencias clave:
[ Establecer relaciones sencillas entre objetos. (1 Realizar clasificaciones sencillas atendiendo a diversos
criterios.

(1 Desenvolverse con autonomia progresiva en las diferen-
tes dependencias de la casa. (1 Diferenciar algunas cantidades y medidas.

Objetivos:

(1 Diferenciar los espacios de la casa. (1 Reconocer la situacion de los objetos y de ellos mismos

(1 Conocer diferentes tipos de alimentos. en el espacio.

(1 Identificar objetos relacionados con la alimentacion y 1 Identificar cuantificadores numéricos y no numéricos.

la higiene. 1 Discriminar algunas figuras planas.
(1 Descubrir algunas propiedades de los objetos a través de ([ Iniciarse en el conocimiento de instrumentos tecnolégi-
la observacion y de la manipulacion. cos, valorando su potencialidad como favorecedores de

comunicacion, de expresion y como fuente de informa-
cion y diversificacion de aprendizajes.

Contenidos:

(1 Espacios de la casa. Situacion espacial: arriba-abajo.

[ Objetos propios de algunas dependencias de la casa. Cuantificadores no numéricos: uno-muchos.

(1 Establecimientos en los que pueden adquirirse algunos Reconocimiento del ndmero 1: cantidad y grafia.

productos. Medida de los objetos: corto-largo.

Q' Alimentos que proceden de las plantas. Identificacion de las propiedades de los objetos.

(1 Tipos de alimentos: fruta, sopa, carne, leche... Exploracion de conceptos espaciales

(1 Objetos relacionados con la higiene y la alimentacion:

J Comparacion de objetos para determinar su medida.
bafiera, lavabo, toalla, vaso, cuchara...

I Ty 0 Ny I A

Realizacion de experimentos sencillos.
[ Color azul.

Criterios de evaluacion:

(1 Identificar las acciones cotidianas que se realizan en las Discriminar el color azul.

diferentes dependencias de la casa. Relacionar la grafia del ndmero 1 con su cantidad.

3 Conocer diferentes tipos de alimentos. Localizar objetos que se encuentren arriba o abajo.

[ Utilizar de manera adecuada a la edad objetos relacionados

. o L. Diferenciar cantidades: uno-muchos.
con la alimentacién y la higiene.

O Odoo

Diferenciar la medida de los objetos: largo-corto.

Lenguajes: comunicacion y representacion

Competencias clave:

[ Expresarse oralmente de manera progresivamente (1 Utilizar las palabras aprendidas en inglés en las activi-
correcta. dades cotidianas.

(1 Expresarse mediante sus producciones plasticas. [ Realizar trazos con mayor precision.
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Objetivos:

(1 Expresar mediante el lenguaje oral deseos, necesidades, [ Utilizar las diversas formas de expresion corporal, musi-
emociones, sensaciones y comprender el mensaje de los cal y plastica como medios de expresion y comunicacion.
demas. 1 Interesarse por la lectura de imagenes.

[ Acercarse a la literatura infantil comprendiendo, reprodu- O
ciendo y recreando textos sencillos de cuentos mostrando
actitud de valoracion, disfrute e interés hacia ellos.

Comprender progresivamente los mensajes emitidos por
algunos instrumentos tecnolégicos (ordenador, DVD,
television...) aprendiendo, desde pequefios, a utilizar
(1 Iniciarse en el conocimiento y uso de algunas palabras moderadamente las imagenes y soportes que ofrece la
basicas en lengua extranjera relacionadas con los conte- tecnologia de la informacion y comunicacion.
nidos de la unidad.

(1 Valoracién del lenguaje oral como medio de comunica- [ Los instrumentos de la lengua escrita: cuentos, carteles,
cién con los demas. fotografias.

1 Motricidad bucofacial. [ Trazos verticales y horizontales.

[d Vocabulario de la unidad. d Foérmulas de cortesia.

1 Cuentos, poesias, canciones. [ Técnicas y materiales para la expresion plastica.

1 Comprension de cuentos. 1 El sonido.

(1 Cuidado de los libros y de los cuentos. [ Experimentacion de las posibilidades expresivas del

[d Utilizacién correcta del vocabulario de la unidad. cuerpo.

[ Participacion en conversaciones colectivas empleando 1 Seguimiento de diferentes melodias con palmadas.
un vocabulario adecuado. 1 Juegos digitales interactivos.

(1 Palabras y expresiones de una lengua extranjera relacio-
nadas con la unidad.

Criterios de evaluacion:

[ Garabatear y realizar trazos verticales y horizontales. [ Participar en conversaciones.

(1 Comprender los cuentos leidos por el adulto. (1 Iniciarse en el manejo del ordenador.

(1 Utilizar el vocabulario aprendido en lengua extranjera. (1 Disfrutar con la realizacion de los juegos digitales inte-

[ Utilizar formulas de cortesia. ractivos.

4. Programacion de la unidad por ambitos de experiencia

Ambitos de experiencia

El desarrollo del lenguaje como centro del aprendizaje

Competencias clave:

(d Comprender los cuentos que le narra el docente. [ Expresarse mediante sus producciones plasticas.

(1 Utilizar el vocabulario aprendido en inglés situaciones [ Expresarse oralmente de manera progresivamente
de la vida cotidiana. correcta.

(1 Realizar trazos con mayor precision.

Objetivos:

1 Expresar mediante el lenguaje oral deseos, necesidades, mostrando actitud de valoracion, disfrute e interés hacia
emociones, sensaciones y comprender el mensaje de los ellos.

mas. . o .
demas [ Iniciarse en el conocimiento y uso de algunas palabras

(1 Acercarse a la literatura infantil comprendiendo, basicas en lengua extranjera relacionadas con las rutinas
reproduciendo y recreando textos sencillos de cuentos de la vida cotidiana y con las actividades que se realizan
dentro del aula.
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[ Utilizar formulas de cortesia. ractivos.

(1 Garabatear y realizar trazos verticales y horizontales.

El conocimiento y progresivo control de su propio cuerpo

Competencias clave:

(1 Utilizar los sentidos para apreciar algunas sensaciones. [ Utilizar las destrezas adquiridas para manipular diferen-

[ Utilizar el cuerpo para expresarse y comunicarse. tes objetos.

Objetivos:
(1 Aplicar la coordinacion visomanual necesaria para mane- [ Desarrollar la atencion y la percepcion visual.

jar y explorar objetos. (1 Conocer las caracteristicas globales de su cuerpo y algu-
[d Identificar sensaciones y percepciones. nos segmentos.
[d Sensaciones y percepciones: frio-caliente, dulce-salado. (1 Experimentacion de las posibilidades expresivas del
(1 Identificacion de sensaciones y percepciones. cuerpo.

O Motricidad bucofacial. (1 Caracteristicas diferenciales del cuerpo.

J Los sentidos.
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Criterios de evaluacion:

(1 Identificar algunas de las sensaciones que puede obtener [ Avanzar en el conocimiento de su cuerpo.
a través de los drganos de los sentidos.

[ Utilizar los sentidos para descubrir algunas propiedades
de los objetos.
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(1 Utilizar las diversas formas de expresion corporal, musi- 1 Iniciarse en el uso de instrumentos tecnoldgicos, valo-
cal y plastica como medios de expresion. rando su potencialidad como favorecedores de comuni-
O Interesarse por la lectura de imagenes. c§c1on',.de expresion y como fuente de informacién y
diversificacion de aprendizajes.
[d Vocabulario de la unidad. (d Utilizacién correcta del vocabulario de la unidad.
[J Palabras y expresiones de una lengua extranjera relacio- [d Participacion en conversaciones colectivas empleando
nadas con la unidad. un vocabulario adecuado.
(1 Cuentos, poesias, canciones. [ Seguimiento de diferentes melodias con palmadas.
(1 Trazos horizontales y verticales. [ Placer con las propias producciones lingiiisticas y con las
([ Los instrumentos de la lengua escrita: cuentos, carteles, de los demas.
fotografias. [ Interés por mejorar y ampliar el vocabulario.
[ Técnicas y materiales para la expresion plastica. [ Actitud positiva en la escucha de cuentos.
(1 Frases afirmativas y negativas. 1 Cuidado de los libros y de los cuentos.
(1 El sonido. (1 Juegos y actividades interactivas.
(1 Comprension de cuentos. (1 Algunos instrumentos tecnoldgicos: ordenador.
1 Foérmulas de cortesia.
Criterios de evaluacion:
(1 Comprender los cuentos leidos por el adulto. 1 Iniciarse en el manejo del ordenador.
(1 Utilizar el vocabulario aprendido en lengua extranjera. (1 Disfrutar con la realizacion de los juegos digitales inte-
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50
% El juego y el movimiento

Competencias clave:
(1 Adaptar la postura y el movimiento a las diferentes si- ([ Aplicar las destrezas motoras adquiridas en sus desplaza-
tuaciones de la actividad. mientos y actividades cotidianas.

Objetivos:

(1 Explorar y descubrir las posibilidades motrices y postura- 1 Adquirir habilidades motrices nuevas.

les de su cuerpo y utilizarlas coordinadamente. (1 Adaptar el tono muscular y la postura a las distintas

1 Coordinar y controlar el cuerpo en las actividades que situaciones.

impliquen movimientos globales y segmentarios. [ Realizar diferentes juegos motrices organizados en clase.

[ Movimientos del cuerpo. [ Gusto y disfrute con las actividades motrices.
([ Control del movimiento en actividades motrices y mani- (1 Juegos y actividades psicomotrices.
pulativas. [ Realizacion de diversos desplazamientos por el espacio.

1 Interés por mejorar la precision de movimientos. [ Satisfaccion con las actividades realizadas al aire libre.

Criterios de evaluacion:

(1 Disfrutar con las actividades psicomotrices. (1 Mejorar la precision de sus movimientos.

(1 Progresar en la coordinacion y control del propio cuerpo.

El descubrimiento del entorno

Competencias clave:
[ Utilizar con progresiva autonomia los objetos relaciona- (1 Clasificar objetos atendiendo a las propiedades apren-
dos con la alimentacion y la higiene. didas.

[ Desenvolverse de manera progresivamente auténoma en (1 Utilizar la atencion y la observacion para aprender.
las diferentes dependencias de la casa.

Objetivos:
(1 Conocer diferentes tipos de alimentos. [ Reconocer la situacion de los objetos y de ellos mismos
(1 Identificar objetos relacionados con la alimentacion y en el espacio.
la higiene. (1 Identificar cantidades.
(1 Descubrir algunas propiedades de los objetos a través de [ Discriminar algunas formas planas.

la observacion y de la manipulacion.

Contenidos:

[d Espacios de la casa. Cuantificadores: uno-muchos.

(1 Establecimientos en los que pueden adquirirse algunos
productos.

Medida de los objetos: corto-largo.

Reconocimiento del namero 1.

' Alimentos que proceden de las plantas. Objetos propios de algunas dependencias de la casa.

Tipos de alimentos: frutas, sopas, camne, leche... Identificacion de las propiedades de los objetos.

(1 Objetos relacionados con la higiene y la alimentacion:

Exploracion de conceptos espaciales.
bafera, lavabo, toalla, vaso, cuchara... P P P
Identificacion de cantidades.
1 Color azul. ;
. .. . . . Comparacion de objetos para determinar su medida.
(1 Situacion espacial: arriba-abajo. P ) P
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Forma circular y cuadrada.




Criterios de evaluacion:

(1 Identificar las acciones cotidianas que se realizan en las (1 Localizar objetos que se encuentren arriba o abajo.

diferentes dependencias de la casa. [J Diferenciar cantidades: uno-muchos.

3 Discriminar el color azul. 1 Diferenciar la medida de los objetos: largo-corto.

(1 Relacionar la grafia del nimero 1 con su cantidad.

La convivencia con los demas

Competencias clave:
[ Respetar las normas de convivencia establecidas en los (1 Utilizar las habilidades sociales adquiridas para trabajar
diferentes ambitos. adecuadamente en grupo.

Objetivos:

[ Valorar los beneficios que nos reporta la vida en sociedad. (1 Desarrollar en los nifios y nifias habitos de convivencia

[ Iniciarse en el respeto hacia las personas de nuestro en- y amistad.

torno pertenecientes a otras razas y que poseen formas
de vida, habitos y costumbres diferentes a los nuestros.

Contenidos:

(1 Habitos y comportamientos adecuados en la mesa du-
rante la comida.

Colaboracién en las rutinas de recogida de la clase.

Interiorizacion progresiva de diferentes normas.

3 Respeto hacia todas las personas. Adquisicion de habilidades para trabajar en grupo.

[ Participacion en actividades y juegos con sus compafie-
ros y compaieras.

O odo

Valoracion del trabajo realizado por algunas personas
para su bienestar personal.

Criterios de evaluacion:

(1 Participar en las conversaciones. [ Desarrollar habitos de trabajo cooperativo.

(1 Colaborar en la recogida de la clase. 1 Comportarse adecuadamente durante las comidas.

El equilibrio y el desarrollo de su afectividad

Competencias clave:

[ Aceptar las demostraciones de afecto de los demas. [ Reconocer el estado emocional de los demas por las ex-

(1 Comportarse adecuadamente durante las comidas. presiones faciales.

Objetivos:

(1 Desarrollar sus capacidades afectivas. (1 Iniciarse en la aceptacion de su propia imagen.

1 Esforzarse por aprender cosas nuevas. [ Mostrar afecto hacia sus compafieros y compafieras y a

(1 Identificar y expresar algunas emociones basicas. las personas de su entorno.

Contenidos:
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(1 Iniciativa para aprender habilidades nuevas. (1 Valoracion del esfuerzo que supone el trabajo.

(1 Respeto y cumplimiento de las normas de comportamien- 1 Iniciacién en la identificacion de algunas cualidades per-
to establecidas durante las comidas. sonales.
(4 Curiosidad por descubrir y aprender cosas nuevas. 1 Sentimientos y emociones.
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Criterios de evaluacion:

1 Comprender la importancia de ser generosos. (1 Identificar algunos estados emocionales de sus compa-

[ Expresar emociones basicas. fieros y compaferas.

La adquisicion de habitos de vida saludables que constituyan el principio de una adecuada for-
macion para la salud

Competencias clave:

(1 Empezar a reconocer alimentos saludables. [ Aplicar los habitos adquiridos.

Objetivos:

(1 Adquirir habitos y actitudes relacionados con la conser- (1 Identificar y expresar sensaciones relacionadas con las
vacion de la salud. necesidades basicas.

(1 Iniciarse en la necesidad de cuidar la alimentacion para [ Aceptar algunas normas establecidas para la comida y
el buen desarrollo corporal. la higiene.

Contenidos:

(1 Necesidades basicas del cuerpo relacionadas con la salud. 1 Exploracion e identificacién de alimentos variados.

(1 El cuidado del bienestar corporal: higiene de dientes y (1 Utilizacion adecuada de utensilios en las actividades co-
manos. tidianas relacionadas con la higiene y la alimentacion.

(1 Consumo no abusivo de golosinas.

Criterios de evaluacion:

(1 Utilizar de manera adecuada a la edad objetos relaciona- [ Conocer diferentes tipos de alimentos.

dos con la alimentacién y la higiene. (1 Expresar algunas necesidades basicas.

[ Ser progresivamente auténomo en las rutinas relaciona-
das con la alimentacion y la higiene.

5. Rutina matinal

Seria muy conveniente que fodos los dias, a la misma hora, realizarais unas actividades fijas que formardn parte
de la rutina escolar, que podéis llamar “rutina matinal”. Para algunas de estas actividades podéis utilizar los
recursos disponibles en el material de aula. Esta rutina ocupard unos 15 o 20 minutos aproximadamente. Las
actividades que proponemaos son:

Observar el tiempo atmosférico.

Sefnalar el dia de la semana.

Realizar el control de asistencia para que los ninos y ninas conozcan el nombre de sus companeros.

Cantar la cancién de la unidad.

Cantar la cancidn con las expresiones, las acciones y el vocabulario en inglés de la unidad.

Recitar una poesia de la unidad.

Trabajar con las tarjetas de vocabulario de la unidad.

Recordar el valor del trimestre (la generosidad).

Gatear, entre 5 y 7 minutos. La actividad del gateo es fundamental para el nifo y la nina, facilita el desarrollo
del lenguaje y el proceso de ensenanza-aprendizaje.
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6. Organizacion del espacio:
ambientacion y rincones

Ambientacion del aula
m Colocar el mural de la unidad en lugar visible.

m Colocar el mural del cuento de la unidad 4 en lu-
gar visible y al alcance de los pequenos.

® Mantener el mural de colores del material de aula
al lado de los demds.

m Distribuir por las paredes fotografias de distintos ali-
mentos.

= Mural del color azul: en papel continuo pegar ob-
jetos que sean de ese color.

m Pegar en papel continuo fotografias de platos, va-
sos, toallas, peines... recortados de catdlogos de
propaganda.

Rincones

En esta unidad diddctica, sugerimos la organizacion de
los siguientes rincones:

= Rincén de los juegos: con juguetes, puzles, construc-
ciones, encajables adecuados a la edad para que los
niNos y ninas jueguen de manera individual y en grupo.

= Rincon de la biblioteca: con cuentos, revistas, catd-
logos, postales... con temas alusivos a los contenidos
de la unidad.

® Rincoén de inglés: en él colocaremos a la mascota
Spotty y, ademds, se podrdn realizar las actividades su-
geridas en esta Propuesta didéctica para iniciar a los
niNos y ninas en el conocimiento y uso de la lengua
inglesa.

® Rincoén de la cocinita: seria conveniente disponer de
alimentos (frutas, verduras, dulces...) y menaje de cocina de juguete (platos, vasos, cucharas, tazas...).

® Rincén del juego simbdlico: crear el rincdn de la cocina y del baio con objetos propios de estas depen-
dencias (platos, fazas, cubiertos, comida de plastico, peine, jabdn, toalla, marionetas de dedo de las familias
del material de aula...).

® Rincéon de los muiiecos: se organizard con muiecos, objetos de aseo y de alimentacién para que dramati-
cen situaciones relacionadas con estas rutinas.
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0Organizacion del tiempo: rutinas y canciones de habitos

Rutinas

Durante la jornada escolar se realizan una serie de rutinas:

m Entfrada. m Visita al bano, al finalizar la hora del recreo y anfes y

Asamblea después de las comidas.

m Cambio de panal para aquellos ninos y ninas que
adn lo necesiten.

Actividades colectivas.

) m Almuerzo.
Juego libre.

m Siesta, necesaria para favorecer su concentracion y

]
[]
m Actividades individuales.
[ ]
" aumentar el rendimiento.

Desayuno.

m Salida.

Estas rutinas van a contribuir a que el nino y la nina adquieran la nocién del tiempo. Debe respetarse porque
les proporcionan seguridad y favorecen el desarrollo de la autonomia. Si se va a producir algdn cambio, es
necesario que lo conozcan de antemano. Es importante también que se mantengan las sefales que indican
el paso de una actividad o rutina a otra. Al elaborar el horario, el docente debe tener en cuenta el tiempo que
ha de dedicar a cada una de esas rufinas. En el CD de canciones, vocabulario y expresiones en inglés, lotos
sonoros y cuentos, se incluyen canciones para marcar el momento de algunas de estas rutfinas.

7 e

Canciones de rutinas

Buenos dias (pisia 22)

Buenos dias, cdmo estds?
Vamos todos a cantar.
Buenos dias, cdmo estés?
La clase va a empezar.

Buenos dias, cdmo estés?
Vamos todos a cantar.
Buenos dias, cdmo estés?
La clase va a empezar.

David Miralles

Vamos a comer (pista 26)
A comer, a comer,

iqué hambre tengo!

A comer, a comer,

ahora vamos a comer.

A comer, a comer,

iqué hambre tengo!

Nos sentamos y a comer.

A comer, a comer,
iqué hambre tengo!

Al recreo (pista 23)

Al recreo, al recreo,
nos vamos al recreo.
Nos ponemos en fila,
uno alante y otfro atrds.

Al recreo, al recreo,
Nos vamos al recreo
fodos juntos a jugar.

David Miralles

A comer, a comer,

ahora vamos a comer. Es hora de salir del cole

A comer, a comer, (pista 25)
Recogemos la clase (pista 24)

Es hora de salir del cole,

iqué hambre tengo!

Recogemos la clase pim, pum, pam. )
] Nos sentamos y a comer. es hora del cole salir.
Todo bien ordenado debe quedar.

Es hora de irnos a casa,
iAdids, hasta otro dial jAdids!
iAdios, hasta otfro dial jAdios!

. David Miralles
Recogemos la clase pim, pum, pam

y bonita estard.

David Miralles
Recogemos la clase pim, pum, pam.

Todo bien ordenado debe quedar.
Recogemos la clase pim, pum, pam
y bonita estard.

David Miralles
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Salimos de clase

m Realizar una visita a la cocina del centro para que observen cémo se prepara la comida y los utensilios que
se utilizan, cémo va vestido el personal, explicarles por qué llevan gorro, etcétera.

m Visitar una tienda cercana (si es posible) para que los ninas y ninas observen los diferentes alimentos.

8. Educacion en valores

Proponemos las siguientes tareas, actividades y juegos:

Cuidemos nuestra salud

El nino y la nifa fienen que empezar a descubrir que, para crecer fuertes y sanos,
deben fomar todo tipo de alimentos: leche, frutas, verduras, carnes... Es fundamen-
tal promover, desde pequenos, hdbitos saludables relacionados con la alimentacion.
Para ello, ecomendamos comentar a los padres que procuren que los desayunos de sus
hijos e hijas sean variados, y destinar un dia de la semana a la fruta. Recordarles ese dia
que hay que lavar la fruta antes de comerla.

Seguir insistiendo en la higiene de las manos antes y después de comer.

Aprender 3 elegir

Los nifos y nifas de dos afos estdn desarrollando su personalidad, deben empezar a valorar

lo que tienen y evitar el consumismo. Para ello, es importante no darles todo lo que pidan e intentar que co-
miencen a elegir. Escuela y familia tienen un papel fundamental para evitar hdbitos no deseables relacionados
con el consumo.

Jugamos a todo

Organizar juegos simbdlicos en los que ninos y ninas, indistintamente, cocinen, planchen, cuiden al bebé, ha-
gan la compra, jueguen a la pelota, al fatbol, a las casitas. ..

9. Relacion familia-escuela

El contacto con las familias es fundamental para que las acciones educativas vayan en paralelo y no en dis-
tintas direcciones. Seguir unas pautas homogéneas de actuacién ayudard en la consecucion de los objetivos
propuestos. Para ello, nuestro proyecto dispone de:

Carta-diptico de informacion a la familia

Es conveniente enviarla al comienzo de cada unidad, ya que con este recurso informdais a las familias sobre los
contenidos que se van a desarrollar y les proponéis actividades que pueden realizar con sus hijos e hijas.

)’!‘Q
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§ Unidad 4
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Diario Escolar y/o la ficha de informe diario

En ellos, se puede recoger informacién relevante del nino o nifa a lo largo de toda la jornada escolar que la
familia debe conocer. Ademds, podrd informar al centro sobre aquellos aspectos importantes que considere
oportunos.

/' \ ) )
1a grania

. @
‘ La granja de Nlto) Famila

Personaque recogerd a ihola:

Escuela Fecha
Alimentacion
Nada Poco | Bastante  Todo
Desayuno
Amuerzo
Merienda

Ausencia [)| Normal ()| Diarrea (]| Estretimiento [ S ——

Pis:
Ha dormido:

Observaciones de interés:

Mahana debe traer ala escuela

PRS—

Fichas y materiales para compartir con las Familias
Las fichas que se pueden enviar a casa una vez que se han frabajado en el aula son:

m Ficha de vocabulario de la unidad.

Unidad 4. Ficha 1
Busear enlo

). -
4
“a

Vocabulario
Pegar un gomet azul en l cbjelo que nombre ol docerte. @

O

m Fichas de contextualizacion.

Unidad 4. Ficha 12

nidad g3 Eichaty Pegar los adnesivos al lado de las caritas tristes. ™%/

Pegar los adhesivus para que las dos mesas sean iguales. | | B

[ ——

Unidad 4. Ficha 6
Adommar la oala grande con los adhesivos de las fores. Seguirla serie pegando los adhesivos de las esparjas y s )
Lol Al

N
g
i
H
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m Ficha de emociones. m Libro Me voy contigo.

“"La granja de Nito ‘

“Me voy

EMOCIONES

 ogate a5 L g e

m Cuento de la unidad.

Pegar Pegar un gomet sobre la cuerda &
abap

m Libro Me divierfo con Mafi. H Boletin informativo del segundo trimestre: para infor-
mar a las familias sobre el desarrollo y los conoci-
mientos y competencias adquiridos por el nino y la
nina.

(Bdeininomato ) ] ~_
P — ':Segu;dotr'meme l

| competencia en comunicacién lingiistica:
= Utiliza s expresiones “por favor” y “gracias” o000
= Comprende los cuentos leidos por el docente. 000
» Progresa en la expresion oral. 000
© Construye frases sencillas. 000
o Interpreta imégenes. 000
@ Memoriza poemas. 000
@ Realiza trazos horizontales y verticales. 000
Reproduce y l inglés. 000
 Racomoce slqusos sonidos, 000
‘Competencia matemética y competencias
‘bésicas en ciencia y tecnologia:
 Discrimina os colores rojo, amarilloy azul. 000
« Sitda los objetos en el espacio atendiendo a los criterios @
dentro-fuera, aiba-abajo. 000 2
« Distingue La medida de los objetos atendiendo =
al criterio corto-largo. 000
« Diferencia cantidades: uno-muchos. 000 el
#azaqoce el nimero 1. 000 o~
‘el nimero 1 su cantidad. 000 g
=
g P @
 Conoce algunas prendas de vestir y las relaciona con las party ©
del cuerpo en Las que se ponen. - (=]
« Conoce los objetos utilizados en La alimentacion y en el aseo| | APrender a aprender: N < =
@ Reconoce diferentes tipos de alimentos. - mm :;mnb de habitos de higiene o000 E
e o produckos en el entomo con ta © Realiza deducciones muy sencillas en los =
experimentos de clase. 000 3
i 1 s | e oo :
“I“ii”’w‘ -:;un::mwwrdnmrywlm]m © Diferencia frio, caliente, dulce y salado. 000 <
« Se ha iniciado en el uso de instrumentos tecrolbgicos. q;
)  Utilza la cuchara sin ayuda y bebe en vaso. o000 @
Competencias sociatesy civicos: « Diferencia nifo-nia. 000 S
::‘:::: :."";"':'E“:"'_"’ - '.""'" o dse.  Distingue algunos elementos de su cuerpo. [el§e} ‘_g
s = Identifica los brganos de los sentidos. 000 D
© Se comporta adecuadaments. « Es progresivamente auténomo/a para ir al bao
© Cuida el material. y lavarse las manos. 000 (=]
« Es generoso/a.  Progresa en el desarrolo de su motricidad finay global. 00 =2
) ) « Identifica algunas emociones: alegra-tristeza. 000 E,,
© Estampa, arruga, modela, puntea, rasga... o
= Colorea dentro de un espacio delimitado. ©
= Participa en as actividades musicales y plisticas.
. bailar y participar en L
@ megie @ oo @ Porinicinr
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10. Inteligencias multiples. Recursos para su desarrollo

10.1. Educacion emocional

En esta unidad, a fravés de actividades, trabajaremos los siguientes aspectos:

Autonomia :
45 S

Hay que ensenarles a ser progresivamente auténomos en el aseo, a distinguir la parte de delante y la de
detrés del babi y de las diferentes prendas de vestir... Con cada pequeno logro que realicen a la hora
de intentar ponérselas solos, animarles diciéndoles lo bien que lo estdn haciendo y lo mayores que son.

Autoestima

Para que el nino y la nina vayan adquiriendo seguridad en las actividades que realicen, es muy importante
que sientan la aprobacion de las personas que quieren, las que estén con ellos, como el docente. Por ello,
es conveniente que les estimuléis con palabras de aliento: "jQué bien has coloreado, estd fenomenal!”.

Formulas sociales

Los ninos y ninas deben empezar a pedir las cosas por favor y a dar las gracias cuando las reciban. Es
importante que el docente emplee estas expresiones cuando les pida que hagan algo.

10.2. Inteligencia linguistica

Motricidad bucofacial

Objetivos:

m Desarrollar los érganos y musculos que infer- m Prevenir dificultades en el habla.
vienen en la articulacion, produccién y emi-
sion del sonido.

Actividades:

Las actividades que se proponen en este apartado seria conveniente realizarlas a lo largo de la unidad
y de la siguiente forma:

m Primero lo hace el docente, y los ninos y ninas m El docente y los pequenos al mismo fiempo.
observan. ® Los nifios y nifias las hacen solos (seria positivo
m El docente las realiza, y después los ninos y que los ninos pudieran verse en un espejo).

ninas las repiten.

# kb



La granja de Nito)

Sugerimos las siguientes actividades:

m Con la punta de la lengua, empujar una me- m Con los labios juntos, imitar un beso y una
jilla y la otra alternativamente. sonrisal.

m Chupar con la punta de la lengua el labio su- m Separar los labios y moverlos hacia adelante
perior en ambas direcciones. y hacia atrds, ensenando los dientes.

m Chupar con la punta de la lengua el labio in- m Colocar los labios en posicion de sonrisa y
ferior en ambas direcciones. variarlos de "i” a “u”, primero sin emitir sonido;

después, emitiendo sonido.

Vocabulario de la unidad

El nino o nina ampliard el vocabulario con las siguientes palakbras:

Vaso, lavabo, tenedor, servilleta, plato, toalla, esponja, peine, cuchara.

PLATO

SERVILLETA

VASO LAVABO TENEDOR

ESPONJA

TOALLA PEINE

CUCHARA

Objetivos:

m Ampliar el vocabulario con palabras nuevas. m Progresar en la comprensiéon verbal.
m Desarrollar la expresion oral. u Iniciarles en la lectura de imagenes.
Actividades:

Con las actividades que se proponen a continuacion, se pretende mejorar la pronunciacién y ampliar
el vocabulario de los ninos y ninas de esta edad.

Se realizardn a lo largo de la unidad y seria conveniente dedicarles un tiempo a diario (siempre en for-
ma de juego, sin imponer ni agobiar al nino o nina). Las actividades que proponemos son las siguientes:

m Vocalizar despacio cada una de las palabras del vocabulario al mismo tiempo que se senala la
imagen correspondiente.

m Utilizar el determinante (el, la, un, una, los, las, unos, unas) correspondiente a cada palabra: e/ plafo’,
"la cuchara’..

m El docente formulard preguntas como, por ejemplo: ¢Qué es esfo?” (al mismo tiempo que lo sefala),

7w

para que el nino o nina responda utilizando el determinante correcto: ‘un fenedor’, “la esponja”..

m Cada nino o nina senalard en su ficha de vocabulario el objeto que el docente nombre.
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m Jugar con las tarjetas de vocabulario del material de aula:
® El docente mostrard una de las tarjetas de vocabulario y pedird a un nino o nina que sefale la

fotografia que aparece en su ficha. Pedird al pequeno que construya una frase muy sencilla que
indique como es el objeto representado o para qué sirve (prestard la ayuda necesaria).

¢ El docente colocaré las tarjetas de vocabulario en la pared de la clase en un lugar accesible para
los pequenos y pedird a cada nifo o nifa que sehale o coja una. Por ejemplo: *Maria, senala la
cuchara”...

© Coger una de las tarjetas de vocabulario y construir frases muy sencillas utilizando el determinante
y un adjetivo. El docente dird sefalando la imagen: “El plafo es bonito”. A continuacion, pregunta-
rd. ';Cémo es el plato?” para que los pequenos respondan: “El plato es bonito”.

Esto es...

Objetivos:
m Desarrollar la discriminacion visual y la atencion.

m Reforzar el vocabulario y algunos confenidos de la unidad.

Actividad:

m Introducir en una caja algunos de los objetos que se trabajan
en el vocabulario (plato, tenedor, esponja, peine...). El docen-
fe los ird sacando mientras dice: ‘(Qué es?” (dird el nombre
del objetfo), ‘;Para qué sirve?” (dird y realizard la accidén co-
rrespondiente).

¢Se mete en la boca? . W/’
Objetivos: \
-
S

m Desarrollar la atencion.

m Cuidar su salud.

- -

Actividades: o

m Senfados en circulo, el docente colocard en el centro
diversos objetos (algunos se podrdn meter en la boca
y otros no), por ejemplo: peine, I&piz, cuchara, cepillo
de dientes, algdn alimento... Los nombrard y mostrard
cada uno tapdndose la boca cuando no se deban
meter en ella. Los nifos lo imitardn.

m Después los mostrard y preguntard: ‘(El peine se mete
en la boca?”. Si el objeto mostrado no se puede meter
en la boca, los ninos y nifas se la tapardn.

© algaida editores S.A. La granja de Nito 2-3 afios
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Cuentos de la unidad

Objetivos del trabajo con los cuentos:
Adquirir el hdbito de escucha.

Mejorar la atencién y la discriminacién auditiva.
Despertar el interés hacia los cuentos.

Mejorar la comprensiéon verbal.

Progresar en la expresidn oral.

Ampliar el vocabulario.

Iniciar a los ninos y ninas en la lectura.

Repasar los contenidos de la unidad.

Trabajar la educaciéon en valores.

Poner a los pequenos en contacto con algunos soportfes de la lengua escrita.

Moarta

Marta es una nina a la que le gustan mucho las galletas y no le gusta la fruta.
iNunca quiere fruta! Cuando llega la hora de merendar, Marta siempre dice:

—-Mamd, me das las galletas?

Un dia que se habian terminado las galletas, su mamaé le prepard un plato con mu-
chas frutas: tenia manzana, pera, naranja, platanos, fresas... Cuando

llegd la hora de merendar y Marta pidid las galletas, su mama le

dijo:

—Hoy no hay galletas, se han terminado, hoy tienes que tomar fruta.

Marta se enfadd® mucho, pero como tenia hambre, comenzd a co-
ger un trocito de pera, le dio un bocado y dijo:

—iUy, estéd muy buenal

Siguié probando toda la fruta y, cuando termind, dijo muy conten-
fa:

-Mamd, me ha encantado la fruta, estéd muy buena.

Desde ese dia, Marta siempre merienda galletas y fruta.

L. Cavada

Actividades para realizar con el cuento:
m Mostrar fotografias de diferentes frutas diciendo el nombre de cada una.
m Preguntar a cada nifio y nifa qué fruta le gusta mads.
m Narrar el cuento y después preguntar:
® /Qué era lo que mas le gustaba merendar a Marta?
o ile gustaba a Marta la fruta?
® /Qué pasd cuando probd la fruta?

m Conversar con los pequenos e insistir en la necesidad de comer fruta para crecer y mantenerse sanos.

dd =
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Unidad 4 @

Erase una vez una mama cabra y sus hijitos, los cabritillos. La mamd cabra hacia unos pasteles muy buenos.
Un dia, la mamaé tenia que salir a comprar y le dijo a sus hijitos:

Los cabritillos y el lobo

-No le abrdis la puerta a nadie.
-Si, si, mama -dijeron los cabritillos.

Cerca de la casa vivia un lobo, que era muy goloso y le gustaban mucho los pasteles. Cuando vio salir
a mamaé cabra, penso:

-Ahora llamaré a la puerta. Cuando me abran asustaré a los cabritillos, cogeré los ricos pasteles y... jme
los comeré!

-Pon, pon, pon -llamé el lobo a la puerta.
-, Quién es? -dijeron los cabritillos.
-Soy yo, mama, que ya he vuelto.

-iQué voz mas rara tienes, mamal! -dijeron los cabritillos-. Tu eres el lobo, porque nuestra mama tiene la
voz mas fina.

Cuando pasd un rato, el lobo volvié a llamar a la puerta:

-Pon, pon, pon.

-, Quién es? -dijeron los cabritillos.

-Soy yo, mama, que ya he vuelto -dijo el lobo poniendo una voz muy fina.
-Esta si es mamdé -dijeron los cabritillos.

Pero, como no se fiaban del lobo, le dijeron:

-Ensénanos la patita por debajo de la puerta.

Cuando vieron la pata negra y llena de pelos, dijeron:

-Ta no eres nuestra mamd, porque su patita es blanca y no tiene pelos. Eres el lobo.
El lobo se marcho, se echd pintura blanca en las patas y volvid.
-Ensénanos la patita por debajo de la puerta -dijeron los cabritillos.
Cuando la vieron tan blanca, dijeron:

-iEsta st es mama!

Abrieron la puerta y... joooh!, jera el lobo!

Salieron corriendo pero, en ese momento, llegd mama cabra y con una escoba empezd a asustar al
lobo. El lobo salié corriendo y los cabritillos se abrazaron a su mama diciendo:
-Ya no abriremos la puerta cuando ta no estés.

Y... colorin, colorado, este cuento se ha terminado.
Version adaptada de L. Cavada

Actividades para realizar con el cuento:
m Después de narrar el cuento, formular preguntas a los nifos:
® ;Qué le dijo mamda cabra a sus hijitos e ¢ Por qué queria entrar el lobo en la casa?
cuando salié a comprar? * ;Qué hizo para engafar a los cabritillos?
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Caperucita Roja

Habia una vez una nina que siempre llevaba un abriguito rojo y fodos la llamaban Caperucita Roja.
Un dia, su mama le dijo:

—Caperucita, llévale a la abuelita, que estd enferma, esta cestita con dulces, miel y leche.

—Muy bien —dijo la nina.

Mientras la mamé preparaba la cestita, cerca de la ventana estaba un lobo muy goloso, al que le gus-
taban mucho los dulces y que se estaba enterando de todo. El lobo penso:

-Voy a ir corriendo para llegar antes a casa de la abuela, me disfrazaré de abuela y, cuando llegue
Caperucita, la engano y me como todo lo que lleva en la cesta.

Asi lo hizo. Llegd a casa de la abuelita, entrd despacito, pero no vio a la abuelita por ningln sitio y pensd
que habria salido. Después, se metié en la cama y se tapd.

Cuando llegd Caperucita dijo:

—iHola abuelital

Pero como la vio tan rara empezd a preguntarle:
—Abuelita, jqué ojos mdas grandes fienes!

—Son para verte mejor —respondid el lobo.
—Abuelita, jqué orejas mds grandes tienes!

—Son para oirte mejor —respondid el lobo.
—Abuelita, jqué nariz més grande fienes!

—Es para olerte mejor —respondié el lobo.

—Abuelita, jqué boca mdas grande tienes!

Y de pronto..., aparecié la abuelita de verdad, que estaba escondida viéndolo todo, y empezd a darle
al lobo con una escoba, diciéndole:

—Fuera de aqgui, lobo mentiroso, que estds asustando a Caperucita.
El lobo salid corriendo. Y... colorin, colorado, este cuento se ha acabado.

Version adaptada y abreviada L. Cavada

Actividades para realizar con el cuento:
m Después de narrar el cuento, formular algunas preguntas a los nifos y ninas (siempre ayuddandoles):
e ;Cémo llamaban a la nina? ¢Por qué? ® ;/Quién se habia metido en la cama de la

° ;Adoénde fue? abuelita?
® ;Qué le hizo la abuelita al lobo?

m Redlizar la ficha 6 del material fotocopiable incluido en la Propuesta de esta unidad.

El globo azul

Un dia, Kiko y Ana fueron al parque con sus papds, pero Mati no pudo ir con ellos y se quedd en la
granja. En el parque, habia un sefor que vendia unos globos muy bonitos. Cuando Kiko y Ana vieron los
globos dijeron:

—{Qué bonitos son!

Como se habian portado muy bien, sus papds le preguntaron:

T
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—¢Queréis un globo?

=Si, si, si —=dijeron los ninos.

-Yo quiero uno azul —dijo Ana.
-Yo quiero uno amarillo —dijo Kiko.

—Tenéis que sujetarlos muy bien para que no se escapen, porque a los globos
les gusta subir muy arriba —dijeron los papds.

Iban los dos muy contentos con sus globos y de pronto Ana, sin darse cuenta, abrid
la mano vy el globo azul jse escapd! Comenzd a subir, a subir, cada vez estaba mds
arriba.

Ana desde abajo, miraba cdémo su globo azul subia y subia. Enfonces..., ¢sabéis qué
pasd? Pues que en un drbol del parque habia un pajarito, y cuando vio pasar el globo
azul salié volando, volando y, con su pico, cogid la cuerda del globo y se lo bajé a Ana.

Ana se puso muy contenta, le dio un besito al pajarito y apreté la cuerda muy fuerte para “
que no se le escapara mads.

L. Cavada

Actividades para realizar con el cuento:

m Narrar el cuento muy despacio.

m Formular algunas preguntas:
* /De qué color era el globo de Ana? ® (/Quién cogid el globo de Ana cuando iba
o ;Qué le pasd? ;Se le escapd? subiendo muy alto?

Cuento para trabajar las emociones: Mati esta triste

Mati se habia levantado muy triste (hacer el gesto), y su mama le pregunté:

—-¢Qué fe pasa Mati? ;Por qué estds triste? (hacer el gesto) — -
—Porque Ana y Kiko van a ir unos dias a casa de su primo Luis y yo no puedo ir. ( m m \
—Claro, hay algunos lugares donde las ovejitas no pueden ir —le dijo su mamdé. /1\

—¢Puedo ir a despedirme de ellos? —pregunté Mati.

—Cuando ta quieras —le contestd su mama.

Mati salié de su casita y, como iba tan triste, ftodos los animales de la granja se quedaban mirdndola,
-, Qué te pasa Mati?, i por qué vas tan triste? —le preguntaron.

La ovejita no contestd. Queria llegar a tiempo para despedirse de sus amigos.

Cuando llegd a la casa, ya estaban guardando las maletas en el coche. Ana y Kiko se estaban despi-
diendo de los abuelos. Al ver a Mati con esa cara, Ana la cogid y le dijo:

—Mati, no estés triste, que vamos a venir muy pronto y jugaremos y lo pasaremos muy bien.
-¢De verdad? —-dijo Mati.

-Si, si, ya lo verds.

Cuando se subieron en el coche y arrancaron, Ana y Kiko se asomaron por la ventana y dijeron:
—jAdidoos, no estés triste que pronto volveremos!

L. Cavada

y.
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Actividades:
= Narrar el cuento y hacer las actividades antes de realizar la ficha 12.

m Gesticular diferentes expresiones faciales de emociones para que los ninos y ninas las imiten: contentos,
ponerse mds contentos, tristes...

m Formular algunas preguntas sobre el cuento:
e ;Como estaba Mati? ° ;Qué pasod al final?
e ;Por qué?

m Realizar fodas las actividades propuestas en la ficha 12.

Poemas

El docente realizard los gestos correspondientes mientras va recitando los poemas y pedird a los ninos

y nifas que los hagan también.
2-3 El cepillo )
@,ﬁ Después de cada comida,

yo me cepillo los dientes

Azul
Azul, azul, -
corre mucho ta.

L. Cavada y los dejo relucientes.

(Utilizar esta poesia para jugar con ) d( L. Cavada

los ninos y ninas)

J

El aseo
| ~—

( Color azul _ Lo
En la banera con agua y jabon

Azul es el cielo, me lavaré,

azul es el mar, y después, con una suave toalla,

azul es la pelota me secaré.

—~

que me regaldé mama.

=

Ta
K L.Cavada

L. Cavada

N\

~ . - ([ Alimentos )
iA comer! , c

Me gustan las galletas,

El puré con la cuchara, también el jomon

las patatas con el tenedor, las patatas fritas

yo como solito 505 la sandia y el meldn.

porque ya soy mayor.

L. Cavada
\_ J

L. Cavada

N J
( )

La merienda

iQué bueno estdl,

el bocadillo de jamén
qgue me prepara papd
para merendar.

L. Cavada

(723
o
=
o
P
N
o
=
=
[<})
=]
R=X
f=
o
S
(=]
{=]
—
<
w
w
[
o
o
=
k=]
[<F]
(=]
oS
o
1=
o




Q 5; ‘[Uj‘midad@@
R

© algaida editores S.A. La granja de Nito 2-3 afios

10.3. Inteligencia musical

Ritmos graficos

Objetivos:
m Discriminar sonido-silencio. m Desarrollar la atenciéon auditiva.

Actividad:
m Sobre papel continuo, los nifos y las ninas garabateardn con ceras rojas mientras suena la masica.

Al cesar, dejardn de garabatear. i
J J ) k

Canciones de la unidad

Objetivos del trabajo con las canciones:

m Participar y disfrutar con bailes sencillos. m Reforzar y afianzar algunos contenidos tro-

m Seguir diferentes ritmos con su cuerpo. bajados.

m Desarrollar la discriminacién auditiva. = Aprender canciones.

Actividades con las canciones:

m Escuchar la cancién. El docente la cantard m Después, cantardn los ninos y las ninas.
al mismo tiempo haciendo los gestos y los

e . e . B Realizar algunas acciones que se nombran
movimientos necesarios, y siguiendo el ritmo.

en la cancién a la vez que se escucha.
m Cantar la cancién.

Ya soy mayor (pista 13)

Como fruta y verdura,
Uso el plato, uso el vaso,

el pescado a mi me gusta.

la cuchara y el tenedor.

, P s A
, ) . Como carne, como el jamén
Como solito con cuidadito J -

SRS Ve S8 FRUY ST porque ya soy muy mayor.

Porque ya soy muy mayor, Porgue ya soy muy mayor,

porgue ya soy muy mayor, porgue ya soy muy mayor,

Bis

como de todo solito, como de todo solita,

porgue ya soy muy mayor. porgue ya soy muy mayor.

David Miralles
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Partitura de la cancion

Ya soy mayor

U-soel pla-to, u-soel va- so, la cu-cha-ra yel te-ne-dor. Co-mo so-li-to con

cui-da- di - to por-que ya soy muy ma-yor. Por-que ya soy muy ma- yor, por-que

11 S17 MI LA SI7 MI

ya soy muy ma- yor, co-mo de to-do so - li- to,__ por-que ya soy muy ma- yor.

17 S17 MI SI7 IA M SI7 MI S17

Co-mo fru-ta y ver-du - ra, el pes-ca-doa mi me gus - ta. Co-mo car-ne,

22 MI SI17 LA MI SI7 MI LA
0y, - N

|
S

co-mo_el ja-moén  por-que ya soy muy ma-yor. Por-que ya soy muy ma- yor, por-que

27 S17 MI LA S17
s 2. | . — . . | | |
o LTI | I y T | T | I 1 | ) | p—T | I y P |
. | | | 1 | | U | | I | | | ]
‘ e
ya soy muy ma - yor, co-mo de to-do so - li - ta,  por-que ya soy muy ma-
32 MI LA SI7
st . . | |
o LT | | — I | I | I | p— I | I | I ]
. | | ¢ I | | | ] | | | | | | | |
D) 1= [
yor. Por-que ya soy muy ma - yor, por-que ya soy muy ma -
36 MI LA S17 MI
Du s, J— . . | | |
o LTI | | — | I | I | ) | p—1T | I | | I Il |
| Z | | I | | | | | il |
@M:Ji‘:m:f:‘j-_b_i_‘_wwe—u
Dy I
yor, co-mo de to-do so - li - ta,__ por-que ya soy muy ma - yor.

David Miralles
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Ana esta triste (pista 14)

Ana estd triste.

iAy!, jqué triste estdl!

Busca un amiguito que quiera jugar.

Ana estd triste,

iAyl, jqué triste estdl
Le haré cosquillitas y se reird.

Partitura de la cancion

Ana esta3 triste

wsana s )

Kiko estd triste.
iAyl, jqué triste estdl

Busca un amiguito que quiera jugar.

Kiko estd triste.

= a
A A

iAyl, jqué triste estal

Le haré cosquillitas y se reird.

David Miralles

DO SOL DO
ﬁ | 4 | | 4
o 1 7 y I T | y I I I | I I y I T | y ]
. |- [ [ [ [ T [ [ [ [ | [ [ T [ [ |
| D= | | | |
= = 1
Ol —o—-— = —— =
A-na es-ta tris - te. jAyl,jqué tris-tees - ta! Bus-caun a - mi - gui - to
A-na es-ta tris - te. jAyljqué tris tees - ta! Leha-ré cos-qui - lli - tas
7 SOL DO SOL
9 T T T : T | i % 1 : ] —
= = ot
que quie-ra ju - gar. Ki-ko es-ta tris - te. jAyl,jqué tris-tees-
y se re -1 - ra. Ki-ko es-ta tris - te. jAyl,jqué tris-tees-
12 DO SOL DO
9 I T n T —— n - T 1|
[ [ [ [ [ [ T | [ | - Qi |
| =] | | | | | I | | ol |
= = & [ [ [ I [ 1 |
M c [ R >
tal Bus-caun a -mi - gui - to que quie-ra ju - gar.
ta! Leha-ré cos-qui - lli - tas y se re-1i - ra.
DO SOL
% % David Miralles /
Sonidos de la unidad (pisia 59 a pista 66)
/Los sonidos que se van a frabajar son los siguientes:
m Sonido de cubiertos. m Bafidora. m Sonido de una ducha.
m Grifo. m Sonido de arrugar papel. m Cepillado de dientes.

m Sartén friendo comida.

® Murmullo de un mercado.

Objetivos:
m Discriminar sonidos. m Desarrollar la imaginacion.
m Desarrollar la percepcién auditiva.
Actividades:
m Escuchar los sonidos correspondientes a m Escuchar un sonido concreto y parar la audi-
esta unidad en el CD de canciones, vocabu- cion. Los nifos y nifas reproducirén el sonido
lario y expresiones en inglés, lotos sonoros y que han escuchado. Proceder de la misma
cuentos varias veces. El docente ird diciendo forma con el resto de sonidos.
que sonido estan escuchando. m Escuchar un sonido para que los pequefios
identifiquen de qué se trata. /
P2
|



10.4. Lenguaje plastico y artistico

Azul, azul

Objetivos:
m |dentificar el color azul. m Desarrollar la creatividad.

m Experimentar con diferentes técnicas pldsticas.

Actividades:

m Colocar papel confinuo en la pared o en el suelo para que los ninos y ninas estampen sus Manos
untadas de pintura azul.

\3\

&

e

B Hacer fampones utilizando tapones de corcho, frozos de patata... Untar de pintura azul para que los
NniNos y ninas los estampen en papel continuo.

m Dividir a los nifios y ninas en grupos. Un grupo modelard con plastilina azul, otro rasgard papeles azu-
les, otros jugarén a aplastar globos azules medio inflados. Los grupos irén rotando para que realicen
todas las actividades.

m Entregar cada pequeno y pequena un folio para que peguen cosas azules (tela, papel, plastilina...)
y garabateen alrededor con ceras azules.

Objetivo:
m Experimentar con los colores.

Actividades:

m Colocar papel continuo en el suelo; dejar caer gotas de pintura roja y amarilla un poco diluidas para
que los ninos y ninas soplen sobre ellas. Comentar lo que va sucediendo.

m Colocar en una mano de los pequenos pintura roja y en la otfra pintfura amairilla. Frotar las manos
(observar el resultado) y estampar en un papel.

© algaida editores S.A. La granja de Nito 2-3 afios
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A pintar

Objetivos:
m Experimentar con diferentes técnicas pldsticas. m Desarrollar la creatividad.

Actividades:

m Sobre un plastico (bolsa, archivador) pintar manchas de colores con un pincel (utilizar fémpera un
poco diluida). Colocar encima una hoja de papel, pasar la mano por encima y después despegar
la hoja del pléstico (prestar la ayuda necesaria). Dejar secar.

m Proporcionar a cada nino y nina una hoja de un bloc de dibujo. Humedecer un poquito la hoja con
una esponja (lo hard el docente). Los nifos coloreardn con tizas de colores.

10.5. Desarrollo psicomotor

© algaida editores S.A. La granja de Nito 2-3 afios

Movemos las manos

Objetivos:
m Desarrollar la motricidad fina.

m Desarrollar la coordinacion éculo-manual.

Actividades:

Es importante realizar las actividades que se proponen en este apartado a lo largo de la unidad. Los
ninos y ninas observardn e imitardn las acciones que realice el docente. Es conveniente hacer diaria-
mente ejercicios con los dedos para adquirir mayor flexibilidad, agilidad y destreza. Las actividades que
sugerimos son:

m Proporcionar a los ninos y ninas distintos materiales (algodén, lana, tfrozos de malla...) para que los
deshilachen (prestar la ayuda necesaria).
m Pasar las pdginas de un libro.

m Colocar objetos en la alfombra y pedir a cada nifo y nifd que coja uno y que os lo dé. A continua-
cion, el docente se lo devolverd para que lo vuelva a poner en la alfombra. Repetir variando el tama-
no de los objetos.

m Ofrecerles objetos pequenos para que los guarden en una caja. Después, pedir que los saguen.

m Proporcionarles cuerdas para que ensarten carretes, botones, rollos de papel (que previamente se
habrdn cortado).




Movemos el cuerpo

Objetivos:
m Tomar conciencia de su cuerpo en relacién con el espacio y el tiempo.

m Progresar en el control postural, el equilibrio y la capacidad de movimiento.

Actividades:

Las sesiones de psicomotricidad deberdn ser presentadas y explicadas a los nifos y
ninas siguiendo unas rutinas. Emplear el fiempo que sea necesario:

Sentarse en corro.

Tocar las palmas.

Hacer el gesto de guardar silencio colocando el dedo indice en los labios.

Realizar una sesiéon de organizacion espacial, una de organizacién temporal, una de frabajo del es-
guema corporal, una de expresion musical de las que se proponen a continuacion, y terminar con la
relajacion. En esta unidad se pueden combinar las sesiones propias de psicomotricidad con las ac-
tividades de los apartados “Arriba-abajo” y "Corfo-largo” (son actividades motrices que van a ayudar
a los pequenos a interiorizar mejor algunos contenidos de la unidad).

a. Sesiones de organizacion temporal

1. Los ninos y ninas se pondrén en fila. El docente tirard una pelota al primero, el pequeno la recoge-
r& después de dejarla botar. A continuacién, se la tirard al docente y se pondrd al final de la fila.
Repetir con todos.

2. Agrupar a los nifos y ninas por parejas sentfados en el suelo uno enfrente del ofro. Se pasardn la
pelota uno al otro.
b. Sesiones de organizacion espacial

1. Dividir la clase en grupos. Dar a los ninos y ninas de uno de los grupos una pelota para que vayan
de un lado a ofro de la clase:

® Andando rdpido con la pelota en las manos.
m Corriendo con la pelota en las manos.
m Dandole a la pelota con el pie.

Los demads grupos mientras tanto tocardn las palmas y animardn a sus companeros y companeras.

c. Sesiones de trabajo del esquema corporal

1. Repartir un globo a cada nifo. Lo tirardn hacia arriba y, cuando baje, le volverdn a dar con la parte
del cuerpo que el docente nombre.

2. Caminar por la clase con el globo siguiendo un ritmo marcado y focar con él la parte del cuerpo
que el docente nombre.

d. Expresion musical
Bailar liboremente una musica alegre. Procurar que todos los nifos y nifias se muevan siguiendo el ritmo.
e. Sesion de relajacion

Después de las sesiones anteriores viene la fase de relajacion. Para ello, poner una muasica suave de
fondo y pedir a los ninos y ninas que se tumben en la alfombra con los ojos cerrados y las piernas y los
brazos extendidos. Deberdn respirar cogiendo el aire por la nariz y soltédndolo suavemente por la boca.

El docente empleard un tono de voz suave y procurard acariciar a cada pequeno.

© algaida editores S.A. La granja de Nito 2-3 afios
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Arriba-abajo

Objetivo:
m Situarse en el espacio atendiendo a criterios sencillos.

Actividades:

m Colocar varias sillas un poquito separadas. Cada nino o nifa las recorrerd
andando por encima (con la ayuda del docente) y diciendo: “Esfoy arri-
ba”. Cuando llegue al final, saltaré con vuestra ayuda diciendo: "abajo”
(los demés aplaudiran). Repetir varias veces.

m Colgar varios globos de manera que puedan ser alcanzados por los ninos
y ninas. Colocar otros globos en el suelo. El docente dird: "Vamos a focar
los globos de... jarriba!”, "Vamos a tocar los globos de... jabajo!”. Primero
realizarén la actividad todos juntos, después de uno en uno.

Corto-largo

Objetivo:
m Diferenciar medidas.

Actividad:

m Dibujar en el suelo o bien hacer con cuerdas un camino corfo y
ofro largo. Los ninos y ninas serdn gatitos que se mueven por la
clase. Cuando oigan “largo”, recorrerdn el camino largo. Variar
la orden. Repetir.

10.6. Desarrollo socio-afectivo

¢Donde estas?

Objetivo:
m Demostrar afecto.

Actividad:

m Agrupar a los pequenos por parejas. Poner masica y decir: "To-
dos a bailar”, Realizar gestos y movimientos para que los ninos y
ninas lo imiten (las parejas se tienen que ir separando a lo largo
del baile). Cuando cese la musica, el docente dird: "Cada uno con
su pareja’. Los pequefos buscardn a su pareja y se abrazardn. Cam-
biar de vez en cuando los miembros de las parejas. Explicar previo-
mente la actividad y prestar la ayuda necesaria.
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Te vas 3 poner bueno

Objetivos:
m Demostrar afecto.
m Respetar el trabajo realizado por los profesionales relacionados con la salud.

Actividades:

m Sentados en la alfombra, conversar con los pequefos sobre cuando estdn malitos,
tienen fiebre y no vienen a la escuela. Les preguntaremos qué es lo que hace mama,
papd, dénde los llevan, qué les dan para que se pongan buenos...

m Les diremos que el médico nos ayuda a ponernos buenos para poder jugar otra vez.

m Jugar a los médicos: unos serdn médicos, otros serdn enfermeros y enfermeras y otros
estarédn malitos. Los enfermos estardn en la alfombra tumbados sin moverse, los médicos y los enfer-
meros irdn a curarlos, les tocardn la frente para ver si tienen fiebre, les dardn jarabe..., y, poco a poco,
se irdn poniendo buenos. Después cambiaremos los papeles.

11. Desarrollo de la unidad didactica

Recursos
1. Mural de la unidad

UNIDAD 4: Vamos a comer

El mural de la unidad tiene una funcién fundamentalmente motivadora. Con este recurso podremos despertar
el interés de los nifos y nifas sobre los contenidos que se van a trabajar y detectar sus ideas previas. Ademds,
se puede utilizar para reforzar, repasar o afianzar los aprendizajes realizados. Es un instrumento extraordinario
para favorecer el desarrollo del lenguaje oral, la adquisicién de vocabulario, la atencidn, la observacion, la
discriminacion visual...

Con el mural de la unidad se pueden trabajar los siguientes contenidos:

m Identificacion de establecimientos relacionados m Discriminacion del color azul.

con la alimentacion. m Situacion espacial: arriba-abaijo.

m |dentificacién de algunos alimentos. ® Medida de los objetos: corto-largo

m Algunos objetos relacionados con la alimentacion. B Identificacién de cantidades.
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A partir del mural se pueden realizar, entre ofras, las siguientes actividades:

Nombrar los diferentes puestos del mercado diciendo qué alimentos hay en cada uno.

Nombrar diferentes objetos diciendo para qué sirven.

Senalar objetos que sean cortos y largos mientras se hace el gesto juntando o separando las manos.
Senalar objetos que estdn arriba y abajo.

Senalar todo lo que es de color azul.

Senalar objetos que no sean azules diciendo: “"Esfe no es azul”.

Senalar los objetos que solo aparecen una vez, mostrando al mismo fiempo un dedo.

2.Cuento

Vamos a comer

Después de salvar al pajarito, Kiko, que estalba muy contento, fue a buscar a Ana.
-Ana, ;dénde estdn el abuelo y la abuela? -le pregunté.
-No sé -confestd Ana.
-Vamos a buscarlos -dijo Kiko.
Como no los encontraban, empezaron a llamarlos:
-jAbuelooo!, jabuelaaaa!
-Estamos aqui, en el huerto -contestaron los abuelos.
-¢Qué hacéis? -preguntaron los hermanos.

-Estamos regando y cuidando el huerto para que los fomates, las lechugas, las peras, las manzanas y el
resto de frutas y verduras crezcan y estén muy buenas -les explicaron.

-Vamos a ayudaros -dijeron los ninos.
Trabajaron todos juntos en el huerto. De pronto, Kiko dijo:
-Abuela, fengo hambre.

-Pues, jvamos a comer! -dijo la abuela-. Pero antes vamos a coger tomates y lechugas para hacer una
ensalada. También vamos a ir al gallinero y cogeremos huevos para hacer una torfilla.

-jQué comida mds buena! -dijo Ana.

Cuando llegaron a casa tenian las manos y la cara muy sucias. Mama les dijo que se lavaran antes de
comer.

Kiko y Ana se lavaron con jabdn y se secaron con la toalla. Después, ya limpitos, se sentaron a la mesa

y tfodos juntos comieron la rica comida.
L. Cavada

T —— @ :Qué serd, serd?

~Ana, d6nde estin el rmsu v la abuela? -le preguntG.
~No sé -contest6 Ana.
~Vamos a buscarlos ~dijo Kiko.
Como no los encontraban, empezaron a llamarlos:
—iAbuelooo!, jabuclaaaal

peras, | el resto de
es explicaron.

~Vamos a ayudaros ~dieron Ios ifios

Trabajeron todos juntos en el huerto. De pronto, Kiko dio:

~Abuca, tengo hambre.

—Pucs, ivamos a comer! ~dio la abuela-. Pero anies vamos a coger lomates y
lechugas para hacer una ensalada. También vamos a i al gallinero  cogeremos
huevos para hacer una tortila.

\ ; Qué comid s uens <o Ane

se lavaran antes de comer.

i l A Kikoy Ana selavaron con jabony se secaron con ol Desputs,yampics, * | Desputs de comer,con ella la boguita me limpiaré. ;Qué es? Seflala.
II II] IlI | jaida todos juntos Décdeestertnelabucoylabus? | | —m————————— ¢
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Objetivos del trabajo con el cuento:

m Adquirir el hdbito de escucha. m Progresar en la expresion oral.

m Mejorar la atencién. m Ampliar el vocabulario.

m Despertar el inferés hacia los cuentos. H Iniciar a los ninos y ninas en la lectura.

m Mejorar la comprension verbal. m Poner a los pequenos en contacto con algunos so-

portes de la lengua escrita.

Actividades para realizar con el cuento:
m Narrar el cuento de la unidad en la asamblea con la ayuda del mural del material de aula.
m Visualizar el cuento animado del DVD del material de aula.
m Después, formular algunas preguntas:
® A quién estaban buscando Kiko y Ana?
e ;Doénde estaban los abuelos?
® /Qué hacian los abuelos en el huerto?
e ;Cbmo tenian las manos Kiko y Ana?...
m Dejar el cuento al alcance del nino o nina para que o manipule y lo hojee.

m Enla asambleaq, repasar los contenidos de la unidad anterior e iniciarles en algunos nuevos pidiendo que bus-
quen objetos iguales al mostrado por el docente. Pedir a cada nifio y nifia que busque algln objeto en el aula
de color rojo o azul. Mostrarles dos objetos, uno largo y otfro corto, diciéndoles "Estfe es largo” al mismo tiempo
que extendéis los brazos haciendo el gesto de largo, y "Este es corto” haciendo el gesto de juntar las manos.

B Realizar con cada uno las actividades propuestas en el cuento.

3.Vocabulario

El nifo o nina ampliard el vocabulario con las siguientes palabras:

Vaso, lavabo, tenedor, servilleta, plato, toalla, esponja, peine, cuchara.

SERVILLETA
PLATO

TENEDOR

VASO LAVABO

ESPONJA

TOALLA PEINE

CUCHARA

Objetivos:
m Ampliar el vocabulario con palabras nuevas. m Iniciarles en la lectura de im&genes.
m Desarrollar la expresién oral. m Iniciarse en el uso del determinante.

m Progresar en la comprensidn verbal.

Actividades:

Con las actividades que se proponen a continuacion, se pretende mejorar la pronunciacién y ampliar el voca-
bulario de los ninos y ninas de esta edad.
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Se realizarédn a lo largo de la unidad y seria conveniente dedicarle un tiempo a diario (siempre en forma de

juego, sin imponer al nino o nina):

m Vocalizar despacio cada una de las palabras del
vocabulario al mismo tiempo que se senala.

m Utilizar el determinante (el, la, un, una, los, las, unos,
unas) correspondiente a cada palabra: ‘el tene-
dor”, "la esponja”’....

B El docente formulard preguntas, como por ejem-
plo, '¢Qué es esto?” (al mismo fiempo que lo sefo-
la), para que el nino o nina responda utilizando el
determinante correcto: “un plafo”, "la servilleta”...

4. Fichas de contextualizacion

Estas fichas tienen una doble finalidad: por un lado,
frabajan contenidos relacionados con el centro de
interés de la unidad vy, por otro, los amplian contex-
tualizdndolos en la realidad a través de fotografias.
Este material estéd pensado para que, una vez se ha
frabajado en clase, se lleve a casa para comentarlo
con la familia.

Unidad 4. Ficha 3
Pogar s adhesivos para que las dos mesas sean iquales. ==

5.Ficha portfolio

Esta unidad incluye una ficha para que el alumno
repase y constate su propio aprendizaje. Va a servir
para que el docente compruebe la evolucion expe-
rimentada por el pequeno y el grado de adquisicidon
de los contenidos del frimestre. Se puede enviar a las
familias junto con el boletin del frimestre.

o
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m Jugar con las tarjetas de vocabulario del material
de aula: nombrar los objetos, formar frases, descri-
bir el objeto...

m El docente sefalard los objetos del vocabulario en
la clase y en el mural de la unidad. Hablard sobre
ellos para que el nino y la nina vayan distinguien-
do los detalles que va describiendo. Formard fra-
ses gque indiguen cémo son o para qué sirven.

m Cada nifo sefalard en su ficha de vocabulario el
objeto que el docente indique.

6.Ficha de emociones

EMOCIONES 9

7. Tarjeta de trabajo cooperativo

El alumnado dispone entre sus materiales de cartuli-
nas con animales troquelados para completar entre
todos el mural de trabajo cooperativo en la granja (in-
cluido en los materiales para el aula). Este material tie-
ne como principal objetivo iniciar a los ninos y ninas
en hdbitos de trabajo en equipo. En esta unidad, pro-
ponemos utilizar la técnica “Sé mi profe”: el docente
propone a los ninos y ninas la forma en la que fienen
que decorar el patito. Cada alumno trabaja de forma
individual. Si alguno necesita ayuda, se la pedird a
su compafiero o companera diciéndole: “Sé mi profe”.
Este dejard su trabajo para ayudarle. El docente moti-
vard a los pequefos en todo momento.
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Fichas de la unidad

Ficha 1
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Unidad 4. Ficha 1
Buscar en la lustracién los alimentos que aparecen en los recuadros de arriba y pegar gomels azvles sobre elos. @ @ @
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Objetivos:
m Ampliar vocabulario.

m Identificar establecimientos y productos relacio-
nados con la alimentacion.

m |dentificar nuevos colores.

Contenidos:

m Palabras nuevas: significado.
m El mercado.

m Los alimentos.

m El color azul.

Competencias clave:
m Utilizar el vocabulario aprendido en situaciones
cofidianas.

B Reconocer espacios relacionados con la alimen-
tacion.

Actividades sugeridas:

m Senalar en el mural los diferentes puestos del
mercado. Formular preguntas a los ninos y ninas:
wComo se llaman?’, ";Qué venden?”.

m Nombrar los alimentos que aparecen en las foto-
grafias de la parte inferior de la ficha.

m Como se va a comenzar a frabajar el color azul,
procurar que este color predomine en la cla-
se con globos colgados, papel pinfado de ese

e Pegar un gomet azul en el obelo que nombre ¢l docerte. @

color, y, si es posible, que el docente lleve alguna
prenda de vestir u objeto de color azul.

B Repartir globos azules para que jueguen libre-
mente con ellos. Decirles: "Son de color azul”.

H Preguntar a cada nifo y nina de qué color es su
globo.

m Pasear por la clase buscando objetos que sean
de color azul.

m Readlizar la actividad “Azul, azul” del apartado
“Lenguaije pléstico y artistico”.

m Salir al patio y mirar el color del cielo. El docente
diré: "Es azul”.

m Visionar la pelicula “Color azul” del Panel Digital
de Aprendizajes Basicos (PADIAB), incluida en el
DVD de los materiales para el aula .

m Recitar el poema Azul.

Actividad individual:

B Buscar en la ilustracién los alimentos que apare-
cen en los recuadros de arriba y pegar gomets
azules sobre ellos.

Actividad del reverso de la ficha:

B Pegar un gomet azul en el objeto que nombre el
docente.

m Trabajar el vocabulario como se ha sugerido en
el apartado "Vocabulario” de esta unidad.
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m Conocer lugares relacionados con el consumo
y los productos caracteristicos que hay en ellos.

m Iniciarse en la realizacion del tfrazo horizontal.

Contenidos:

m Los tiendas.

m Productos que se pueden adquirir en las tiendas.
m Realizacién del trazo horizontal.

Competencias clave:
m Orientarse progresivamente en el espacio grafico.

m Establecer relaciones sencillas entre los alimentos
y las tiendas donde pueden adquirirse.

Actividades sugeridas:

m Llevar distintas frutas a la clase. El docente las
mostrard y dird sus nombres. Los ninos y ninas los
repetiran.

B El docente mostrard las frutas preguntando a
cada nifo y nifa: ";Cémo se llama esta fruta?”.

m Decirles que las frutas se compran en unas tfien-
das llamadas fruterias.

m Jugar convirtiendo la clase en una fruteria: cortar
frutas en trozos, ponerlas en platos y colocarlos
en una mesa. El docente dibujard un camino en

v,
o~
Ficha 2
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Unidad 4.
Repasar los caminos con cera azul o arrastrando la huella del dedo mojado en pintura azul.
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Objetivos: el suelo para que los nifos y niAas lo recorran y

pidan la fruta que mas les guste, utilizando la ex-
presion “por favor” para pedirla y “gracias” cuan-
do se le haya servido (utilizar también las expre-
siones en inglés).

m Conversar sobre las panaderias y sobre los pro-
ductos que se venden en ellas. Preguntarles si les
gusta el pan.

m Colocar platos con trocitos de pan en las mesas
para que los pequenos cojan (precaucion con
las intolerancias).

m Visitar una fruteria y una panaderia, si es posible.

m Visionar la pelicula “;Qué hay en la calle?” del
DVD de los materiales de aula (PADIAB).

m Realizar trazos horizontales en papel continuo uti-
lizando diferentes Utiles graficos.

H Realizar el juego "Vamos de compras” del CD
interactivo para reforzar algunos contenidos de
esta ficha.

Actividad individual:

B Repasar los caminos con cera azul o arrastrando
la huella del dedo mojado en pintura azul.

Actividad del reverso de la ficha:

m Estampar la huella del puio impregnado en pin-
tura azul.
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Ficha 3
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Unidad 4. Ficha 3
Pegar los adhesivos para que las dos mesas sean iquales. = ¥
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Objetivos:
m Desarrollar la atencidn y la percepcioén visual.

m Conocer objetos relacionados con alimentacion.

Contenidos:
m Propiedades de los objetos: igual-diferente.

m Objetos relacionados con la alimentacion.

Competencias clave:

m Utilizar la atencidn y la observacion para recono-
cer propiedades en los objetos.

m Ser progresivamente autdbnomo en las rufinas re-
lacionadas con la alimentacién.

Actividades sugeridas:

m Mostrar el reverso de la ficha y leer lo que dice
Mati. Observar las fotografias, comentarlas y se-
Aalar los objetos que estén utilizando los nifos y
la nina.

m Senalar el vaso, decir para qué sirve y explicar
gue ellos tienen que beber en él porque ya son
mayores y a Mati no le gusta que beban en bi-
berén.

m Senalar la cuchara y el tenedor. Decir para qué
sirven.

(Y rRe———

m Senalar la servilleta y decir para qué sirve. Co-
mentar la fotografia.

m Jugar a poner la mesa. Decir a los niNos y ninas:
"Vamos a poner la mesa”. Utilizar cubiertos, vasos
y platos de pldstico. Los nifos y nifas colabora-
ran.

m Pedir a los pequenos que se sienten ante las me-
sas preparadas en la actividad anterior. El do-
cente ird nombrando los objetos que hay en ella
diciendo para qué sirven: “El plato para poner la
comida’, "El vaso para beber”... Ellos lo repetirdn.

m Preguntar:*;Qué se come con cuchara?”, ;Y con
tenedor?”,

= Nombrar alimentos para que los ninos y ninas co-
jan la cuchara o el fenedor, segln corresponda.

m Visionar la pelicula "Objetos relacionados con la
alimentacion” en el Panel Digital de Aprendizajes
Basicos (PADIAB) del DVD del material de aula.

B Realizar el juego "Sirven para...” del CD interactivo
para reforzar algunos contenidos de la ficha.

Actividad individual:

m Pegar los adhesivos para que las dos mesas sean
iguales.

contextualizacion
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Objetivos: ® Mostrar un nimero 1 grande hecho en cartulina,
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m Conocer alimentos de origen vegetal.

® Iniciar el reconocimiento del nimero 1.

Contenidos:
m Alimentos de origen vegetal: frutas y verduras.
B Lo importancia de la alimentacion sana.

m El nGmero 1: cantidad y grafia.

Competencias clave:

m Utilizar los conocimientos adquiridos en su vida
cotidiana.

m Relacionar la grafia del cardinal 1 con la canti-
dad que representa.

Actividades sugeridas:

m Cada nino y nifa llevard a la clase una fruta (el
docente se pondrd de acuerdo con las familias
de cada uno para que haya variedad). En una
mesa se pondrdn todas. El docente dird el nom-
bre y el color de cada una. Pedir a cada peque-
no que senale una fruta determinada.

m Buscar fotografias de frutas en folletos publicita-
rios de alimentacién y decir los nombres.

m Contar el cuento Marfa incluido en el apartado
“Infeligencia linguiistica” de esta unidad.

diciendo: "Este es nuestro amigo el nimero 1°, El
docente se pondré de pie con el nUmero delante
cantando: “El uno es un soldado haciendo la ins-
fruccion...” mientras hace los gestos.

m Dibujar en papel continuo el 1 y rellenarlo entre
fodos estampando la huella del dedo mientras
dicen: "uno, uno, uno”.

m Sentados en la asamblead, el docente mostrard
una tarjeta con el ndmero 1. Pedird a cada nifo y
nina que le traiga un objeto: una cera, un jugue-
fe, un cuento... al mismo tiempo que senala el 1.

® Dibujar un ndmero 1 en papel continuo. Cada
pequeno hard una bola con papel seda. El do-
cente extenderd pegamento para que peguen
su bola en el nUmero 1.

m Visionar las peliculas "NUmero 1"y “"Alimentos de
origen vegetal” en el Panel Digital de Aprendiza-
jes Basicos (PADIAB) del DVD del material de aula.

Actividad individual:

m Estampar la huella del dedo o puntear con un
rotulador dentro de la naranja.

Actividad del reverso de la ficha:
m A criterio del docente.

r.aas
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Objetivo:
m Orientarse en el espacio atendiendo a criterios
sencillos.

Contenido:
m Situacién espacial: arriba-abajo.

Competencia clave:

m Utilizar los conceptos aprendidos para localizar o
situar objetos en el espacio.

Actividades sugeridas:

m Si es posible, llevar un globo de gas (o bien col-
gar uno normal del techo). El docente lo soltard
y dir@ a los nifos y ninas que el globo estd arriba.
Después les preguntard: ‘;Dénde esta el globo?”.

m Dejar globos en el suelo y decirles que estan aba-
jo.Preguntar: ‘¢Dénde estan los globos?”.

m Pedir a los pequenos que miren el globo de arri-
bay los que estén abajo.

m El docente subird las manos arriba, arriba
para que los ninos y ninas le imiten. Preguntar:

Unidad 4. Ficha 5
Colorear la pelota que esta abajo con cera azul.

(Yo R———

¢Dénde estan las manos?”. Realizar la misma ac-
fividad con las manos abajo.

m Pedir a cada nino y nina que mire hacia arriba y
diga lo que ve. Después, que mire hacia abajo y
diga lo que ve.

m Preguntar a cada pequeno dénde estd un deter-
minado objeto de la clase, arriba o abagjo.

m Realizar las actividades “Arriba-abajo” del aparto-
do "Desarrollo psicomotor” de esta Propuesta.

H Se puede realizar el juego "(Dbnde estan?” del
CD de juegos digitales inferactivos.

m Visionar la pelicula “Arriba-abajo” del Panel Digi-
tal de Aprendizajes Basicos (PADIAB) del DVD in-
cluido en los materiales para el aula.

Actividad individual:
m Colorear la pelota que estd abajo con cera azul.

Actividad del reverso de la ficha:
m Repasar los trazos horizontales.
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Objetivos: B Realizar escenas de aseo cofidiano utilizando
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m Discriminar el tamano de los objetos.
H Reconocer objetos relacionados con la higiene.
m Desarrollar la atencién y la observacion.

m Iniciarse en la realizacion de series sencillas.

Contenidos:

m Tamaono: grande-pequeno.

B Adquisicidon de hdbitos de higiene.

m Objetos relacionados con la higiene personal.

m Series.

Competencias clave:
m Comparar objetos atendiendo al tamano.
m Deducir el criterio que sigue una serie.

m Desenvolverse con autonomia progresiva en las
rutinas diarias de higiene.

Actividades sugeridas:

m Mostrar el reverso de la ficha, observar las fotogra-
fias y explicar lo que hacen los nifos. Comentar
con los ninos y ninas lo que dice Mati de cada
objeto.

m Llevar objetos de aseo diario a la clase: toalla,
peine, esponja, jabén. Mostrarlos diciendo su
nombre y para qué sirven.

m Después, pedir a cada nifo y nina: “Péinate el
pelo” (€l cogerd el peine y realizard la acciéon de

u w

peinarse), "Sécate la cara”, "las manos”.

un mufeco. El docente ird dirigiendo a los pe-
quenos: meterlo en un bano y lavarle la cara, las
manos, el pelo..., secarlo con una toalla, peinarlo
con el peine, etcétera.

m Comentar la importancia de la higiene dental.
Pedir a las familias que cada nifo y nina lleve
un cepillo y un vaso para que puedan lavarse
los dientes. Sentados en la alfombra, el docente
les ensenard como hacerlo. Después, pedird a
cada nifo y nifla que readlice la accién para ir
corrigiéndolos.Todos los dias, tras el desayuno, se
recomienda dedicar un tiempo al cepillado de
dientes.

B Realizar series diversas: de color (alternando ob-
jetos rojos y amarillos) y de tamano (alternando
objetos grandes y pequenos de los bloques 16gi-
cos 0 piezas de constfruccion). Se pueden hacer
series entre todos utilizando las piezas de cons-
fruccion.

m Visualizar las peliculas “Ya soy mayor” y "Grande
y pequeno” del Panel Digital de Aprendizajes Bo-
sicos (PADIAB) del DVD incluido en los materiales
para el aula.

m Realizar el juego “Continda la serie” del CD de
juegos digitales inferactivos.

Actividad individual:

m Adornar la toalla grande con los adhesivos de las
flores. Seguir la serie pegando los adhesivos de
las esponjas y los jabones.
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Unidad 4. Ficha 7
Pegar un gomet sobre el almerfo que esta calinle. Aplastary exlender plasfina en a bola del helado. @

Objetivo:
m Reconocer, a través de los sentidos, algunas pro-
piedades de los alimentos y de los objetos.

Contenidos:
m Sensaciones del cuerpo: frio-caliente.

m Diferenciacién de sensaciones.

Competencia clave:

m Utilizar los sentidos para descubrir propiedades y
sensaciones.

Actividades sugeridas:

m Si es posible, llevar a la clase una tarrina de he-
lado. El docente preguntard a los nifios y ninas si
saben lo que es, si lo han probado. Les dird que
estéd muy frio.

B Cada nifo y nifa tocard la tarrina para notar el
frio y dird: “Esta fria”. Después, cada uno, con una
cucharilla, cogerd un poquito y lo probard. El do-
centfe preguntard si estd dulce o salado (precau-
cién con las alergias alimentarias).

(Yo R———

m Si es posible, llevar cubitos de hielo para que los
NiNos y niNas los observen y foquen apreciando
el frio. El docente les cogerd la mano para que
la pasen por encima al mismo tiempo que les va
diciendo: “Estan frios”.

m Tocar objetos expuestos al sol para que aprecien
la temperatura. El docente dird: “Estdn calientes”.

= Nombrar alimentos y objetos para que los ninos y
ninas digan si se toman calientes o frios.

m Visualizar la pelicula “Frio-caliente” del Panel Di-
gital de Aprendizajes Bdasicos (PADIAB) del DVD
incluido en los materiales para el aula.

Actividad individual:

m Pegar un gomet sobre el alimento que estd cao-
liente. Aplastar y extender plastilina en la bola del
helado.

Actividad del reverso de La ficha:
m A criterio del docente.
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Objetivos: ® Formar una fila larga y otra corta con las sillas de
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m Discriminar la medida de los objetos.

m Asociar la grafia del nimero 1 con la cantfidad
correspondiente.

Contenidos:
m Medida: largo-corto.

® NUmero 1.

Competencias clave:
m Utilizar el vocabulario matemdatico aprendido.

m Comparar objetos atendiendo a su medida.

Actividades sugeridas:

m Llevar a la clase un palo largo y ofro corto. Los
NniNos y ninas cogerdn un palo con cada mano
y los apoyardn en suelo observando la diferencia
de longitud.

B Redlizar una fila larga y ofra corta con las piezas
de construccién.

m Separar los lapices largos y los cortos de su ban-
deja.

B Amasar bolitas de plastilina y formar una fila lar-
ga y otra corta.

m Repartir piezas de construccion rojas y amarillas
para que formen hileras cortas y largas alternan-
do los colores.

la clase. Los nifos y nifas se sentardn y el docen-
te dird: "Los que estén senfados en las sillas de la
fila larga que levanten la mano”. Repetir con la fila
corta.

m Formar una fila larga entre todos utilizando ob-
jetos de la clase, al lado formar una fila corta.
Las observardn mientras el docente las sefala
diciendo: “Esta es larga”, "Esta es corfa”.

B Realizar la actividad "Corto-largo” del apartado
“Desarrollo psicomotor” de la unidad.

m Realizar algunas de las actividades sugeridas en
la ficha 4 para reforzar la identificacion del nd-
mero 1.

B Realizar el juego "Largo y corto” del CD de juegos
digitales interactivos para reforzar los contenidos
de esta ficha.

m Visionar las peliculas sobre la medida corto-largo
y sobre el nUmero 1 del Panel Digital de Aprendi-
zajes Basicos (PADIAB) del DVD del material de
aula.

Actividad individual:

B Pegar un gomet sobre el gusano largo. Colorear
la manzana.

Actividad del reverso de la ficha:
B Pegar trocitos de papel en el nUmero 1.

y.
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Objetivos: meter en la boca o no. Por ejemplo: “;La manza-
m Discriminar objetos que no se deben meter en la na se mete en la boca?, el papel se mete en la
boca. boca?..”.

m Desarrollar hébitos de seguridad personal. B Redlizar la actividad “¢Se mete en la boca?” del
= Discriminar formas geométricas. apartado “Infeligencia lingUistica” de esta unidad.

m Nombrar los objetos que aparecen en la ficha di-
Contenidos: ciendo cudl se puede meter en la boca y cudl
m Lo saludy la seguridad personal. no.
m Utilizacién adecuada de los objetos. m Pedir a cada pequeno que os dé un circulo de

B los blogues l6gicos.
m Formas planas: circulo y cuadrado. a 9

m Pedir a cada pequeno que os dé un cuadrado

Competencias clave: de los blogues I6gicos.
m Utilizar adecuadamente los objetos que usa en m Dibujar un circulo y un cuadrado en el suelo. Los
su vida cofidiana. pequenos estardn tumbados en la alfombra. El

docente dard diferentes érdenes: "Todos al cua-

B Reconocer la forma de objetos y elementos. e b .
drado’, "Todos al circulo”.

Actividades sugeridas: m Visualizar las peliculas “Forma redonda” y “Forma

m Conversar con los nifios y nifias sobre los objetos cuadrada” del Panel Digital de Aprendizaje BAsi-

que no se deben meter en la boca ni se deben cos (PADIAB) del DVD de los materiales del aula. ré
chupar, porque se pueden poner malitos: jugue- m Realizar el juego “Circulo y cuadrado” del CD inte- &
tes, lGpices, papel, ropa... Mostrarlos, nombrarlos ractivo para reforzar los confenidos. E
y, a continuacién, decir: "No se mete en la boca. 3
En la boca solo se deben meter los alimentos, Actividad individual: %
los cubiertos que ufilizamos para comer como la m Estampar la huella del dedo o pegar un gomet E’
cuchara, el tenedor, y el cepillo de dientes para sobre los objetos que no se deben meter en la :
limpiarlos”. Mostrar los objetos que si se pueden boca. @
meter en la boca, nombrarlos y, a continuacién, _%
decir: "Si se mete en la boca”. Actividad del reverso de la ficha: E
m El docente nombrard objetos y los nifos y nifas m Puntear con un rotulador los alimentos que tie- -§,
construirén frases sencillas diciendo si se pueden nen forma cuadrada. S
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Unidad 4. Ficha 10
Aplastar boltas de plastiina en los purios sefalados en la farta. Sefalar los alimentos que son dulces
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Objetivos: m Buscar fotografias de alimentos en un folleto pu-
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m Diferenciar diferentes sabores.

m Empezar a clasificar alimentos atendiendo al sa-

bor.

Contenidos:
m Sabores: dulce-salado.

m Diferenciacién de sabores.

Competencia clave:
m Uftilizar los senfidos para descubrir sabores.

Actividades sugeridas:
m Poner a cada nino y nina un poquito de sal en la

mMano para que aprecie el sabor salado con la
lengua. El docente diré: “Esta salado”. Proceder
de igual manera con azdcar (consultar con las
familias y tener precaucién con las alergias ali-
mentarias).

Llevar a la clase alimentos dulces y salados para
gue los nifos los prueben y digan cémo estdn
(precaucion con las alergias alimentarias).

Pedir que senalen los alimentos que estan dulces
y los que estén salados.

blicitario de alimentacién. Recortarlos con los de-
dos y pegarlos en papel continuo. Decir cudles
son dulces y cudles son salados. Pedir a cada
nino y nina que senale un alimento dulce y ofro
salado.

B Mostrar la ficha, decir el nombre de los alimen-
fos que aparecen y si son dulces o salados. Si es
posible, darles a probar algunos para que ellos
mismos aprecien el sabor (precaucidn con las
alergias).

m Visionar la pelicula "Dulce-salado” del Panel Digi-
tal de Aprendizajes Basicos (PADIAB) del DVD del
material de aula.

Actividad individual:

m Aplastar bolitas de plastilina en los puntos sefo-
lados en la tarta. Senalar los alimentos que son
dulces.

Actividad del reverso de la ficha:
m A criterio del docente.
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Objetivos:
m Conocer y adquirir algunos hdbitos de higiene.

m Reconocer algunas dependencias de la casa y
las acciones que se realizan en ella.

Contenidos:

m Adquisicion de habitos de higiene.

m Dependencias de la casa: cuarto de bano.
m Acciones que se realizan en el bano.

Competencia clave:

B Readlizar de manera progresivamente autbnoma
las acciones y actividades propias de algunas
dependencias de la casa.

Actividades sugeridas:

m Mostrar el reverso de la ficha, observar las fotogra-
fias y comentar con ellos lo que dice Mati. Expli-
car qué hacen los nifos y nifas de las fotografias.

m Conversar con los ninos y ninas sobre la impor-
tancia de la higiene de las manos. Explicarles
que no se las deben meter en la boca, ni comer
con ellas cuando estdn sucias porque se pueden

Unidad 4. Ficha 11
Tarcar, pegando boltas de papel o estampado ka huella del dedo. los caminos que fienen que sequir Kiko y Ana para legar alcuarfo de bao.

(Y rRe———

poner malitos. Dramatizar la escena de lavarse
las manos: el docente realizard la accidén y los ni-
Ros y ninas lo imitar&n: echar jabdn, abrir el grifo,
lavar, enjuagar y secar.

m Insistir en la importancia de lavarse las manos
antes de comer.

m Comentar las ilustraciones de la ficha: ¢,Cémo
tienen Kiko y Ana las manos?, ¢;qué tienen que
hacer?, ;qué debemos hacer siempre con las
manos anfes de comer?”,

uw

m Visualizar las peliculas “Ya soy mayor”, "Depen-
dencias” y "Objetos propios de cada dependen-
cia de la casa” del Panel Digital de Aprendizajes
Basicos (PADIAB) del DVD incluido en los materia-
les para el aula.

m Realizar el juego "Sirven para...” del CD inferactivo
para reforzar algunos contenidos.

Actividad individual:

B Marcar, pegando bolitas de papel o estampando
la huella del dedo, los caminos que fienen que
seguir Kiko y Ana para llegar al cuarto de bano.

© algaida editores S.A. La granja de Nito 2-3 afos
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Ficha 12

EMOCIONE
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Unidad 4. Ficha 12
Pegar los adhesivos al lado de las caritas tristes. | %) %

Objetivo:
m |dentificar y expresar diferentes emociones.

Contenido:
m Sentimientos y emociones: la tristeza.

Competencia clave:

B Reconocer las expresiones faciales de algunas
emociones en si mismo y en los demds.

Actividades sugeridas:

m Narrar el cuento Mati esta triste y realizar las acti-
viades sugeridas en el apartado “Inteligencia lin-
guistica”.

m Dibujar una cara alegre y al lado una triste en la
pizarra. EI docente senalard y dird: “Esta friste” y
gesticulard la expresion.

m Pedir alos pequenos que pongan las caritas fristes
mientras se miran en el espejo.

m Mostrar el reverso de la ficha y leer lo que dice Mati.
Observar las fotografias de la ficha y comentarlas
preguntando por qué estardn fristes esos ninos.

(YR R———

m Observar la pagina 15 del libro Me divierto con
Mati. Sefialar a lo que estén tristes.

m Visionar la pelicula “Educacién Emocional” del Pa-
nel Digital de Aprendizajes Bdsicos (PADIAB) del
DVD del material de aula.

Actividad individual:
m Pegar los adhesivos al lado de las caritas tristes.
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Ficha portfolio | ! .
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m Hay una ficha al final de cada frimestre para que el alum- | ) | v

no y la alumna repase y constate su propio aprendizaje, y - | B ‘ :
para que el docente compruebe el desarrollo de las com- - ° N m
petfencias clave. z 3 j g
Fichas de plastica L N I Lttt '
Ficha 1

Pegar un gomet en el pijaro que esth | Pegar un gomet sobre Ia cuerda larga
abajo. |

Actividad individual:

m Desprender las siluetas con ayuda del docente. Levan-
tar la ventana y pegar el gusano por detrds de forma
que salga la cabeza por la ventana. Doblar y pegar la
manzana.

ol st S L e e o 2206

Ficha 2
PARA LOS ABUELOS

Actividad individual:

m Colorear las ruedas de los coches. Desprender de los
froqueles con ayuda del docente. Pegar una fotografia
del nifo o de la nina en la ventanilla de atrds de cada

L J coche. Pasar una cinta para colgar.

Ficha 3
DiA DEL PADRE

Actividad individual:

m Desprender el mévil del froquel con ayuda del docente,
doblar y pegar. Pegar una fotografia del nifio o de la
nina. Decorar la parte trasera estampando la huella del
dedo mojado en pintura de varios colores. Pasar una
cinfa o corddn para colgar.
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& Unidad 4 @

s

12. Propuesta de trabajo de inglés

Para iniciar a los ninos y ninas en el aprendizaje de la lengua inglesa, el proyecto incluye una unidad opcio-
nalen el material del alumno. Esta unidad esté compuesta por 12 fichas con actividades muy sencillas estre-
chamente relacionadas con los contenidos que se trabajan en castellano. Ademds, para que esta iniciacion
sea mds motivadora para los pequenos, el docente va a disponer de un personaje de cartdén, un perrito que
se llama Spoftty (incluido en el material de aula), que le ayudard en la realizacién de las diferentes actividades.

En esta unidad vamos a frabajar los siguientes contenidos:

m Acciones:
© To eat: comer. e To drink: beber. o Wash your hands: lavarse las
manos.
m Vocabulario relacionado con los contenidos de la unidad: -
e Water: agua. e Banana: pldtano.
® Milk: leche. ® One:uno.
m Expresiones:
® Please: por favor. e Thank you: gracias.

Actividades para trabajar las acciones y expresiones

To eat-to drink. Wash your hands

m Utilizar el CD de canciones, vocabulario y expresiones en inglés, lotos sonoros y cuentos para que los nifos y
ninas escuchen la cancién y realicen las acciones que en ella se nombran.

m El docente cogerd a Spoftty y, gesticulando, haré lo que este le diga: “drink”, “eat”, "wash your hands”.
m El docente nombraré y realizard una accidn para que los ninos y ninas le imiten.

m Sugerimos utilizar la expresiéon “wash your hands” con los nifios y nifas cada vez que fengan que lavarse las
mManos.

H La accidn “beber” también se puede trabajar en la ficha 1 de la unidad de iniciacién al inglés.

Please-Thank you

m Promover situaciones en clase en las que los nifos y nifas deban solicitar y agradecer utilizando las férmulas
de cortesia apropiadas en la lengua materna e inglesa.

Cancion de la unidad en inglés

1 want to drink water (pista 15)

| want to drink water,

I want to drink milk,
I want fo drink water,
please, please, please.

| want fo eat bananas,
| want fo eat bananas,
I want fo eat bananas,
please, please, please.

I like water.
I like milk.
| like bananas.
One, two, three.

David Miralles
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Fichas de inglés

Ficha 1

ONE

WATER
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Objetivos:
m Conocer algunas palabras y expresiones en inglés.

m Despertar el interés por comunicarse en inglés.

Contenidos:
m Vocabulario de la unidad: Water, milk, banana, one.

m Asociaciéon del sonido one con el nUmero 1.

Competencias clave:
m |dentificar en una imagen las palabras nombradas en lengua extranjera.

m Utilizar las palabras aprendidas en inglés en situaciones de la vida cofidiana.

Actividades sugeridas:

m Buscar fotografias de agua, plédtano y leche. Mostrarlas a los nifos y nina diciendo sus nombres, Preguntar:
‘¢Se las ensenamos a Spotty?”. El docente se las mostrard e iré diciendo: “water-milk-banana”.

m Volver a mostrar a los nifos y nifas las fotografias anteriores, pero ahora pedird a los nifios y nifas que
repitan las palabras en inglés.

Escuchar el vocabulario de esta unidad en el CD mientras se muestran las iméagenes.
Sefalar en la ficha las fotografias y decir: “the milk, the water, the banana”.

Senalar objetos de la clase diciendo “"ene” al mismo tiempo que se muestra un dedo.
Mostrar el nUmero 1 diciendo “one”.

Mostrar la ficha y sefalar el nUmero diciendo “one”.

Sugerimos realizar esta ficha después de la ficha 4 de la unidad.

Actividad individual:

m Pegar gomets del color que corresponda sobre los puntos marcados en el nUmero 1. Puntear el alimento
que indique el docente.

m Put the stickers on number 1. Listen fo the teacher and trace.

© algaida editores S.A. La granja de Nito 2-3 afos
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Ficha 2
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WASH YOUR
HANDS
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Objetivos:
m Conocer algunas palabras y expresiones en inglés.

m Despertar el interés por comunicarse en inglés.

Contenido:
m Vocabulario de la unidad: Eat, drink, wash your hands.

Competencias clave:
m |dentificar acciones nombradas en lengua extranjera.

m Utilizar las palabras y expresiones aprendidas en inglés en situaciones de la vida cotidiana.

Actividades sugeridas:

m Con la ayuda de Spotty, tfrabajar las acciones como se ha indicado al principio de este apartado.
m Utilizar el CD para que los ninos y ninas escuchen las expresiones mientras el docente las dramatiza.
m Nombrar una accién para que los pequefos la realicen.

m Sugerimos realizar esta ficha después de la ficha 11 de esta unidad.

Actividad individual:
m Pegar gomets o trocitos de papel en la acciéon que indique el docente.
m Listen to the teacher and put the stickers or paste.

© algaida editores S.A. La granja de Nito 2-3 afos
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Alumno/a:

13. Registro de evaluacion de la unidad 4

Aprendizajes

Se muestra alegre y contento en la escuela

Sabe si falta algun compaiiero o compaiiera

Utiliza las expresiones "por favor" y "gracias" para pedir y agradecer

Reconoce cuando tiene las manos sucias y debe lavarselas

Progresa de manera adecuada en el desarrollo de su autonomia relacionada

con los habitos de higiene

Abre el grifo y lo cierra

Encuentra soluciones, sin ayuda, para resolver situaciones

Reconoce objetos utilizados en el aseo personal: peine, toalla, cepillo de dientes

Identifica los objetos que se utilizan para comer: plato, vaso, cuchara,
tenedor, servilleta

Discrimina algunos objetos que no se deben meter enlaboca

Reconoce alimentos: frutas, pan, galletas

Conoce el nombre de alguna tienda

Discrimina algunos sabores y sensaciones: dulce-salado, frio-caliente

Conoce objetos propios de las principales dependencias de la casa

Sabe que algunos alimentos proceden de las plantas
Situa los objetos y a él mismo en el espacio: arriba-abajo

Conoce y distingue el color azul

Diferencia el color azul del rojo y del amarillo

Distingue la medida de los objetos: corto-largo

Diferencia cantidades: uno-muchos

Reconoce el nimero 1

Se ha iniciado en la realizacion de series muy sencillas

Realiza trazos verticales y horizontales con mas precision

Es capaz de interpretar imagenes y relacionarlas correctamente

Rasga y arruga papel sin dificultad

Le gusta modelar con plastilina

Su motricidad global se desarrolla adecuadamente: salta, corre, sube escaleras,
da patadas a la pelota

Posee un vocabulario basico relacionado con la unidad

Comprende los cuentos leidos por el docente

Conoce alguna palabra en lengua extranjera relacionada con los contenidos
de la unidad

Disfruta con los juegos digitales interactivos

D I:, |:, D I:, D I:, |:, Conseguido

L] CIOO0 CIEIEE] endesaroto
D D D D D D D D D Por iniciar
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Ficha 2

© algaida editores S.A. La granja de Nito 2-3 anos. Material fotocopiable autorizado

Actividad

Pegar bolitas de papel en la cuerda corta.



Actividad:
Pegar gomets o repasar con el dedo el trazo del nUmero 1 siguiendo la direccionalidad correcta.

Ficha 3
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Ficha 4
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Actividad

Decorar libremente.
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