En tus manos SESION 1

Alternativa b. Palabra, persona, lugar 20’

&% Materiales

Folios de colores.

0 Procedimiento grupal

— Cada uno escribe su palabra favorita, un personaje que admira y su lugar
preferido en el mundo.

— Los participantes deben decirlo en voz alta, repitiendo primero lo que ha di-
cho el compairiero anterior.

— Puede establecerse un clima de competicién o un clima de colaboracién,
segun las instrucciones que se den al grupo (puntuar por aciertos, o por
equivocaciones, hacer grupos que compitan o tener un comodin al que pe-
dir ayuda). Ademas, se puede realizar un feedback de cada respuesta.
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