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Nom i cognoms: ...........................................................................................................................................

Curs: ....................................................................... Data: .......................................................................

2. El calendari de vacunacions
Coneixement del medi

TC

Com és el calendari de vacunacions
Una vacuna és una substància que se subministra a una persona, per exemple
per mitjà d’una injecció, i que ajuda l’organisme a desenvolupar defenses
contra una determinada malaltia.

Cada xiquet té una cartilla en què els metges van anotant les vacunes que li van
subministrant al llarg de la seua vida; és el calendari de vacunacions. Aquest
varia lleugerament entre les diferents comunitats autònomes i ha canviat al
llarg dels anys. 

Com a exemple, es reproduïx el calendari de vacunacions vigent en l’actualitat
en una de les comunitats autònomes.

*** La vacuna triple vírica és una vacuna que servix per a tres malalties: la pallola, la rubèola i les
paperes.

*** La vacuna de la varicel·la es posarà als 11 anys exclusivament a la població infantil que no va ser
vacunada amb anterioritat i que no ha patit aquesta malaltia.

*** La vacuna del papil·loma humà només s’administra a la població infantil femenina.

Tètanus
Diftèria

Tos ferina
H. Influenzae B

Poliomielitis
Hepatitis B
Pneumococ

6 
Mesos

Triple vírica*
Varicel·la

Meningococ C

15
Mesos

Tètanus
Diftèria

Tos ferina
H. Influenzae B

Poliomielitis
Pneumococ

18 
Mesos

Tètanus
Diftèria

Tos ferina
Triple vírica

4
Anys

Varicel·la**

11
Anys

Tètanus
Diftèria

Papil·loma 
humà***

14
Anys

Hepatitis B

Nounat
2 

Mesos

Tètanus
Diftèria

Tos ferina
H. Influenzae B

Poliomielitis
Meningococ C
Pneumococ

Tètanus
Diftèria

Tos ferina
H. Influenzae B

Poliomielitis
Hepatitis B

Meningococ C
Pneumococ

4 
Mesos
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Nom i cognoms: ...........................................................................................................................................

Curs: ....................................................................... Data: .......................................................................

2. El calendari de vacunacions
Coneixement del medi

TC

1. Segons aquest calendari de vacunacions, quan hauràs de vacunar-te la
pròxima vegada?

......................................................................................................................................................

2. Contra quines malalties hauràs de vacunar-te quan complisques 11 anys?

......................................................................................................................................................

3. Contra quines malalties hauràs de vacunar-te quan complisques 14 anys?

......................................................................................................................................................

4. Pregunta als teus pares sobre les vacunes que van rebre quan eren xiquets.
Anota-les i compara-les amb les del calendari de vacunació de la pàgina
anterior. Comenta les diferències que hi trobes.

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

5. Imagina’t que vols viatjar amb la teua família a un país d’Àfrica. Per a
entrar en aquest país us exigixen una cartilla de vacunació internacional
en què figure que esteu vacunats contra les malalties següents: tètanus,
diftèria, febre groga, meningococ i ràbia. Què podria ocórrer si no et
vacunes contra les malalties de les quals no t’han vacunat encara?

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................




