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1 Unix amb fletxes els canvis amb l’etapa de la vida en què es produïxen.
a. Apareixen els caràcters sexuals secundaris. 
1. Infantesa.

b. Formem famílies noves. 
2. Adolescència i joventut.

c. Perden elasticitat els ossos i els músculs. 
3. Maduresa.

d. Cauen les dents de llet. 
4. Vellesa.
2 Escriu dues característiques de l’estat de bona salut.
3 Què és una malaltia?
4 Completa l’esquema següent:
[image: image1.emf]
5 Escriu dos exemples de cada un dels tipus de malalties de l’esquema anterior. 
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6 Observa la fotografia i respon les qüestions següents:
[image: image2.emf]a) 
Què és previndre una malaltia?

b) 
Què fa la xica de la fotografia per tindre cura
 
de la seua salut?
7 Escriu quatre consells que ajuden a previndre malalties no infeccioses.
8 Descriu tres vies d’entrada de microbis a l’organisme humà.
9 Classifica aquestes malalties: grip, fractura d’un os, trencament de lligaments, pallola, cremada, refredat, infecció intestinal i tall en la pell.
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10 Digues quins consells s’han de seguir en aquests casos.
A. Es produïx una ferida 


B. Anem a preparar i a menjar-nos una ensalada 


C. Anem a consumir aliments envasats
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