
CONEIXEMENT I
INTERACCIÓ AMB EL

MÓN FÍSIC

UNITAT 1
ELS ÉSSERS 

VIUS ES 
REPRODUÏXEN

• Conéixer la reproduc-
ció sexual dels animals,
els tipus de desenvolu-
pament embrionari i la
reproducció sexual des
espermatòfits.

• Reflexionar sobre la im-
portància de les llavors
i ressaltar les amenaces
que patixen les plantes.

• Fomentar el gust per
l’estètica en la realitza-
ció de dibuixos cientí-
fics.

• Realitzar càlculs sen-
zills amb longituds, les
seues unitats de mesu-
ra i les seues equivalèn-
cies.

• Reconéixer el gran va-
lor que les plantes te-
nen per a l’ésser humà.

• Ser conscients del fet
que no totes les perso-
nes disposen dels ali-
ments que les plantes
ens proporcionen.

• Utilitzar les noves tecnolo-
gies per preparar un text
breu sobre els insectes i les
aus.

• Ser capaços d’interpretar in-
formació mixta: gràfica, nu-
mèrica i verbal.

• Fomentar el tractament de
la informació que aporten
els dibuixos i els esquemes
sobre els òrgans sexuals fe-
menins i masculins.

• Adquirir l’hàbit de consultar
el diccionari.

• Aplicar el llenguatge per ex-
plicar dibuixos i esquemes.

• Ampliar i aplicar el vocabu-
lari relacionat amb la repro-
ducció sexual en animals i
en plantes.

• Ordenar la informació en es-
quemes conceptuals o re-
sums.

• Interpretar i aplicar la infor-
mació sobre la reproducció
dels éssers vius per tal de re-
alitzar classificacions.

• Fomentar en els estudiants
l’hàbit d’organitzar la infor-
mació en esquemes per ini-
ciativa pròpia.

UNITAT 2
LA 

REPRODUCCIÓ
HUMANA

• Identificar i conéixer
els òrgans dels aparells
reproductors masculí i
femení i el procés de la
reproducció.

• Conéixer les proves
diagnòstiques prenatals
per a preservar la salut
de mares i bebés en
l’embaràs.

• Conéixer la importàn-
cia de les comares en
distintes cultures.

• Efectuar recomptes del
temps transcorregut en-
tre determinats esdeve-
niments del cicle mens-
trual.

• Interpretar el gràfic re-
presentat (setmana de
l’embaràs / longitud del
fèmur) i fer càlculs ma-
temàtics senzills.

• Reflexionar sobre l’aju-
da que necessiten les
mares i els bebés en el
part.

• Potenciar el respecte
entre xiques i xics, aju-
dant-los a estar millor
preparats per als  immi-
nents canvis en els seus
cossos.

• Millorar la lectura compren-
siva i ampliar el vocabulari
relacionat amb l’estructura i
les funcions de l’aparell re-
productor.

• Adquirir l’hàbit de consultar
el diccionari.

• Aplicar el llenguatge per ex-
plicar dibuixos i esquemes.

• Fomentar l’ús de tècniques
d’aprenentatge, com ara l’e-
laboració d’esquemes con-
ceptuals a partir d’un text.
També, per mitjà de l’autoa-
valuació i el treball indivi-
dual i grupal com a mitjans
per a prendre consciència
del que s’aprén.

• Desenvolupar en els estu-
diants la consciència dels
canvis que es produïxen en
els seus cossos i una actitud
positiva i d’acceptació de
com són.

• Fomentar l’autoconsciència,
la identificació d’hàbits de
vida i problemes personals i
l’adquisició de confiança a
l’hora d’afrontar dificultats.

UNITAT 3
CRÉIXER AMB

SALUT

• Conéixer les etapes de
la vida de les persones,
les malalties més comu-
nes,les seues causes i les
estratègies preventives.

• Reconéixer el trasplan-
tament d’òrgans com a
pràctica mèdica en ca-
sos d’algunes afeccions
o malalties greus.

• Conéixer aspectes his-
tòrics sobre els trasplan-
taments d’òrgans.

• Realitzar càlculs sen-
zills sobre diferències
d’edat entre persones a
partir de dades obtin-
gudes d’un text com-
plex.

• Ressaltar la trobada fami-
liar que es mostra en la
imatge,ja que fomenta la
comunicació, el respec-
te i l’estima en la família.

• Reconéixer l’enorme
importància de la xarxa
de donacions i trasplan-
taments d’òrgans a Es-
panya.

• Fomentar l’extracció d’in-
formació a partir de fotogra-
fies i en aportar dades relati-
ves a l’última revisió mèdica
a què van acudir.

• Ampliar i aplicar el vocabu-
lari relacionat amb el paren-
tesc, les etapes de la vida i
les malalties i les seues cau-
ses.

• Aplicar el llenguatge per do-
nar consells per a la preven-
ció de malalties.

• Fomentar en els estudiants
l’hàbit d’organitzar els con-
tinguts en esquemes con-
ceptuals.

• Promoure l’avaluació del
treball individual i grupal
com un mitjà per a prendre
consciència del que s’aprén.

UNITAT 4 
ELS 

ECOSISTEMES

• Identificar els elements
i els tipus dels ecosiste-
mes i aplicar aquesta
informació en la inter-
pretació d’ecosistemes
de l’entorn pròxim.

• Conéixer les relacions
tròfiques existents en-
tre els éssers vius d’un
ecosistema.

• Conéixer l’evolució
històrica del concepte
d’espècie i el treball
desenvolupat pels an-
tics naturalistes en in-
tentar determinar la di-
versitat biològica del
planeta i el seu origen.

• Realitzar càlculs sen-
zills amb fraccions.

• Reflexionar sobre les
condicions ambientals
en què els éssers vius
realitzen les seues acti-
vitats i les conseqüèn-
cies que pot tindre
qualsevol alteració del
seu medi.

• Extraure informació a partir
d’un dibuix i organitzar-la en
forma de taula, utilitzant, si
és necessari, ferramentes in-
formàtiques.

• Adquirir l’hàbit de consultar
el diccionari.

• Ampliar i aplicar el vocabu-
lari relacionat amb els eco-
sistemes i les relacions que
hi tenen lloc.

• Fomentar l’hàbit d’organit-
zar en un esquema els tipus
de relacions que s’establi-
xen entre éssers vius.

• Prendre consciència de l’a-
prenentatge i el desenvolu-
pament de la capacitat d’au-
toavaluació.

• Fomentar el treball coopera-
tiu i la divisió de tasques.

• Despertar l’interés personal
dels estudiants per aficions
o professions relacionades
amb la naturalesa.

• Fomentar que els estudiants
treballen en equip per ini-
ciativa pròpia.

• Conéixer les accions que
beneficien o perjudiquen
els entorns naturals, refle-
xionar sobre aquestes i des-
envolupar actituds respec-
tuoses amb el medi.

UNITAT 5 
L’ÉSSER 

HUMÀ EN ELS
ECOSISTEMES

• Donar una idea del que
són els recursos natu-
rals i sobre la seua utilit-
zació per les societats
humanes al llarg de la
història.

• Conéixer les causes per
les quals alterem els
ecosistemes i els efec-
tes que se’n deriven.

• Conéixer els grans viat-
ges al llarg de la histò-
ria, les embarcacions
usades, les formes de
vestir,els intercanvis de
mercaderies…

• Valorar la importància
dels espais naturals,com
per exemple, el parc na-
cional de Timanfaya.

• Utilitzar dades numèri-
ques per expressar el
temps que tarden a
arribar al seu destí els
missatges en naus espa-
cials, tenint en compte
les enormes distàncies
que separen la Terra
d’altres astres.

• Relacionar,per mitjà de
gràfics ficticis, el crei-
xement de la població
humana, l’increment en
el consum de recursos
naturals i l’augment en
la intensitat i l’extensió
dels impactes ambien-
tals.

• Exercitar la relació de con-
tinguts en forma d’esque-
mes amb fletxes.

• Obtindre informació de di-
verses fonts i incloure-la en
un informe.

• Treballar la consulta d’unes
quantes fonts d’informació i
relacionar els resultats ob-
tinguts.

• Adquirir l’hàbit de consultar
el diccionari.

• Utilitzar el vocabulari adqui-
rit en diàlegs a l’aula o per
elaborar escrits sobre la pro-
tecció del planeta.

• Prendre consciència de l’a-
prenentatge i l’adquisició de
la capacitat d’autoavaluació.
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Segon trimestre

CONEIXEMENT I
INTERACCIÓ AMB EL

MÓN FÍSIC

UNITAT 6
LA MATÈRIA 
I ELS SEUS 

CANVIS

• Conéixer les propietats
generals i específiques
dels objectes materials
i utilitzar correctament
unitats, instruments i
procediments per a
mesurar-los.

• Comprendre els con-
ceptes de substància pu-
ra, mescla o dissolució.

• Donar a conéixer el pa-
per de Maria la Jueva
en la ciència aplicada,
amb el seu cèlebre
«bany  maria».

• Practicar el càlcul de  la
densitat reforçant el
significat i l’ús de la di-
visió.

• Ressaltar la importància
de la distribució i venda
dels combustibles, que
són essencials per a l’e-
xecució de tasques do-
mèstiques i per al trans-
port.

• Realitzar recerques guiades
en Internet a fi d’obtindre
informació per tal de refor-
çar el coneixement d’alguns
símbols relacionats amb les
substàncies perilloses que
hi ha en instal·lacions i enva-
sos, a fi d’evitar contactes i
ingestes que puguen provo-
car accidents.

• Estimular els estudiants per-
què extraguen conclusions
sobre els materials conduc-
tors i aïllants, a partir de la
informació obtinguda d’u-
nes quantes fonts.

• Adquirir l’hàbit de consultar
el diccionari.

• Utilitzar el vocabulari adqui-
rit per expressar diferències
o explicar procediments.

• Experimentar amb la forma-
ció de mescles i amb la se-
paració dels seus compo-
nents i amb els canvis físics i
químics.

• Fomentar l’experiment com a
fase del mètode científic que
ens permet reproduir fenò-
mens en condicions controla-
des, i obtindre’n dades.

• Fomentar en els estudiants
l’expressió oral per a co-
municar arguments i idees
en un debat.

• Aprofundir en el coneixe-
ment de fenòmens físics.

UNITAT 7
LA LLUM,

EL MAGNETISME 
I L’ELECTRICITAT

• Conéixer  els principals
fenòmens lluminosos i
el comportament dels
cossos davant de la llum.

• Comprendre i descriure
fenòmens magnètics i ad-
quirir idees bàsiques de
l’electricitat en la seua
forma estàtica i en forma
de corrent.

• Ser capaços d’utilitzar
les mescles de colors en
activitats d’expressió ar-
tística.

• Expressar les distàncies
recorregudes per la
llum amb ajuda de po-
tències de base deu i re-
alitzar un càlcul senzill
a partir de la dada de la
velocitat de la llum.

• Efectuar càlculs a partir
de dates.

• Donar a conéixer la im-
portància de les expe-
dicions als pols i la dels
grans invents de la hu-
manitat.

• Conscienciar sobre la
necessitat de respectar
unes normes d’ús i segu-
retat en aparells elèc-
trics.

• Ampliar i aplicar el vocabu-
lari i exercitar la lectura
comprensiva.

• Demanar als estudiants que
utilitzen un vocabulari espe-
cífic per formular un raona-
ment.

• Realitzar experiments sobre
magnetisme i electricitat,
adoptant el mètode científic
com a mitjà d’aprenentatge.

• Completar i realitzar esque-
mes dels continguts.

• Suggerir l’experiència de
construir una pila casolana
amb un llima.

• Estimular els estudiants per-
què prenguen la iniciativa
de realitzar experiments sen-
zills  per comprendre millor
els fenòmens físics.

• Conscienciar els estudiants
perquè expressen les seues
opinions de forma autòno-
ma i perquè es comporten
adequadament en un debat.

• Estimular els estudiants per-
què realitzen una autoavalua-
ció dels seus coneixements i
perquè prenguen com a hà-
bit la recerca d’informació a
fi de millorar la comprensió
dels textos i exercitar la seua
capacitat per a formular ide-
es i proposar arguments.

UNITAT 8
LES ROQUES 

I ELS MINERALS

• Conéixer roques a partir de
les seues característiques.
l’ús que fem de l’energia i
els seus efectes ambientals.

• Millorar les habilitats per a
la comprensió i la descrip-
ció en el terreny de la dinà-
mica de les roques.

• Pretendre que es descri-
guen fenòmens geològics
externs.

• Conéixer l’època roma-
na a la Península Ibèri-
ca i els efectes d’algu-
nes activitats humanes
en els paisatges al llarg
de la història.

• Estimular la creativitat i
el gust estètic en elabo-
rar un dibuix de l’es-
tructura de la Terra.

• Realitzar càlculs sen-
zills i canvis d’unitats
de massa (tona i quilo-
gram).

• Fomentar la presa de
consciència dels riscos
a què estan exposats
els treballadors de les
explotacions mineres.

• Utilitzar diverses fonts per
obtindre informació sobre
el sòl i la seua formació.

• Ampliar i aplicar el vocabula-
ri i exercitar la lectura com-
prensiva.

• Utilitzar el vocabulari adqui-
rit per realitzar una interpre-
tació d’imatges.

• Exercitar l’explicació, orde-
nada i lligada a un esquema,
dels processos geològics ex-
terns.

• Planificar una visita a un en-
torn natural, obtenint infor-
mació sobre el que hi conei-
xeran i orientant sobre les
observacions d’elements que
hi poden trobar.

UNITAT 9 
LA HIDROSFERA 
I L’ATMOSFERA

• Identificar els tipus
d’aigües, els seus movi-
ments i la seua impor-
tància per als éssers
vius.

• Millorar el coneixement
de l’atmosfera.

• Identificar i descriure fe-
nòmens meteorològics.

• Estimular la creativitat
dels estudiants per a la
realització d’un mural
sobre la separació dels
residus.

• Elaborar i interpretar
gràfics relacionats amb
les temperatures i les
precipitacions.

• Aplicar els coneixe-
ments relatius a les me-
sures i les seues unitats.

• Conscienciar l’alumnat
sobre la importància
que té el treball de les
persones que es dedi-
quen a la predicció del
temps atmosfèric.

• Interpretar dades numèri-
ques i símbols convencio-
nals per comunicar informa-
ció meteorològica en mapes
del temps.

• Ampliar i aplicar el vocabu-
lari i exercitar la lectura
comprensiva.

• Adquirir vocabulari especí-
fic sobre les capes de l’at-
mosfera; també,en consultar
l’etimologia d’aquests ter-
mes en diccionaris adequats.

• Fomentar en els estudiants
l’elaboració d’esquemes con-
ceptuals per organitzar els
continguts i millorar el pro-
cés d’aprenentatge.

• Fomentar que els estudiants
expressen i defensen les
seues idees en un debat.

• Adquirir l’hàbit de consul-
tar atles geogràfics, globus
terraqüis i altres fonts d’in-
formació per  adquirir co-
neixement sobre regions
concretes del món.

UNITAT 10 
GEOGRAFIA 

FÍSICA DE LA 
TERRA

• Conéixer els trets gene-
rals del relleu, el clima i
la hidrografia de la Terra.

• Identificar i localitzar
en mapes físics els prin-
cipals trets del relleu
d’Àfrica, Àsia, Amèrica,
Oceania i l’Antàrtida.

• Comprendre la influèn-
cia de les característi-
ques físiques dels terri-
toris en les cultures de
les persones que els ha-
biten.

• Avançar un pas en el
coneixement d’altres
territoris.

• Manejar dades numèri-
ques sobre les altituds i
les longituds de diver-
sos elements del relleu
i la hidrografia de la Ter-
ra.

• Comprendre i donar va-
lor a la importància de
la tasca dels explora-
dors en el coneixement
de la Terra.

• Refermar la comprensió dels
mapes com a mètode de re-
presentació del territori.

• Obtindre informació geogrà-
fica a partir de mapes i plà-
nols de la Terra i manejar
aquesta informació per rea-
litzar descripcions i compa-
racions.

• Ampliar el vocabulari sobre
els noms dels principals ele-
ments del relleu i la hidrogra-
fia del món.

• Utilitzar el vocabulari adqui-
rit en l’elaboració d’infor-
mes escrits o en discussions
orals.

• Utilitzar els esquemes i qua-
dres conceptuals per resu-
mir i ordenar la informació
sobre la geografia del món,a
fi de facilitar-ne la memorit-
zació.
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Tercer trimestre

CONEIXEMENT I
INTERACCIÓ AMB EL

MÓN FÍSIC

UNITAT 11
GEOGRAFIA 

FÍSICA 
D’ESPANYA

• Conéixer els trets gene-
rals del relleu, el clima i
la hidrografia d’Europa,
d’Espanya i de la Comu-
nitat Valenciana.

• Identificar i localitzar en
mapes físics els princi-
pals trets del relleu d’Eu-
ropa.

• Adquirir una idea de les
tradicions i de la mitolo-
gia relacionada amb Eu-
ropa.

• Conéixer algunes repre-
sentacions artístiques re-
lacionades amb la llegen-
da d’Europa.

• Manejar dades numèri-
ques sobre les altituds i
les longituds de diversos
elements del relleu i la
hidrografia d’Europa i
d’Espanya.

• Comprendre la impor-
tància de l’escala en les
representacions gràfi-
ques.

• Adquirir consciència de
l’escassetat d’aigua en
moltes regions d’Espa-
nya a causa del clima i,
per tant, de la necessitat
d’estalviar aquest recurs.

• Millorar la capacitat per a
extraure informació geogrà-
fica a partir de mapes, atles,
guies, aplicacions com Goo-
gle Earth…

• Aprendre a obtindre infor-
mació de fonts oficials que
són accessibles des d’Inter-
net per estudiar certs aspec-
tes, com ara l’esperança de
vida a la UE, la composició
de la població, etc.

• Ampliar el vocabulari pel
que fa als noms dels princi-
pals elements del relleu i la
hidrografia d’Europa i Es-
panya.

• Utilitzar el vocabulari adqui-
rit en l’elaboració d’infor-
mes escrits o en discussions
orals.

• Treballar amb gràfics diver-
sos, com ara perfils de rius,
escales gràfiques i numèri-
ques, representacions de
longituds o altituds…

• Treballar la capacitat per a
emprar els coneixements
adquirits per a argumentar,
per iniciativa pròpia,en de-
bats o en discussions orals.

UNITAT 12
LA SOCIETAT
D’EUROPA I 
D’ESPANYA

• Conéixer els principals
paràmetres de la geogra-
fia humana dels països
d’Europa i de la Unió Eu-
ropea.

• Conéixer les principals
institucions de govern
de la UE i d’Espanya
com a país membre.

• Conéixer tant els aspec-
tes comuns com els di-
ferenciadors de les cul-
tures dels països
d’Europa.

• Realitzar càlculs sen-
zills amb dades numèri-
ques de població, ex-
tensió i densitat de
població.

• Conéixer alguns dels
principals drets i obli-
gacions de tot ciutadà
de la UE.

• Prendre consciència de
la importància de les
institucions de govern
de la UE i d’Espanya en
les nostres vides.

• Adquirir vocabulari especí-
fic relacionat amb la geogra-
fia humana d’Europa i d’Es-
panya i utilitzar-lo a l’hora
d’elaborar informes escrits i
orals.

• Elaborar i manejar esque-
mes de tipus «organigrama»
per ordenar la informació
relacionada amb les institu-
cions de govern i les seues
competències.

• Conéixer algunes de les nor-
mes de ciutadania, en espe-
cial les d’educació viària, i
adquirir iniciativa per a apli-
car-les en la vida diària.

• Comprendre que tot ciutadà
de la Unió Europea té auto-
nomia personal per a deci-
dir en gran part la seua tra-
jectòria professional i la
seua participació en l’eco-
nomia.

UNITAT 13
EL TREBALL 

I L’ECONOMIA

• Conéixer la participació
dels tres sectors de la
producció en l’econo-
mia dels països d’Euro-
pa, en la d’Espanya i en
la de la Comunitat Va-
lenciana.

• Comprendre la impor-
tància de les comunica-
cions i del turisme per
a conéixer les cultures
i manifestacions artísti-
ques dels països d’Eu-
ropa.

• Manejar dades, expres-
sades com a percentat-
ges, sobre la participa-
ció en l’economia
d’Europa dels distints
sectors de la produc-
ció.

• Aprendre a interpretar
gràfics de sectors.

• Prendre consciència de
la importància que te-
nen els treballadors de
tots els sectors de la
producció perquè els
països mantinguen l’es-
tat del benestar.

• Aprendre l’ús d’aplicacions
informàtiques, com ara els
fulls de càlcul, per ordenar
dades en taules i per elabo-
rar gràfics de barres o de
sectors.

• Saber com extraure informa-
ció útil de documents do-
mèstics, com ara els rebuts.

• Adquirir vocabulari especí-
fic relacionat amb les activi-
tats econòmiques en els di-
ferents sectors de la
producció i utilitzar-lo en
els treballs escrits o en la co-
municació oral.

• Utilitzar tècniques d’estudi,
com per exemple, l’elabora-
ció d’esquemes concep-
tuals, per millorar la memo-
rització de dades.

UNITAT 14 
L’EDAT 

MODERNA

• Conéixer els principals
esdeveniments ocorre-
guts durant l’Edat Mo-
derna a Europa i a Es-
panya.

• Comprendre la influèn-
cia que els esdeveni-
ments del passat tenen
en l’actualitat.

• Conéixer algunes de
les principals manifes-
tacions artístiques que
van tindre lloc durant
l’Edat Moderna a Es-
panya i alguns detalls
sobre els artistes que
les van crear.

• Realitzar càlculs sen-
zills a partir de dades
numèriques, com per
exemple, les dates.

• Prendre consciència de
la necessitat de respec-
tar el patrimoni histò-
ric i artístic de la huma-
nitat.

• Aprendre a extraure infor-
mació de caràcter històric a
partir de manifestacions ar-
tístiques de qualsevol tipus.

• Adquirir vocabulari especí-
fic relacionat amb l’Edat Mo-
derna i utilitzar-lo a l’hora
d’elaborar respostes escrites
o participar en discussions.

• Aprendre a establir rela-
cions entre distintes
parcel·les del coneixement;
per exemple, la introducció
de determinats cultius a Es-
panya tenint en compte els
climes de les zones d’origen
d’aquests cultius i els dels
nous emplaçaments al nos-
tre país.

• Adquirir curiositat per co-
néixer els esdeveniments
històrics per tal d’entendre
la realitat actual.

• Adquirir curiositat per co-
néixer les principals mani-
festacions artístiques de la
història recent i de l’actuali-
tat.

UNITAT 15 
L’EDAT 

CONTEMPORÀNIA

• Conéixer els principals
esdeveniments de l’E-
dat Contemporània i
connectar-los amb l’ac-
tualitat.

• Conéixer alguns dels
grans invents dels úl-
tims dos segles.

• Conéixer l’art contem-
porani i alguns detalls
dels artistes  d’aquesta
època.

• Comprendre la gran in-
fluència dels esdeveni-
ments de la història
pròxima en la cultura
actual.

• Utilitzar dades numèri-
ques per constatar la
reducció en la duració
dels viatges a partir de
la invenció dels potents
mitjans de transport ac-
tuals.

• Donar valor als avanços
tecnològics i socials re-
gistrats al llarg dels dos
últims segles.

• Conéixer els principals mit-
jans de comunicació actuals
i utilitzar-los per adquirir o
manejar informació.

• Conéixer les variacions que
experimenta la llengua ac-
tual com a conseqüència de
la incorporació de les noves
tecnologies de la informació
i la comunicació i a causa de
l’adquisició de vocables pro-
cedents d’altres idiomes.

• Aprendre a realitzar descrip-
cions i comparacions o a ex-
pressar conclusions a partir
de qualsevol tipus d’infor-
mació gràfica.

CULTURAL 
I ARTÍSTICA

MATEMÀTICA
SOCIAL 

I CIUTADANA

TRACTAMENT  
DE LA INFORMACIÓ 

I COMPETÈNCIA DIGITAL

COMUNICACIÓ 
LINGÜÍSTICA

APRENDRE 
A APRENDRE

AUTONOMIA I 
INICIATIVA PERSONAL 

I COMPETÈNCIA EMOCIONAL  


